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29 COZNASZA
. WOLNOSCIA?

v, Wolno$d? Wolni ludzie, wolny kraj, wolne
media!” - krzycza protestujace na ulicach thumy.
Okrzyki te sa coraz glosniejsze. O mozliwo$¢ wy-
boru apeluja wszyscy ci, ktérym zalezy na kraju,
£ na najblizszych, znajomych i nieznajomych.

— Wolno$¢ jest niezaleznoscia. Wolnos¢ jest mie-
dzyludzka. Wolny czlowiek to ten, keéry decyduje
o sobie i bierze odpowiedzialnos¢ za swoje decyzje,
ktéry zyje pelnia zycia, nie ma ograniczen i nie ogra-
nicza wolnosci innym — podkresla Kacper Kubiak,
aktywista. — Wolnos¢ jest spokojem. Jest tam, gdzie
{ nikt nie wchodzi mi z butami w moje wiasne zycie.
Szanuj¢ to wéréd ludzi, majac nadzieje, ze bedzie
to szanowane w stosunku do mnie — przyznaje Sta-
womir tacki-Golc z Zielonej Géry. — Wolnos¢ to
¥ mozliwos¢ bycia sobg we wlasnym kraju. Trzeba
zapewni¢ ja kazdemu bez wzgledu na kolor skéry,
orientacj¢, wyznanie czy kolor wloséw. To si¢ nalezy
kazdemu — dodaje Claudia Karwicka, ktdra spotka-
lismy na Marszu Réwnosci.

Obserwujac wszystkie protesty uliczne w ostatnim
czasie, widzimy, Ze na pierwszym planie za kazdym
razem prym wioda hasta odwotujace si¢ whasnie do
| wolnosci. Stata si¢ ona wspdlnym mianownikiem
demonstracji w obronie sadéw, mediéw, praw kobiet
czy praw mniejszosci. Moze jest to znak, ze zyjemy
obecnie w czasach, gdy jest ona zagrozona, systema-
tycznie, kawalek po kawatku odbierana? Moze z per-
spektywy dzisiejszych 20-30 latkéw, rok 1989 weale
nie byt taki przetomowy, skoro wolno$¢ w bardzo
wielu dziedzinach Zzycia stata si¢ dzisiaj deficytowa?
Moze ludzie, kt6rzy doskonale pamigtajg czasy przed
1989 rokiem, dostrzegaja pewne analogie z tym, co
dzieje si¢ obecnie i zdaja sobie sprawe, ze 0 wolnosé
trzeba zawalczy¢, nim bedzie za pdino?

Piszemy o tym na stronie 6-7.
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ZDROWIE
Dom do 70 m2 bez Lubuskie swietowato! Skorzystaj z darmo-
pozwolenia? Propo- Za nami kolejna odsto- wych badan. Obecnie
nowane zmiany w Pra- na Swieta WOjeWOdZ- trwajg cztery programy
wie budowlanym bu- twa. Alez sie dziato! 5 zdrowotne, z ktorych
z dzg wiele zastrzezen. Gietda winiarska i pro- | bezptatnie mogg sko-
2 Eksperci bijg na alarm. duktow regionalnych, |5 rzysta¢ mieszkancy
= ,10 moze skonczyc¢ sie koncerty, korowdd... = naszego wojewodztwa.
o katastrofg” str.8 str. 10 ok Sprawdzcie str.4-5




, NASZA LUBUSKA

| AKTUALNOSCI |

10 wrzesnia - 24 wrzesnia 2021 r. _

Marcin Jablonski,
Czlonek Zarzadu
Wojewaodztwa Lubuskiego

KOMENTARZ

Publikujemy  komentarz
czlonka zarzadu Marcina
Jabloniskiego do informacji
przedstawionych 2 wrzes$nia
podczas konferencji prasowej
wiceministra ~ Waldemara
Budy, Wojewody Lubuskiego
Wiladystawa Dajczaka, Prezy-
denta Zielonej Géry Janusza
Kubickiego oraz posta Marka
Asta w sprawie finansowania
budowy obwodnicy zachod-
niej poludniowej stolicy re-
gionu:

,Warto  zauwazy¢  pewna
zmiang podejécia i nastawienia,
jesli chodzi o sposéb, w jaki
wymienione osoby promuja
realizacj¢ tego przedsigwziccia.
Przypomne, ze pierwotnie ocze-
iwano, ze ten projekt zostanie
w stu procentach sfinansowany
ze $rodkéw wojewddztwa —
regionalnego programu  ope-
racyjnego — nowego budzetu
Unii Europejskiej. Teraz pan
minister pokazal, ze jest gotéw
i ma takie mozliwosci, zeby
z pierwotnie  planowanych
100 mln zt sfinansowa¢ z pie-
niedzy rzadowych 63 mln zt.
To jednoczesnie pokazuje, jak
wielkie mozliwoéci  pozostaja
w gestii wiceministra Budy,
zwlaszcza w kontekscie pew-
nego sporu, w ktérym wciaz
trwamy, dotyczacego wyso-
kosci srodkéw dla Lubuskiego
na przyszla perspektywe bu-
dzetowa. Wojewddztwo dosy¢
glosno artykutuje swoje pre-
tensje zwiazane z faktem przy-
znania nam S$rodkéw znacznie
mniejszgch  niz  wynikatoby
to z obiektywnych przestanek

Finansowanie
obwodnicy
zachodnie)

prawne. Prawdopodobnie skie-
rowany zostanie pozew zwia-
zany z decyzja ministerstwa
do Komisji Europejskiej. Jesli
wiec pan minister mial mozli-
wos¢ w taki do$¢ niekonwen-
cjonalny sposob oglosi¢, ze 63
mln zt moze przeznaczy¢é na
realizacj¢ tej inwestycji przed
uruchomieniem  jakiegokol-
wiek postgpowania i jakich-
kolwiek procedur, w ramach
ktérych o te pieniadze mozna
bytoby si¢ ubiega¢, to przez
analogi¢ sadzimy, ze w réwnie
prosty sposéb bedzie miat
mozliwo$¢ zrekompensowania
straty Wojewddztwu Lubu-
skiemu i zwickszenia wysokosci
programu regionalnego.

heg zwréci¢ uwage na to,
ze jezeli chodzi o ten projekt
i kontakty takze z wojewoda,
nie bylo zadnych spotkan,
ani préby przedyskutowania
z nami tak kwestii budowy tej
obwodnicy, jak i wielu innych
propozycji rzadowych, ktére
s3 proponowane do zapisania
w  regionalnym  programie

operacyjnym. Wartym pod-
kreslenia jest tez pewnego ro-
dzaju szantaz, jakiego uzyt dzis
pan wiceminister Buda, ktéry
stwierdzil, ze jezeli nie zgo-
dzimy si¢ na jego warunki, to
nie podpisze umowy zwiazanej
z kolejnym okresem programo-
wania dla Wojewddztwa Lubu-
skiego. To sa do$¢ niespotykane
metody  traktowania samo-
rzadu wojewddzewa. Wierze,
ze to byly emocje zwiazane
z 0§1aszaniem pomystu, keéry
wydawal si¢ na ten moment
atrakcyjny. Stanowisko zarzadu
bedziemy dyskutowa¢. Wiaze
sie ono z decyzja o ostatecznej
wysokosci $rodkéw dla Woje-
woédztwa Lubuskiego. Z caly
pewnoscia zawsze szukamy
mozliwoéci, by wykorzystaé
wszystkie szanse rozwoju re-
gionu takze — a moze przede
wszystkim, z budzetu pani-
stwa. Na pewno wigc powaznie
potraktujemy t¢  propozycje
i w stosownym czasie zakomu-
nlkujemy decyzje zarzadu w tej
sprawie.

WILLA JAEHNEGO

PIEKNIEJE

W Gorzowie Wikp. dzieki
$rodkom unijnym realizo-
wana jest niezwykla inwe-
stycja. Trwa wart ponad 10
min zI remont Willi Jaeh-
nego, w ktérej powstanie
Regionalne Centrum Przed-
sigbiorczosci.

Umowe na inwestycje podpisat
w potowie 2020 r. cztonek za-
rzadu Marcin Jabtoriski i od
tego czasu prace nadzorowane
przez Zachodnig Izbe Przemy-
stowa Handlowg ruszyly pelng
para. Nie bez powodu nad re-
montem czuwa ZIPH, bo gdy
willa odzyska juz dawny blask,
zostanie w niej utworzone Re-
gionalne Centrum Przedsie-
biorczosci. — Bedzie to miejsce
skupiajace zaréwno kompe-
tengje, jak i przedstawicieli ca-
lego srodowiska gospodarczego
naszego regionu. Tutaj przed-
sicbiorcy beda uzyskiwad nie
tylko biezaca, specjalistyczng
pomoc, ale takze wsparcie
w realizacji projektéw finan-
sowanych ze $rodkéw pocho-
dzacych z nadchodzacej nowej
perspektywy unijnej.  Inwe-
stycja powinna zdynamizowaé
rozwdj gospodarczy Gorzowa

Wielkopolskiego i catego re-

gionu — méwi czlonek zarzadu
Marcin Jabtonski.

Remont  budynku daje
wigc podwdjne korzysci, bo
przywracamy do $wietnosci
wspaniae zabytki, a jedno-
cze$nie nadaje im bardzo
praktycznego wymiaru. Przy-
pomnijmy, ze Willa Jachnego
latami stata pusta i niszcza%a,
ale dzi¢ki unijnym funduszom
przekazanym  przez  Urzad
Marszatkowski na powierzchni
blisko 800 m? powstana m.in.:
nowoczesne  pomieszczenia
biurowe, multimedialne sale
konferencyjne i szkoleniowe,
przestrzen coworkingowa,
boksy do prywatnych spo-
tkan biznesowych oraz czeéé
rekreacyjna. W nowoczesnych
warunkach $wiadczone beda
ustugi doradcze i prawne dla
firm oraz instytucji otoczenia
biznesu. W sumie pracy przy
remoncie willi i budowie RCP
pochtona ponad 10 mln 2t
Inwestycje  dofinansowano
kwotg az 8,4 mln zt z Regio-
nalnego Programu Operacyj-
nego Lubuskie 2020. Wedtug
planéw roboty potrwaja do
korica 2021 r.

Dariusz Nowak,
d.nowak@lubuskie.pl

w regionie ronie w oczach.

ta  przeprawa

na siebie ciezar i zbudowa¢ t

—  JesteSmy przekonani, ze
zdynamizuje
W ogromnym stopniu rozwoj
tej czedcl wojewddzewa. Ulatwi
komunikacje miedzy Zielong
Goéra a pozostaly czgécia re-
gionu. Z radoscia ogladamy
postep dobrze zorganizowanych
i sprawnie realizowanych prac.
Kiedy$ bedziemy dumni, ze re-
gion podjat decyzjg, zeby wziaé
wazny element infrastrukeury.

Mam nadzieje, ze zaktywizu-

jemy te tereny, powstana nowe

miejsca pracy. Przypuszczam, ze

na ponad 360 m, ale w sumie
prace dotycza ok. 9 km trasy,
bo inwestycja objeta réwniez
nowy przebieg drogi woje-
wodzkiej nr 282 na odcinku
od miejscowosci taz (wraz
z obejsciem m. taz, Zabor,
Milsko, Przewéz) do wta-
czenia z istniejaca DW 282
za miejscowoscia Przewodz.
Zgodnie z planem, zakon-
czenie inwestycji planowane
jest na lipiec 2022 r. Reali-
zacja strategicznego projektu
nie bytaby mozliwa bez staran
samorzadu wojewddztwa oraz

wsparcia unijnego.

Przypomnijmy, ze budowa
mostu zostala dofinansowana
Programu
Operacyjnego Lubuskie 2020.

z  Regionalnego

Most w Milsku zaczyna nabierac ksztaﬂow

Jednaz najbardziej wyczekiwa-
nych, a zarazem najwiekszych

inwestycji infrastrukturalnych

za kilka lat ten teren bedzie nie
do poznania — méwit cztonek
zarzadu Marcin Jabtoriski, pod-
czas jednej z wizyt na terenie
budowy.

Za realizacje inwestycji od-
powiada Zarzad Drég Wo-
jewddzkich, a jej wykonanie
firma MOTA-ENGIL CEN-
TRAL EUROPE z siedzibg
w Krakowie.

i kryteriéw, jakie powinny by¢
zastosowane. Uwazamy, Ze stra-
cilismy ponad 100 mln euro
na podziale, ktéry ostatecznie
przedstawil wojewddzewu wi-
ceminister Buda.

Jestesmy w tej sprawie go-
towi siggna¢ po mozliwosci

Kiedy zakoficzenie prac?
Most w Milsku bedzie dhugi

Dariusz Nowak,
d.nowak@lubuskie.pl
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NOWE MIEJSCE DLA NAJMI’.ODSZYCH
JEST NOWOCZESNIE | JAK Z BAJKI!

W Klodawie powstalo nowe
przedszkole ze ilobkiem,
ktére sfinansowane zostalo ze
$rodkéw unijnych. Te miejsca
robia wrazenie!

Budowa przedszkola ze ztob-
kiem w Klodawie dobiegla
korica. Nowe miejsce do za-
bawy i rozwoju najmlodszych
mieszkaicéw wyposazone jest
w kolorowe, przestronne sale,
szerokie korytarze, nowoczesne
tazienki, kuchni¢ i zaplecze
socjalne. Posiada réwniez we-
wnetrzny plac zabaw. Wokét
placéwki powstaly tereny rekre-
acyjne oraz bezpieczne parkingi.

Pierwszy zlobek w gminie

— W gminie Klodawa powstat
jeden z najnowoczesniejszych
obiektéw  ztobkowo-przedsz-

kolnych w  wojewddztwie
lubuskim. Dzigki zaangazo-
waniu wojt Anny Motodciak
w gminie zbudowano pierwszy
ztobek. Od wrzesnia w parte-
rowym budynku znajdzie si¢
siedem oddziatéw przedszkol-
nych i dwa zlobkowe dla ponad
200 maluchéw — méwit wice-
marszatek fukasz Porycki. Jak
podkreslat, tak wielkie przed-
siewzigcie nie byloby moz-
liwe gdyby nie wsparcie m.in.
z  Europejskiego  Funduszu
Spotecznego w kwocie ponad
3 mln zt. Od poczatku obecne;j
perspektywy UE w wojewddz-
twie powstato 1 200 nowych
miejsc w ztobkach i ponad 3
500 miejsc w przedszkolach za

ponad 96 mln zt.
— Ciesze sie, ze tak strate-
giczna inwestycja powstala

Dary ze Szwaijcarii dla
szpitala w Szprotawie

W wyniku  dlugoletniej
wspélpracy Samorzadu Wo-
jewédztwa Lubuskiego z Ko-
mandoria Zakonu Joannitéw
w Szwajcarii, Nowy Szpital
w Szprotawie otrzymal ko-
lejng partie daréw. Transport
zawieral 30 sterowanych
elektrycznie 16zek szpital-
nych oraz szafki szpitalne. To
juz kolejna pomoc dla lubu-
skich szpitali od Szwajcaréw.

- Przekazana darowizna ma nie
tylko warto§¢ materialng, ale
jest przede wszystkim wyrazem
dobroci serca, troski i checi
niesienia pomocy. Cieszg si¢, ze
po raz kolejny doswiadczamy
wsparcia ze strony naszych
partneréw Franza Friedricha
Prinza von Preussen i Ko-
mandorii Zakonu Joannitéw.
Bardzo za to dzigkujemy —
méwi cztonek zarzadu Tadeusz
Jedrzejczak.

Dzigki nawigzanemu kon-
taktowi z Franzem Friedri-
chem Prinzem von Preussen
dary otrzymato réwniez Cen-
trum Leczenia Dzieci i Mto-
dziezy w Zaborze. Byly to testy
antygenowe na koronawi-
rusa. Wieloletnia wspétpraca
Komandorii Zakonu Joan-
nitéw z Biurem Wspétpracy
Zagranicznej  zaowocowata

wsparciem lubuskich lecznic.
W sumie, w latach 2018 -
2021 wojewddztwo lubuskie
otrzymato ponad 400 elek-
trycznych  16zek  szpitalnych
oraz wyposazenie szpitalne,
jak np. wozki inwalidzkie i ro-
latory. Poza tym szwajcarska
organizacja wielokrotnie
przesytata niezbedny  sprzet
biurowy. Pomoc trafita do lecz-
nicy w Zielonej Gérze, szpitala
w  Miedzyrzeczu oraz Cen-
trum Leczenia Dzieci i Mto-
dziezy w Zaborze. Oczywiscie,
na tej liscie znajduje si¢ takze
placéwka lecznicza w Szpro-
tawie. Pozwolito to znacznie
poprawi¢ komfort leczenia pa-
cjentéw. Warto podkredli¢, ze
darczynica pokryt réwniez kaz-
dorazowo koszty transportu
do Wojewddztwa Lubuskiego.
Czlonkowie Zakonu Joan-
nitéw aktywnie uczestnicza
w akcjach  humanitarnych
i projektach pomocy spo-
lecznej, chetnie udzielajg swo-
jego wsparcia réwniez naszemu
regionowi.  Bezinteresowna
pomoc i zaangazowanie Ko-
mandorii Zakonu Joannitéw
ze Szwajcarii dla wojewddztwa
lubuskiego  traktujemy  jako
wyraz dobroci i wielkiego serca

i bardzo za nig dzickujemy.
(RB)

w tak krotkim czasie i jest naj-
wazniejszq w ostatnim dziesie-
cioleciu — powiedziata podczas
uroczystosci Anna Motodciak,
Woéjt Gminy Klodawa.

Projekty
z dofinansowaniem
Warto$¢ projektu pn. ,,Utwo-
rzenie zlobka w  Klodawie”
wyniosta ponad 2,4 mln
a kwota dofinansowania prze-
kroczyta 2 mln zi. Drugi pro-
jekt dofinansowany ze srodkéw

europejsklch dotyczyi ,,Zwu;k—
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szenia dostgpnosci do edukagji
przedszkolnej w gminie Klo-
dawa dzieki utworzeniu 50 no-
wych miejsc opieki”. Warto¢
projektu wyniosta ponad 841
tys. zt, warto§¢ dofinansowania
to kwota 715 211,25 zt.

Jak podkreslat wicemarszatek,
to bardzo dobry sposéb na wy-
korzystywanie $rodkéw z UE.
- Dzigki nim pomoc otrzymuja
nie tylko dzieci, ale takze ich
rodzice, ktdrzy moga wréci¢ do
pracy. Poprawa infrastrukeury

w zakresie edukaql to najlepiej
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wydane pienigdze - méwit Lu-
kasz Porycki.

Inwestycja zostala dofinan-
sowana réwniez z programow
zewnetrznych. W uroczystosci
(25 sierpnia) udzial wzigli réw-
niez: poset Krystyna Sibiriska,
europarlamentarzysci, wladze
wojewddzkie i powiatowe oraz
wojt gminy z radnymi. To
jedna z najwigkszych i najbar-
dziej kosztownych inwestycji
w gminie.

Malgorzata Trams-Zielinska,
m.trams@lubuskie.pl

[

W uroczystosci otwarcia placowki wzieli udziat wicemarszatek Lukasz P-orycki oraz Anna Molodciak, wojt gminy
Klodawa. Parterowy, nowoczesny budynek posiada 7 oddziatéw przedszkolnych i 2 zZtobkowe oraz place zabaw

ATRAKCYJNE LOTY

DO WARSZAWY | NIE TYLKO

Pasazerskie polaczenia kra-
jowe oraz zagraniczne w ob-
szarze europejskim, a takze
polaczenia wakacyjne i czar-
terowe — w ramach oferty to-
uroperatoréw — to kierunki
rozwoju Portu Lotniczego
Zielona Géra/Babimost, ktore
przeloza sie na wigkszy rozwdj
gospodarczy i turystyczny wo-
jewédztwa lubuskiego.

Lotnisko IEG zwicksza dostep-
no$¢ komunikacyjng regionu,
a komfort, wygoda podré-
zowania samolotem i bilety
atrakcyjne cenowo, sklaniajg
pasazeréw do korzystania z tego
srodka  transportu.  Odloty
z Zielonej Géry do Warszawy
odbywaja si¢ od poniedziatku
do piatku o godz. 8:50, a przy-
loty ze stolicy do Zielonej Géry
— od poniedziatku do czwartku

oraz w niedziele o godz. 19:40.
Warto doda¢d, ze miedzy lotni-
skiem a Zielong Goérg kursujg
autobusy PKS Zielona Goéra.
Rozktady jazdy sa dostosowane
do godzin przylotéw i odlotow.

Jak podkresla Stawomir Ko-
tylak, Dyrektor Departamentu
Infrastrukeury i Komunikagji
UMWL, mimo trudnej sytu-
acji w branzy lotniczej, podyk-
towanej epidemiag COVID-19,
Zarzad Wojewddztwa  Lubu-
skiego dotozyt wszelkich staran,
zeby potaczenie z Warszawg
zostalo utrzymane. — Obecnie
niepokéj budzi jednak nowy
pomyst rzadu zwiazany z pod-
wyzkami dla linii lotniczych
i wzrostem stawek oplat termi-
nalowych (za obsluge startéw
i ladowan) oraz trasowych (za
loty w kontrolowanej prze-
strzeni). Obawy protestujacych

prezeséw lotnisk i przewoz-
nikéw, zwiazane ze wzrostem
cen biletéw lotniczych, sa w tym
przypadku w pelni uzasadnione

— dodaje S. Kotylak.
Dobre

Wojewddztwo — lubuskie -
w ramach dziatad zwigzanych
z rozwojem oferty przewozowej
portu - identyfikuje ponadto
kierunki zagraniczne, w ktérych
mozna oczekiwal wyrdzniaja-
cego si¢ potencjatu strumieni pa-
sazeréw. Rozbudowywanie siatki
polaczen przynosi oczekiwane
rezultaty. Kierunki wakacyjne
na poludnie Europy ciesza si¢
duzym zainteresowaniem.

Ponowne uruchomienie lotéw
czarterowych do Turgji i Chor-
wadji wplyneto na doskonate wy-
niki portu w lipcu i sierpniu.

(Lcl)

FOT. UMWL
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BEZPLATNA REHABILITACJA
DLA 1,5 TYSIACA LUBUSZAN

Wsparciem ob
zostanie 1420 o
z Lubuskiego,

osoby po 50 ro|

Fizykoterapia, kinezyterapia,
masaz leczniczy i wiele in-
nych zabiegéw to propozycja
dla potrzebujacych pomocy
mieszkafdicéw  wojewddztwa

lubuskiego.

Rehabilitacja i fizjoterapia to
coraz czgdciej jedyna droga
do poprawienia fizycznego
stanu zdrowia lub odzyskania
sprawnosci ruchowej, chocby
czgdciowej, po przebytych cho-
robach czy dokuczajacych od
dtuzszego czasu schorzeniach.
Te $wiadomos¢ maja réwniez
pacjenci, ktérzy chetniej korzy-
stajg z roznych form zabiegéw,
bo te stopniowo staja si¢ tatwiej
dostepne. Dotyczy to takze
profilakeyki, czyli wlaczania ak-
tywnosci fizycznej poprzez regu-
larne ¢éwiczenia do codziennych
nawykow.

Nowoczesna fizjoterapia
w codziennym zyciu

— Rehabilitacja i fizjoterapia
to dziedziny medycyny, ktére
bardzo dynamicznie si¢ roz-
wijaja. Z moich wieloletnich
doswiadczent wynika, ze ro$nie
swiadomo$¢ spoteczna i cheé
poprawy whasnego zdrowia,
ale tez swiadomos¢, ze jednym

z bardzo waznych elementéw
odpowiedniej sprawnosci fi-
zycznej jest nowoczesna fizjote-
rapia. Ona nie zawsze musi by¢
oparta na bardzo skompliko-
wanej aparaturze. Czasami wy-
starczy kilka prostych ¢wiczen.
Kladziemy duzy akcent na pro-
filakeyke ochrony zdrowia, czyli
uczymy pacjentéw, jak majg
siedzie¢, chodzi¢, podnosi¢ réz-
nego rodzaju przedmioty, jak
wykonywa¢ aktywnos¢ zawo-
dowa — méwi mgr Zbigniew
Guzek, kierownik Zaktadu
Rehabilitacji z Pododdziatem
Rehabilitacji ~ Neurologicznej
Szpitala Uniwersyteckiego
w Zielonej Gérze.

Elementy, ktére zapoczatko-
wane zostaly podczas zorgani-
zowanych zabiegéw, zaczynaja
przeklada¢ si¢ réwniez na ich
codzienne zycie i nawyki. Sport
i proste ¢wiczenia ruchowe
traktowane s3 jako dhugofa-
lowa inwestycja we wiasne
zdrowie. — Pacjenci zaczynajg
sic wstuchiwaé we wlasny or-
ganizm. Wielu z nich odkrywa
przyjemno$¢ pracy nad swoim
ciatem. Chodzi o rézne formy
rekreacji, bo naprawd¢ nie
musimy bardzo intensywnie
uprawia¢ sportu, czyli biega¢

AN

wiele kilometréw, czy plywaé
kilka dlugosci basenu lub po-
konywa¢ dziesiatki kilometréw
na rowerze. Czasami wystarczy
sympatyczny — parominutowy
stretching, intensywny marsz,
itd. To w zupelnosa wystarcza,
by poprawi¢ sprezystosc, wydol—
no$¢ i taka ogdlng sprawnosé
ciata. Redukujemy wtedy po-
ziom kortyzonu w organizmie
i powodujemy, ze troch¢ en-
dorfin tez pojawia si¢ w naszym

ciele — dodaje Guzek.

Elatne zabiegi dla
0s6b zatrudnionych

Dzigki unijnemu  wsparciu
kolejni Lubuszanie bgda mogli
skorzysta¢ z bezptatnej rehabili-
tacji. Grupa docelows sa osoby
kwalifikujace si¢ do profilak-
tyki, leczenia lub rehabilitacji
medycznej, w tym zwlaszcza
osoby pracujace w warunkach
negatywnie wplywajacych na
zdrowie.

— Dofinansowanie z Unii Eu-
ropejskiej pozwolito blisko 10
tysigcom Lubuszan skorzystaé
z programu, a przez kolejne dwa
lata taka szans¢ otrzyma dodat-
kowe 1,5 tysiaca os6b — méwi
wicemarszatek  wojewddztwa

lubuskiego  tukasz  Porycki.

— Do tej pory przeznaczylismy
na ten cel ponad 16 miln zlo-
tych.  Ukierunkowanie na
rehabilitacje medyczna, umoz-
liwiajaca powrdt do pracy jest
tutaj priorytetowe — dodaje.

Kto moze skorzystad
z programu?

Program skierowany jest do
0s6b, u ktdrych stwierdzono
schorzenie uktadu ruchu lub ob-
wodowego ukladu nerwowego
zwigzane ze sposobem wykony-
wania pracy, kwalifikujace si¢ do
leczenia z zastosowaniem metod
rehabilitacji medycznej, np. ze-
spoly bélowe kregostupa, mar-
twica koéci nadgarstka, zespét
ciesni nadgarstka. Decydujacy
jest status aktywnosci zawo-
dowej. W ramach dzialari pro-
jektowych wsparciem objetych
zostanie 1420 o0séb z terenu wo-
jewodztwa lubuskiego, w tym
384 osoby po 50 roku zycia.

Zbigniew Guzek, nadzoru-
jacy program w zielonogérskim
szpitalu, na podstawie dotych-
czasowych doswiadczerd bardzo
pozytywnie méwi o idei tej
oferty zabiegéw. - Lada mo-
ment rozpoczniemy juz ko-
lejny cykl tego projektu na lata
2021-2023. Wydaje nam sie, ze

powinno si¢ udaé zrealizowa¢
EZDZ wielka korzyscig dla miesz-

icéw regionu, bo odzew, jedli
chodzi o ten projekt, byt bardzo
pozytywny. Wiele 0sob skorzy-
stalo z programu, nie tylko na
zasadzie uzyskania $wiadczenia,
ale zarazem z realnej oceny po-
prawy ich stanu zdrowia — pod-
kregla.

Poza Szpitalem Uniwersy-
teckim w Zielonej Gorze rehabi-
litacje odbywa¢ si¢ beda jeszcze
w:  Powiatowym srodku
Rehabilitacyjno - Wypoczyn-
kowym ,Patac” w Przetazach,
Wojewddzkim Osrodku Me-
dycyny Pracy w Zielonej Gérze
oraz w ,,Rehabilitacji” Agnieszki
Bazant ze Strzelec Krajen-
skich. taczna warto$¢ 4 pro-
jekedw wynosi 3,8 mln zt, w tym
$rodki z EFS 3,2 min zt.

Mozliwo$¢ skorzystania z form
rehabilitacji wyniknie w trakcie
kwalifikacji medycznej, ktéra
opiera si¢ na badaniu lekarskim,
badaniu ankietowym, diagnozie
funkcjonalnej i wiaze si¢ z ustale-
niem rokowania co do poprawy
stanu zdrowia. Kazdy z pa-
cjentéw ma wigc indywidualnie
dobrang forme rehabilitacji.

Adrian Stoklosa,
ad.stokloska@lubuskie.pl
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ZAD BAJ O SWOJE

ZDROWIE!

Kolonoskopia, mammografia,
cytologia, profilaktyka i dia-
gnostyka nowotworéw glowy
i szyi, a e wspomniana
rehabilitacja schorzed zwia-
zanych z wykonywana praca
— z takich darmowych badan
moga obecnie skorzysta¢ Lu-
buszanie.

W Lubuskiem realizowane sa
aktualnie cztery programy zdro-
wotne. Przygotowalismy dla
Was  informator. Dowiecie si¢
gdzie, kiedy i jak mozna skorzy-

sta¢ z nich za darmo.

Kolonosk

pracujacych,
si¢ lub mies

w powiatach:
krosmensklm
nowosolski
nelonogorsklm,

zaganskim, zarskim

Z bezplatnego badania w ra-
mach tego projektu mogg sko-
rzystaé mieszkaficy powiatow
krosnieriskiego, nowosolskiego,
zielonogérskiego,  zagariskiego
i zarskiego, a takze osoby, ktére
na terenie tych powiatow pra-
cujg lub si¢ ucza. Do badania
uprawnione sa osoby w wieku
55-64 lata lub w wieku 25-65
lat z potwierdzonym obciaze-
niem genetycznym pochodzace
z rodziny HNPCC lub FAP
Zdrowie jest najwaz-
niejsze. Pamietajmy,
ze zalezy ono w duzej
mierze od nas sa-
mych. Dlatego warto
korzystac¢ z badan
profilaktycznych. Urzad
marszatkowski realizuje
rozne programy majgce
na celu profilaktyke
| wczesng diagnostyke
chordb. Obecnie trwajg
cztery takie programy,

z ktorych bezpfatnie
mogg skorzystac
mieszkancy woje-
wodztwa lubuskiego

— Elzbieta Anna Polak,

marszatek woje-
wodztwa lubuskiego

ia dla osob

uczqcyc
zkajacych

Na badanie mozna uméwié
si¢ bezposrednio w  Szpitalu
Uniwersyteckim  w  Zielonej
Goérze lub za posrednictwem
lekarza rodzinnego w jednej
w wymienionych placéwek:

* Medkol, pl. Kolejarza 1 w Zie-
lonej Gérze, tel. 68 452 15 59.
* Wojewddzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego SPZOZ ul. Bole-
stawa Chro%rego 2 w Zielonej
Gorze, tel. 68 320 22 25.

e VITA Zespét Lekarza Ro-
dzinnego s.c., Elzbieta Tomiak
i Wspdlnicy, ul. Dworcowa 2
w Otyniu, tel. 68 355 02 91,
68 355 09 51.

* Przychodnia Lekarska Be-
tiuk i Kwiatkowscy spétka
partnerska, ul. Kopernika 2
w  Nowym Miasteczku, tel.
68 388 82 35.

W ramach projektu finanso-
wane s takze plyn znieczula-
jacy, ocena histopatologiczna,
oraz zwrot kosztéw za dojazd
na badania dla pacjentéw spoza
Zielonej Gory.

Realizator:  Wojewddztwo
Lubuskie -  Departament
Ochrony  Zdrowia  Urzedu
Marszatkowskiego Woje-
woédztwa Lubuskiego w Zie-
lonej Gérze. Wartos¢ projektu
wynosi 3 393 205,64 #
w  tym  dofinansowanie

EFS: 3 223 545,35 4.

,Cytologia, mammograﬁa
do lTubuskich kobiet
trafia” — wsparcie
profilaktyki nowotworéw
zloshwyc szyjki macicy
i piersi

Z bezptatnych badari mam-
mograficznych w ramach tego
projektu  moga  skorzysta¢
mieszkanki wojewddztwa lubu-
skiego w wieku od 50 do 69 lat,
ktére nie mialy wykonywanej
mammografli w ciaggu ostatnic
24 miesi¢cy lub otrzymaly w ra-
mach programu profilakeyki
raka piersi w ub. roku pisemne
wskazanie do wykonania po-
nownej mammografii po 12
miesiacach i nie mialy wezesniej
stwierdzonej zmiany nowotwo-
rowej piersi. WAZNE! Idac
na badania mammograficzne
nalezy pamictaé, aby zabra¢
ze soba dokument tozsamosci
z numerem PESEL oraz wcze-
$niej wykonane badania mam-
mograficzne.

Trasa przejazdu  mammo-
buséw dostepna jest na stronie
internetowej  www.profilak-
tyka.lubuskie.pl lub na stronie
internetowej Lubuskiego Od-
dziatu Wojewd6dzkiego Naro-
dowego Funduszu Zdrowia.
Natomiast stacjonarnie mozna
zbadad sie w:

* NZOZ Panoramix, ul. Pitsud-
skiego 47 w Gorzowie Wlkp.,
tel. 95 781 47 00, 95 729 42
80;

* New Medical Sp. z 0.0. ul Che-
miczna 12 w Gorzowie Wlkp.,
tel. 95735 74 00, 531 357 400;
* NZOZ ,Diagnstyk”, ul.
Wazéw 42 w Zielonej Gérze,
tel. 68 452 77 94 oraz ul.
Wandy 27 w Zielonej Gérze,
tel. 68 452 78 07;

* 105. Kresowy Szpital Woj-
skowy, ul. Domarnskiego 2
w Zarach, tel. 68 470 79 01.

Natomiast w przypadku cyto-
logii, z bezptatnych badai moga
skorzysta¢  mieszkanki  woj.
lubuskiego, kobiety w wicku
25-59 lat, ktére nie mialy wy-
konywanej cytologii w ramach
programu profilaktycznego
w ciagu ostatnich 3 lat. Kobiety
obcigzone czynnikami ryzyka
(zakazone wirusem HIV, przyj-
mujace leki immunosupresyjne,
zakazone HPV — typem wyso-
kiego ryzyka), moga korzysta¢
z cytologii w ramach programu
co 12 miesiecy.

Lista placowek, ktore wy-
konuja badania cytologiczne
dostepna jest na stronie in-
ternetowej  www.profilaktyka.
lubuskie.pl oraz na stronie inter-
netowej LOW NFZ z zaktadce
LProfilaktyka”. Badania cytolo-
giczne mozna wykonywaé przez
caly rok, w ramach Programu
Profilaktyki Wezesnego Wy-
krywania Raka Szyjki Macicy
finansowanego przez NEZ.

Realizator: Wojewddztwo Lu-
buskie - Departament Ochrony
Zdrowia Urzedu Marszatkow-
skiego  Wojewddztwa  Lubu-
skiego w Zielonej Gorze. Wartos¢
projektu wynosi 2 023 972,98
24, w tym dofinansowanie

EES: 1922 774,32 7.
,,Proﬁlaktyka

NOwotwor: OW

glowy i szyi”

Program  skierowany jest do
pacjentéw w wieku 40-65 lat,
ktérzy maja co najmniej jeden
z ponizej wymienionych ob-
jawéw przez minimum 3 tygo-
dnie i nie sa to objawy zwiazane
z infekcja gérnych drég odde-
chowych:

* pieczenie jezyka, niegojace si¢
owrzodzenie oraz/lub czerwone
lub biate naloty w jamie ustnej

* bl gardta

* przewlekla chrypka

® guz na szyi

i
3
g

* niedrozno$¢ nosa lub krwawy
wyciek z nosa

* bdl w trakcie oraz/lub pro-
blemy z przelykaniem.

— Realizujemy ten program,
bo o wiele tarisza jest profilak-
tyka 1 wezesna diagnostyka,
a najwazniejsze, daje gwarangje
skutecznego wyleczenia raka.
Chcemy zwréci¢ uwagg miesz-
kaicom naszego regionu, ze
bezpfatnie badamy i mozna
si¢ zglosi¢ — tlumaczy mar-
szatek Elzbieta Anna Polak.

Aby skorzysta¢ z badad, na-
lezy zarejestrowaé si¢ telefo-
nicznie pod numerem telefonu
(68) 32 96 621 od poniedziatku
do piatku w godzinach 8:00-
15:00. Skierowanie nie jest
wymagane. Badania odbywaja
sic w poradni laryngologicznej
Szpitala Uniwersyteckiego
w Zielonej Gorze. Czas oczeki-
wania jest krétki i wynosi okoto
1-2 tygodnie. Badania wykony-
wane sg zaréwno w godzinach
przedpotudniowych jak i popo-
tudniowych.

Realizator: Szpital Uniwer-
sytecki im. Karola Marcin-
kowskiego w Zielonej Gérze.
Warto$¢ projekeu: 1087 615,20
zl. Projekt realizowany jest ze
srodkéw Europejskiego Fun-
duszu Spofecznego i budzetu
panstwa.

oprac. Pawetl Wanczko,
p-wanczko@lubuskie.pl
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WOLNOSC - KOCHAM

| ROZUMIEM!”

To stowo w ostatnich latach
zdominowalo jezyk debaty
publicznej i jest odmieniane
przez wszystkie przypadki.
O wolnosci porozmawialismy
z Lubuszanami - samorzadow-
cami, parlamentarzystami,
aktywistami. Co oznacza dla
nich bycie wolnym czlowie-
kiem? Czy powiedzieliby, ze
zyja w wolnym kraju?

Stawomir Muzyka, radny
wojewédztwa:  Wolnos¢  dla
mnie osobidcie to "mozliwos¢".
Mozliwos¢ wyboru w kazdym
aspekcie  zycia.  Mozliwos¢
zycia tak, jak ja cheg, zgodnie
Z prawem, sumieniem, etyka,
ale tak, jak ja chce. Zawodowo
chciatbym, aby jako specjaliscie-
nauczycielowi nie narzucano,
jak mam uczy¢, co mam uczyé
a czego nie. Nie uzywano sztyw-
nych ram i zakresu co uczen
ma umieé, lecz, aby nauczy¢
ucznia mysleé, rzetelnie pra-
cowa¢, uczy¢ sie, we kowaé
informacje. Nasza polska de-
mokracja nie daje 100 proc.
wolnoéci. Za bardzo wszystko
jest uzalezniane od wladzy cen-
tralnej, polityki krajowej. Za
mato mozliwosci majg obywa-
tele w podejmowaniu waznyc
decyzji whasnie lokalnie. Oby-
watel jest wazny na wyborach:
ma by¢ otumaniony, ma wybra¢
jedynie stuszng parti¢, a potem
niech sobie narzeka. Gdybym
miat wybiera¢ system nauczania
w Polsce, to poszedtbym w kie-
runku modelu finskiego szkoty.
Natomiast model demokracji
to referendalny - szwajcarski.
Zabierajac ludziom mozliwos¢
wyboru, zabieramy im wolnos¢.
Joanna Liddane, aktywistka
miejska: Wolnos¢ to prawo de-
cydowania o sobie. O swoich
decyzjach prywatnych i za-
wodowych. To brak inge-
rengji paristwa w moje decyzje
i zyciowe wybory. Pamigtam
troche czasy, kiedy tak nie byto,
a z opowiadan rodzicéw wiem,
ile kosztowaly ich starania, zeby
wyjecha¢ za granicg chocby
w celu odwiedzenia rodziny.
Pamigtam jednak doskonale
brak wolnej prasy i to, ze do na-
szego domu przynoszona byla
"bibuta" w latach 80. i trzy-
mana gdzie§ w ukryciu. Ja sama
jeszcze pod koniec lat 80. prze-
mycatam przegrywane metoda

chatupnicza kasety z utworami
Kaczmarskiego, a moi rodzice
Beatlesow, czy ze rzetelnych
informacji mogli postucha¢
tylko w Radiu Wolna Europa.
Takie ograniczenia rodzily we
mnie bunt. Przystapitam do
organizacji opozycyjnej - Ruch
Mlodziezy Niezaleznej. Rozpro-
wadzatam nielegalne gazety, pi-
satam po murach czy biegatam
z ulotkami po miescie. Kiedys
datam si¢ ztapa¢, a milicja byla
dla nas, mtodych ludzi, wtedy
bardzo sroga, bo czuta si¢ wow-
czas bezkarna. Dlatego wolnos¢
kojarzy mi si¢ z wolnos$cia me-
diéw, z tym ze mam wybdr co
czytaé i skad czerpa¢ informacje.
Fake, ze nie spotka mnie kara za
to, ze czytam co$, co nie podoba
sic wladzy. Mam wrazenie, ze
to, co dzi$ si¢ dzieje w Polsce,
zmierza do powrotu do prze-
sztodci. Juz mamy powrdt do
zakazu aborcji, a ja pamigtam
czas zakazu z poczatkéw lat 90.
kiedy moje kolezanki nie miaty
dostepu do legalnej aborgji i ro-
bily ja pokatnie i zdarzalo sie,
ze przyplacaly to zdrowiem.
Najwigkszym przywilejem bez
watpienia s3 od ponad 30 lat
wolne wybory, jakie sobie Po-
lacy wywalczyli. Wolny kraj to
wolne wybory i teraz Polacy po-
winni z nich masowo korzysta¢
i dazy¢ do tego, aby zaden rezim
nam ich nie odebrat- dla dobra
ogbhu.

Elibieta Anna Polak, mar-
szalek  wojewédztwa  lu-
buskiego: 4 czerwca 1989
r. poczuliSmy si¢ naprawde
Wolni, bo Wolnos¢ to prawo
wyboru! To byt dobry czas dla
Polski. Reforma samorzadowa
i faktyczna decentralizacja. Tak
jak powiedziat prof. Regulski,
wspottworca samorzadu: ,pan-
stwo powinno zajaé si¢ tym,
czym musi. Tym, czym nie
musi, lepiej zajmie si¢ oby-
watel”. Samorzad jest funda-
mentem wolnej Polski, bo to
samorzad ma moc sprawcza
— samorzad stuzy ludziom, jest
otwarty na réznorodnos¢. Sa-
morzad, kedry rozwiazuje rze-
czywiste problemy w Wolnej
Polsce, sprawdzit si¢ doskonale.
Potem przyszedt czas na samo-
rzad powiatowy (1 stycznia
1999) i wojewddzki - 5 czerwca
1998. Wejscie Polski do NATO
- 1999 i do Unii Europejskiej

- 1 maja 2004. Wolnos¢ do-
data nam skrzydel, wyzwolila
uspiony potencjat Polakédw,
a nasza kreatywnos¢ i pracowi-
to$¢ dobrze stuzyly rozwojowi
ojczyzny. Az przyszedt rok 2016
i los okrutnie z nas zakpil. Sami
sobie  odebralismy wolnos¢,
wykopali$my podzialy i znowu
wrocita  centralizacja.  Dzisiaj
samorzady tracg swoje kom-
petencje, wyroki Sadéw nie sa
wykonywane, a media traca
wolnos¢. Wiemy na pewno, ze
Wolno$¢ nie jest dana raz na za-
wsze, musimy ja pielegnowad,
przestrzega¢  Konstytucji, sza-
nowa¢ réznorodnos¢, prawo.
Badimy w tym Solidarni, tak
jak 32 lata temu, bo to Soli-
darno$¢ otworzyta nam drzwi
do Wolnosci. Wolnos¢ kocham
i rozumiem!!!

Wadim Tyszkiewicz, senator
RP: Pokolenia Polakéw przez
wieki przelewaly krew za swoja
wolnos¢. Warto bylo? Po co
Narodowi wolno$¢?  Wolnos¢
to brak przymusu, to swoboda
podejmowania dziatari zgodnie
z wilasna wola, to mozliwos¢
dokonywania wyboréw sposrod
wszystkich dostgpnych  opdji.
Nie ma wolnosci absolutnej.
To utopia. Zawsze sa jakies
ograniczenia, rzecz w tym, zeby
bylo ich jak najmniej, zeby nie
byta narzucana nam wola in-
nych. Wolno$¢ scisle wiaze si¢
z niepodlegloscia. Polacy przez
blisko 1000 lat swojej historii
o wolno$¢ musieli walczy¢. Po
1989 roku DPolska odzyskata
w pelni suwerenno$é. Wredy
tez stworzono fundamenty
samorzadu, ktdry przekazuje
wladzg ludziom w ich malych
Ojczyznach, zeby to ci ludzie
mieli wolno$¢ wyboru i sami
decydowali o swoim zyciu. Nie-
stety w ostatnich latach rola
samorzadu jest ograniczana.
Partia rzadzaca niechetnie chce
sic dzieli¢ wladza. Ja jestem
zadeklarowanym liberalem,
z naciskiem na liberalizm go-
spodarczy. Czym mniej pan-
stwa w gospodarce, tym lepiej
dla gospodarki. Zawsze kazda
wladza prébowata t¢ swobode
ograniczaé. Ale obecna wiadza
przekracza kolejne, dotad nie-
przekraczalne  granice. Gdzie
jest wiee granica wolnosci i kto
ja powinien ustalad? Wiadza?
A moze Kosciét? Jezeli mamy

narzuca¢ jakie$ granice, to naj-
lepiej sami sobie poprzez demo-
kratyczne wybory.

Polska od ponad 30 lat jest
panistwem  demokratycznym.
Od 2004 jestesmy cztonkiem
wspolnoty europejskiej bedacej
uosobieniem zachodniej cywi-
lizacji, ktérej fundamentem jest
demokracja. Unia Europejska to
wolno$¢ przeplywu pomiedzy
krajami ludzi, ustug i towar6w.
Dzi¢ki tym przywilejom wol-
nosci Polska weszta na $ciezke
dynamicznego rozwoju. Dzisiaj
niestety nasz kraj zmierza w nie-
bezpiecznym  kierunku. Jesli
wladza wkracza coraz glebiej
w obszary naszej wolnosci, to
znak ostrzegawczy przed przej-
$ciem od demokracji do dykta-
tury. Partia, nawet jesli wygrywa
w sposéb demokratyczny wy-
bory, nie ma prawa do zawlasz-
czania panstwa i ograniczania
wolnosci. Demokracja to rzady
wickszosci przy poszanowaniu
praw mniejszosci, choé przy
prawie wyborczym D’Hondta
nawet o wyborze wickszosci
nie mozna méwi¢. Obserwujac
dzisiejsze sondaze, to muniej-
sz0$¢ narzuca wole wiekszosci.
Jednym z najwazniejszych ele-
mentéw demokracji, jest wol-
nos¢ stowa i dostgp obywateli
do informacji przez wolne
media. Jedli partia, wykorzy-

stujac  wszystkie instrumenty
wladzy, ogranicza wolno$¢ me-
diéw, to znak ostrzegawczy dla
obywateli. Wybory sa oparte
na wiedzy i informacji. Jesli
jedna partia zawlaszcza media
publiczne i prébuje narzuci¢
tylko swoja, jedynie stuszna nar-
racj¢, to znaczy, zZe zmierzamy
w bardzo niebezpiecznym kie-
runku. Gdyby do tego dotozy¢
przejecie przez partie rzadzaca
Trybunatlu  Konstytucyjnego
i sadéw, to wolno$é, a co za
tym idzie i demokracja, stajq si¢
bardzo powaznie zagrozone.

I warto pamicta¢ o tym, ze
wolno$¢ nie jest dana raz na za-
wsze, ze wywalczong wolno$é
trzeba pielegnowad, a jak trzeba
- broni¢.

Katarzyna Osos, postanka:
Czym jest dla mnie wolno$¢? To
pytanie towarzyszy mi niemal
kazdego dnia. W $wietle ostat-
nich wydarzen — praktycznie
catkowitego zakazu aborcji, za-
machu na wolne media i wolne
sady, kryzysu migracyjnego czy
tworzenia tzw. stref wolnych od
LGBT - wielu z nas z pewno-
Scia snuje refleksje na ten temat.
Dla mnie wolno$¢ jest swoboda
decydowania o wlasnym zyciu —
mozliwoécia dziatania zgodnie
z whasnym s'wiatopog%a‘dem,
mysleniem niezaleznym od na-
rzucanych sita ram i szablonéw,
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swoboda wyrazania siebie, moz-
liwoscia dokonywania nieza-
leznych wyboréw oraz szansg
kredlenia planéw na  zycie
zgodnie z wlasnymi potrzebami
i aspiracjami, bez koniecznosci
wchodzenia w odgdrnie usta-
lone role. Oczywiscie, wolno$¢
nie jest bezgraniczna. Wszyscy
wiemy, ze konczy si¢ ona tam,
gdzie zaczyna si¢ wolno$¢ dru-
giego czlowieka. Nie jest tez
dana raz na zawsze, o czym jako
Polki i Polacy, a takze obywatele
i obywatelki $wiata co chwile si¢
przekonujemy. Ta warto$¢ jest
takze istotnym fundamentem
demokracji. Jednak od dhuz-
szego czasu mocno odczuwamy
jej stopniowe odbieranie pod
postacia niszczenia pluralizmu
mediéw, pozbawiania kobiet
ich podstawowych praw, a os6b
nicheteronormatywnych prawa
udzialu w zyciu publicznym.
Obserwacja dziatan godzacych
w te swobody jest bolesna. Nie
odczuwam  jednak rezygnagji
i wierze, ze wspdlnie obro-
nimy te wartoéci. Wychodzac
tlumnie na ulice i biorac udziat
w protestach, demonstracjach,
marszach; porzucajac biernos¢
na rzecz codziennej walki nie
tylko o siebie, ale o innych, po-
kazujemy, jakie znaczenie majg
dla nas jednostkowe i zbiorowe
wolnoéci, bo wiemy, ze wolni
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ludzie tworza wolne paristwo.
Marek Cebula, burmistrz
Krosna Odrzanskiego, szef

Zrzeszenia Gmin  Woje-
wédztwa Lubuskiego:

Gdy 31 lat temu $piewatem
piosenke,  swoisty  hymn,

Chtopcéw z Placu Broni nie zda-
walem sobie sprawy, ze ponad
tzy dekady pdinicj przyjdzie
mi ja cytowad, majac nadziejg,
ze ,wolnos¢, ktéra kocham i ro-
zumiem’ nie zostanie mi ode-
brana. Zawsze szedlem ,pod
prad” wierny swoim idealom
i przekonaniom. Nike, nigdy nie
byl w stanie narzuci¢ mi sposobu
myslenia. Nigdy nie zamknicto
mnie ,w klatce” arogancji, kon-
formizmu, pogardy i zachfan-
nosci. Gdy w 1989 roku, jako
Polacy, wstgpowalismy na droge
demokracji, wiedziatem, ze wol-
no$¢ jest nadrzednym celem, do
ktérego powinno dazy¢ kazde
spoteczenistwo. Stowo to rozu-
miane jest przez kazdego inaczej,
ale jedno nas taczy — brak zgody
na moéwienie nam jak mamy
mysle¢, jak si¢ zachowywad.
Zaczyna si¢ od urodzenia.
»Dziadku, chcg oglada¢ inng
bajke, przelaczam!” — moja
wnuczka dokonuje wyboréw.
Oczywiscie w granicach ade-
kwatnych do wieku, ale jednak.
Dokonuje ich, a ja jej na to po-
zwalam, a wrecz zachecam do

tego, by wyrazata wlasne zdanie.
By od najmlodszych lat wie-
dziata, ze wolnos¢ jest jej nie-
zbywalnym prawem. By, bedac
juz dorosty Polka, bronita jej,
przekazujac ,w spadku” swoim
dzieciom. Moje pokolenie pa-
micta doskonale czas, w ktérym
prawo do swobody wypowiedzi,
pogladéw bylo mocno ograni-
czone. Pewnie dlatego dzisiaj
stowo ,,szacunek” ma takie zna-
czenie w kontekécie wolnosci.
Wiemy, ze mozna ja mocno
ograniczy¢, a nawet jej pozbawic.

Wiezienie wolnosci - ten
oksymoron nabiera szczegdl-
nego znaczenia, gdy pod ha-
stami wolno$ci ogranicza si¢
nasze swobody obywatelskie.
I wcale nie musi sie to od-
bywa¢ w sposdb bezposredni.
Bedac trzecia kadencje bur-
mistrzem, a wczesniej postem
na Sejm RP doskonale znam
mechanizmy rzadzace zaréwno
gmina, jak i padstwem. By
pozbawi¢ kogo$ wolnosci, nie
trzeba zamykaé go w wigzieniu.
Mozna np. uniemozliwi¢ de-
cydowanie, kto bedzie naszym
reprezentantem w samorzadzie,
jaki dyrektor bedzie zarzadzat
szkota, w ktdrej ucza si¢ nasze
dzieci, czy jaki program telewi-
zyjny mamy ogladaé. Mozna
w koricu zamkna¢ nas w ,,czte-
rech $cianach” granic, ktérych
powrét spowoduje, ze bedziemy
wyspa na mapie Europy. Jednak
juz nie zielona, lecz z zakazami,
paszportami i pozwoleniami
(lub nie) na wyjazd na wakacje.
Buntuje si¢ na mysl o zakusach,
by ponownie zrobi¢ z Polakéw
ubezwlasnowolnionych  oby-
wateli tego kraju. Jeste$my Po-
lakami, ale i Europejczykami.
Szanujmy inne poglady, kul-
tury, narodowosci, jednoczesnie
oczekujac takiego samego po-
szanowania dla naszych postaw.
My, Polacy, ponad trzy dekady
temu zbuntowali$my si¢. Gdy
petla zniewolenia zacisngla si¢
do granic mozliwosci. Potra-
fimy wyraza¢ swoje zdanie i go
broni¢. Oby$my tej umiejet-
nosci nie zatracili.

Anna Chinalska, radna wo-
jewodztwa:

Wolno$¢ jest wartoscig za-
dang, naprawde nietatwg do
praktykowania ze wzgledu na
ryzyko popelnienia w zyciu
bledéw. Kazdy z nas buduje
swoje zycie i wplywa na to jak
ono si¢ potoczy. Rozwijamy
siebie, spetniamy swoje aspi-
racje, dazymy do celu, mamy
prawo do decydowania o sobie
i bycia takimi jakimi jestesmy.
Zyjemy zgodnie ze swoimi

pogladami, nie oceniamy, bo
moja wolno§¢ konczy sie tam,
gdZIC zaczyna si¢ wolno§¢ dru-
giego czlowieka. Kazdy czho-
wiek jest wyjatkowy i kazdy
Z nas jest inny, co nie oznacza,
ze gorszy. Dla mnie wolnoscig
jest tez to, Ze nie jestem OSzu-
kiwana i lekcewazona. Mam
prawo do szacunku, akceptuje
ludzi 0 odmiennych pogladach,
jesli nie krzywdza innych. Nie-
stety wielu z nas skarzy si¢ na
to, ze coraz powszechniejszy
staje si¢ dzi§ egoizm, dazenie
do celu za wszelka cene bez
zwazania na potrzeby innych
ludzi. Tymczasem kwestig ab-
solutnie podstawowa jest do-
cenienie  wartoéci,  godnosci
drugiego czlowieka. Zakres na-
szych indywidualnych swobdd
nie powinien si¢ nawzajem wy-
kluczaé. Wreez przeciwnie, do-
piero w duchu solidarnosci tak
naprawd¢ zaczynamy zdawal
sobie sprawe z tego, iz nasza
osobistg  wolno§¢  uskrzydlaja
inni, zyczliwi nam ludzie. Czy
zyjemy w wolnym kraju i czy
kazdy moze czué si¢ bezpiecznie?
Niestety nie, w ostatnich latach
czgsto spotyka sie homofobie
w przestrzeni publicznej, w me-
diach i wypowiedziach os6b
petniacych  wysokie  funkcje
W panstwie, czesto rozsiewane
s3 tez kampanie nienawisci np.
przeciw uchodZcom. Ogranicza
sic dostegp do wolnych me-
di6w (prasa, telewizja, radio);
wolnych, czyli takze niezalez-
nych. Ostatni przyklad to nie
przediuzenie koncesji wielkiej
prywatnej stacji ~telewizyjnej,
cznie nastawionej wobec
rzadu. System prawny wpro-
wadzany przez parti¢ rzadzacy
prébuje  wolnos¢  cztowie
ograniczy¢, to doprowadzi do
ograniczenia swobdd obywatel-
skich tak z trudem wywalczo-

nych przez etos Solidarnosci.

Tadeusz Jedrzejczak,
czlonek zarzadu wojewédztwa
lubuskiego:

Wolnos¢. Stowo to otacza nas
zewszad. Odmieniane  przez
przypadki i rodzaje tak czgsto,
ze spowszedniato nam i stracito
na znaczeniu i atrakcyjnosci.
Mamy wiele definicji wolnosci,
bo rozumienie tego pojecia jest
bardzo subiektywne, a pierwsze
jej definicje powstawaly juz
w Starozytnosci. W swoim pod-
stawowym znaczeniu wolno§¢
jest mozliwoscia dokonywania
wyboru nieskrgpowanego  ze-
wnetrznym  przymusem. My,
Polacy pojecie wolnosci wskazu-
jemy jako najwazniejsza, obok
rodziny i mitoci, warto$¢ naszej

egzystencji. Nasza historia prze-
pelniona jest walka o wolno$¢
realizowang na réznych pozio-
mach naszego zycia.

Ruch solidarnosciowy z lat
1980, niosacy postulaty socjalne
i wolnosciowe, i wywotany
przez niego przetom polityczny
w roku 1989 spowodowat, ze
staneliSmy jako Naréd przed
pierwsza w naszej historii okazjg
zbudowania niepodleglego pan-
stwa opartego na poszanowaniu
wolnosci swoich obywateli. Za-
chlysnelismy si¢ ta wolnoscia,
uczylismy si¢ jej. Wydawalo sie,
Ze juz nic jej nie zagraza, bo stala
si¢ taka zwyczajna i codzienna.
Zapominalismy, ze wolno§¢
zwigzana jest z odpowiedzial-
noscia i tolerancja, bo wolnos¢
jednych nie moze by¢ realizo-
wana kosztem wolnosci innych.
Codzienna walka o nig to balans
i utrzymywanie réwnowagi po-
przez mechanizmy demokra-
tyczne; wolne wybory, wolng
prasg, wolne sady i wolnos¢
wyznania. Jezeli ich zabraknie,
to zniknie réwniez to, o co
walczyly pokolenia  Polakéw.
Zniknie wolno$¢, nie tylko po-
lityczna, ale takze ta nasza pry-
watna do wiasnych pogladéw,
wiary, orientacji  seksualnej
i wyboréw zyciowych. Wspét-
czesnie Polacy nie dostrzegaja
warto$ci wolnosci, czesto wy-
mieniajac  ja za goérnolotne
hasta, na utude bezpieczeristwa
socjalnego 1 przekonania, ze
kto$ zadba o nas lepiej niz my
sami. Przymykamy oczy na dep-
tanie konstytucji, tlamszenie
niezaleznych sadéw i prasy, da-
jemy si¢ napuszczaé na siebie
w poszukiwaniu wrogdw ze-
wnetrznych i wewnetrznych.
Dajemy si¢ dzieli¢ na ,,prawdzi-
wych Polakéw” i ,zdradzieckie
mordy”. Pokolenia wychowane
w Wolnej Polsce powoli traca
to, o co walczyli ich rodzice.
Na naszych oczach powstaje
paristwo autorytarne, ktdrego
wyznawcy swoje wolnosci chea
realizowa¢ kosztem wolnosci

reszty Polakéw.
Wolna Polska to nie kraj jednej
warto$ci, jednej nieomylnej

partii i jednego prezesa. To kraj,
gdzie jest miejsce dla wszystkich,
a réznorodnosci  pogladéw
iludzi. Gdzie jest miejsce dla sza-
cunku, tolerangji i egalitaryzmu.
Mamy prawo do wspdlnego
budowania kraju, w ktérym zy-
jemy. Nie powtarzajmy bledéw
z przeszosci, uczmy si¢ na nich.
Nie dajmy sobie zabra¢ wolnosci
i demokragji.
Adrian Stoklosa,
ad.stoklosa@lubuskie.pl
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- tatwienie,
czy zagrozenie?

Rzad zapowiada ulatwienia w Prawie budowlanym. Chodzi o bu-
dowe doméw do 70 m2. Ma by¢ ona mozliwa bez zezwolenia, bez
kierownika budowy. Kolejny projekt ustawy w tej kwestii trafit do
Sejmu. Czy to ulatwienie? A moze jest to zagrozenie dla inwestoréw?

Opozycja bije na alarm i podkresla, ze to czysty marketing. W rezul-

tacie oznacza problemy.

»,M6j dom do 70 m2”, to pro-
gram w ramach rzadowego tzw.
Polskiego tadu. Zagladamy do
projektu i czytamy, o co chodzi.
To budowa wolno stojacych, nie
wigcej niz  dwukondygnacyj-
nych, budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych o powierzchni
zabudowy do 70 m2, przy czym
powierzchnia uzytkowa tych bu-
dynkéw nie moze przekraczaé
90 m2, a ich liczba nie moze by¢
wigksza niz jeden na kazde 1000
m?2 powierzchni dziatki. Przepis
na sukees jest prosty. By postawi¢
dom, konieczne bedzie jedynie
zgloszenie. Ma by¢ takze katalog
gotowych projektéw doméw
i to za darmo. Bedzie mozna
z niego skorzystaé. Przedstawi-
ciele pomystodawcéw  przeko-
nuja, ze w projekcie znajda si¢
wszystkie instalacje. Podstawa
do budowy domu na danym
terenie ma by¢ miejscowy plan
zagospodarowania  przestrzen-
nego. Musi on pozwala¢ na taka
inwestycje. Jesli nie bedzie tego
w planie? Pomystodawcy pisza:
skonieczny  bedzie wniosek
o szybkie wydanie przez gming
decyzji o warunkach zabu-
dowy”.

Mhniej formalnosci

Rzad przekonuje, ze nowy
projekt, to utatwienia dla prze-
cigtnego Kowalskiego, ktéry do
tej pory musiat si¢ zmagac z wie-
loma formalno$ciami. Chodzi
o konieczno§¢  zapewnienia
kierownika budowy, prowa-
dzenia dziennika budowy. Brak
tych wymogéw ma uprosci¢
i skréci¢ czasu budowy. Inwe-
stor zatrzyma pieniadze w port-

felu. Ma by¢ to utatwienie dla
prywatnych whascicieli, nie de-
weloperéw. Zmiany nie beda
wprowadzone specustawa. Tzn.
deweloper nie zbuduje w ten
sposob osiedli i doméw przy
granicy  sasiadujacej  posesji.
Tam juz bedzie obowiazywato
Prawo budowlane. Samowoli
budowlanej nie bedzie — prze-
konuje rzad. Ustawa ma takze
ograniczy¢ mozliwo$¢ stawiania
doméw do 1 tysiagca metréw

kwadratowych dziatki.

Eksperci bija na alarm
Zagrozen w nowych przepi-
sach jest wiele. Po pierwsze in-
westor moze zaczaé si¢ gubid,
czy na danym terenie rzeczy-
wiscie nie bedzie potrzebne po-
zwolenie na budowe. Co jezeli
obszar oddzialywania domu,
o ktérym mowa w projekto-
wanym przepisie, bedzie wykra-
czat poza dziatke lub dziatki, na
ktdérych zostat zaprojektowany,
czyli jego budowa bedzie powo-
owa¢ wprowadzenie, utrwa-
lenie, zwigkszenie ograniczeri
lub uciazliwosci dla terenéw
sasiednich? Zgodnie z Prawem
budowlanym w takim przy-
padku i tak nalezy mie¢ po-
zwolenie na budowe. Moze by¢
chaos — podkreslaja postowie
Koalicji Obywatelskiej. Eksperci
zaznaczaja, ze watpliwosci jest
wigcej. Jak zauwaza Ewa Bosy,
przewodniczaca  Okregowej
Rady Lubuskiej Okregowe;
Izby Inzynieréw Budownictwa,
rzeczywisto$¢ nijak ma si¢ do
zapowiadanych zmian, ktére sg
iluzoryczne. W $rodowisku in-
zynieréw budownictwa panuje

przekonanie, ze s3 to zmiany
niebezpieczne dla inwestoréw.
Dlaczego? — W uzasadnieniu
projektu ustawy zmieniajacej
wskazano, ze potrzeba wpro-
wadzenia zmian w prawie
budowlanym cyt. ,wynika z ko-
niecznoéci zapewnienia prostych
narzedzi prawnych umozliwia-
jacych budowe doméw jedno-
rodzinnych dla zaspokojenia
whasnych potrzeb mieszkanio-
wych. Proponowana zmiana
wprowadza mozliwosci budowy
doméw  jednorodzinnych bez
pozwolenia na budowe, dzien-
nika budowy oraz bez koniecz-
nosci ustanowienia kierownika
budowy, w procedurze tzw.
zgloszenia z projektem budow-
lanym”. W' rzeczywistosci zas
projektowane zmiany z uprosz-
czeniem procedur, naszym zda-
niem, nie maja nic wspdlnego.
A uzywanie w przestrzeni pu-
blicznej zwrotéw typu ,dom
70 m2 bez formalnoéci”, to
wprowadzanie w blad. Istnieje
juz przeciez przepis, ktéry
umozliwia budowe doméw
jednorodzinnych bez pozwo-
lenia na budowe. Jest to art. 29
ust. 1 pkt 1 ustawy Prawo bu-
dowlane: nie wymaga decyzji
o pozwoleniu na budowe, na-
tomiast wymaga tzw. zgloszenia
z projektem, budowa wolno
stojacych budynkéw mieszkal-
nych jednorodzinnych, ktérych
obszar oddziatywania miesci si¢
w calosci na dzialce. Natomiast,
zwolnienie z obowiazku ustano-
wienia kierownika budowy — to
juz zagrozenie bezpieczenistwa,
a nie uproszczenie procedur —
thumaczy E. Bosy.

— Trudno réwniez zgodzic sig
z twierdzeniem ustawodawcy,
ze cyt.: ,w przypadku obiektu,
jakim jest niewielki, bo ograni-
czony do 70 m2 powierzchni
zabudowy, dom jednorodzinny,
zapewnienie zgodnosci budowy
z projektem z powodzeniem,
moze zapewni¢ autor projekeu”.
W wickszosci do zmniejszenia
kosztéw stosuje si¢ projeke ty-
powy z katalogu i wtedy trudno,
aby taki projekt nadzorowal
autor. Autor projektu posiada
uprawnienia do projektowania,
a kierownik budowy tzw. wy-
konawcze rézniace si¢ od siebie.
Warto réwniez zwroci¢ uwage,
ze rezygnacja z obowiazku
ustanowienia kierownika bu-
dowy uniemozliwia projektan-
towi prawidlowe prowadzenie
nadzoru autorskiego, przede
wszystkim chodzi o zagrozenie
bezpieczeistwa lub wykonaw-
stwa niezgodnego z projektem,
co powoduje  wstrzymanie
robét. Ponadto  instalowanie
w  uzytkowanym  budynku
instalacji ~ gazowej ~ wymaga
ustanowienia kierownika bu-
dowy i prowadzenia dzien-
nika budowy, a budowa
domu jednorodzinnego o po-
wierzchni  zabudowy do 70
m2 wraz z instalacja gazowa
bedzie mozliwa bez kierow-
nika budowy, a takze dziennika
budowy. Brak kierownika bu-
dowy nie jest uproszczeniem
procedur, tylko zagrozeniem
bezpieczeristwa na etapie bu-
dowy i uzytkowania budynku
— podkresla Ewa Bosy.

Katarzyna Kozinska,
k.kozinska@lubuskie.pl

- Krystyna Sibinska,
posel na Sejm RP

»10 prowizoryczne, mar-
ketingowe dziatania. Znéw
mamy do czynienia z rza-
dowym programem, ktdry jest
utatwieniem tylko z nazwy.
Jakie sa zagrozenia? Boje sie,
jako postanka, ale takze jako
inzynier, ze dopuscimy do
powstawania obicktow zagra-
zajacych  bezpieczeristwu ich
uzytkownikéw. Obawiam si¢
takze, ze proces nadzoru nad
nowymi budynkami, ktére
powstana, bedzie niewlasciwy.
Projektant nie zastapi kierow-
nika budowy, formalnosci
oczywiscie mozna skréci¢, is¢
na reke inwestorowi. Trzeba
jednak pamigtaé o bezpieczen-
stwie. Uproszczenie procedur
nie moze polega¢ na ich catko-
witym braku. To jest niebez-
pieczny projekt, powodujacy
chaos wsréd inwestordw, oséb
fizycznych i w  jednostkach
samorzadu  terytorialnego.
Trudno zrozumieé, czym kon-
strukcyjnie bedzie réznit sig
dom do 70 m2, a ktéry moze
by¢ budowany bez kierownika
budowy, od tego o powierzchni
np. 75 m2? Jeden i drugi powi-
nien by¢ bezpieczny, a to moze
zapewni¢ tylko odpowiedni
nadzér w postaci kierownika
budowy. Te i wiele jeszcze in-
nych absurdéw powoduja, ze
mozna to oceni¢ jako kolejny
kiepski i szkodliwy ,niepo-
myst” PiSu na rozwéj budow-
nictwa mieszkaniowego.”

FOT. PIXABAY.COM
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Czy Lubuszanie zyli tutaj juz
ponad tysiac lat temu? O tej
tajemnicy sprzed wiekéw
rozmawiamy z Arkadiuszem
Michalakiem, archeologiem,
dyrektorem Muzeum Arche-
ologicznego Srodkowego
Nadodrza w podzielonogér-
skiej Swidnicy.

Lubuszanie... Czy naprawde
istnieli, czy bylo na nich tylko
patriotyczne zapotrzebo-
wanie? Czy maja na ich temat
co$ do powiedzenia dawni
kronikarze i geografowie?

W pytaniu tym widzg wplyw
lektury artykuléw archeologéw
Marka Dulinicza i Jarostawa
Lewczuka, ktérzy prébowali
taczy¢ ludno§¢ zamieszkujaca
w X-XI w. obszar dzisiejszej
Ziemi Lubuskiej, rozumianej
przez niego jako splot rzeczny
Odry, Warty, Noteci i Obry
z plemieniem Lubuszan. Hi-
storycy prowadza zaciekly spor
co do zajmowania przez Lubu-
szan terenu, ale réwniez samego
faktu ich istnienia. Czg$¢ z nich
taczy z nimi plemi¢ Leubuzzi,
wymienione w drugiej pofowie
XI w. przez Adama Bremen-
skiego wéréd ludéw wieleckich
miegdzy Laba i Odra. Niektorzy
badacze za Lubuszan uwazajg
stowiaiski lud Licikaviki, po-
dany przez Widukinda z Korbei
w ,,Dziejach saskich”, ke6ry miat
zosta¢ podbity przez Mieszka
I w okresie walk toczonych
z saskim grafem Wichmanem
w roku 963. Dla jeszcze innych
ostatecznym ~ dowodem  jest

mienianie Ziemi Lubuskiej
w potowie XIII w. jako jedno-
litego terytorium po obu stro-
nach Odry, co ma odpowiada¢

siedzibom Lubuszan w X wieku.

Stowem nikt i nic nie wie?

W mojej ocenie istnieja pewne
przestanki, ktdrych dostarczyly
nam dotychczasowe badania
archeologiczne, wskazujace na
obecnos¢ ludnosci stowiariskiej na
tym terenie. Badania byly jednak
prowadzone na zbyt malg skale,
by da¢ silne dowody na odreb-
noé¢ tego terenu i jego niezalez-
no$¢, co pozwalatoby z pewnoscia
obecnos¢ takiego plemienia jed-
noznacznie potwierdzi¢

Skad przybyli? Czy byli sto-
wianskimi przybyszami?

Tak, moéwimy raczej o lud-
nosci naptywowej, ktdra okoto
VII w. naplyneta na te tereny,
napotykajac, podobnie jak

w calym pasie dzisiejszej Polski

NA TROPIE LUBUSZAN

Zachodniej, znaczng pustke
osadnicza, wynikajaca z mi-
gragji znacznej czgsci ludnosci
pod koniec okresu wplywéw
rzymskich i w okresie wedréwek
ludéw poza limes. Oczywiscie
calos¢ tej ludnosci, jak kiedys
si¢ uwazato, nie wyemigrowala,
ale wydaje si¢, ze jej udziat
w zywiole stowiafiskim byt nie-
znaczny. Bez watpienia obszar
ten stanowil teren pogranicza,
zlokalizowany miedzy Pomo-
rzanami, Wieletami i Polanami,
wigc mogl stanowi¢ miejsce mi-
gragji ludnosci z tych duzych
okregéw plemiennych.

Gdzies$ czytalem, ze we-

dlug ostatnich badas liczba
grodéw wecale nie ustepowali,
chociazby Polanom...

Badacze dopuszczajqcy ist-
nienie tego plemienia lacza
z Lubuszanami obszar po obu
brzegach dolnej Warty i $rod-
kowej Odry, niekiedy wiaczajac
do niego réwniez ziemig ko-
strzyniska, kiniecka oraz czasem
cedyriska. Z plemieniem tym
taczy si¢ grody w Lemierzycach,
Ownicach, Sulecinie, Owcza-
rach, Os$nie Lubuskim, a za
Odra w Lossow, Reitwein, Neu-
trebbin, Buckow. Bez watpienia
centralne znaczenie dla tego
terenu mial gréd w Lubuszu,

ktdry istniat juz w VIII-IX w.

W jaki sposéb udaje si¢ ich
odré6znié od Slezan, Dziado-
szan, czy Polan? Czy blizej im

bylo do Polan i Slezan, czy
raczej do Luzyczan?

Niestety w zwiazku ze znaczna
unifikacja kultury materialnej
plemion  zachodniostowian-
skich Zrédta archeologiczne nie
pozwalaja na precyzyjne rozr6z-
nienia. Pewne zblizone formy
Wytworéw kultury materialnej
wystepowaly zaréwno w Wiel-
kopolsce, na Slasku, jak i Po-
morzu. Nawet ceramika, kt6ra
w réznych regionach charakte-
ryzowala si¢ pewna zwickszong
popularnoscia form i zdobienia
nie pozwala na precyzyjne roz-
réznianie. W zbyt niewielkim
stopniu  przebadane s3 stano-
wiska grodowe domniemanych
Lubuszan, by mie¢ podstawy
zrédlowe do wnioskéw o od-
mienno$¢ kultury materialnej.
By¢ moze wdrozyli oni pewien
swoisty dla siebie model kultu-
rowy, jednak w zwiazku z nie-
wielkim rozpoznaniem grodéw
archeolodzy nie byli w stanie
jeszcze go okredlic.

Jak to si¢ stato, ze Lubuszanie
uznali role Polan i Piastéw
jako ,,zjednoczycieli”?
Warstwy pozarowe odkryte
na niektorych grodach zachod-
nich rubiezy Parstwa Piastéw
wskazuja, ze w wielu przypad-
ch ,zjednoczenie” nie odbylo
sic w sposéb pokojowy. W in-
nych przypadkach przekonujaca
mogla by¢ sama idea nowego
,SWojego , panistwa  slowiar-

skiego, ktére dawato gwarancje

tolerandji reli 1pogansk1q, moze
pewnej odrq nosci plemiennej,
tozsamosci stowiariskiej, a takze
dawalo ochrong przed dra-
pieznym zywiolem niemieckim

i cesarstwem Ludolfingéw.

A legenda, ze grodzisko

w Pszczewie nie zostalo zdo-
byte ogniem i mieczem, gdyz
stad pochodzita pogariska
zona Mieszka I?

Rzeczywiscie zarOGwno
w trakcie badaii E. Dabrow-
skiego, jak i prof. Michata Kara,
nie natrafiono na §lady pozaréw
z polowy X w., czyli z okresu
ekspansji Piastéw, co moze za-
stanawia¢, bo duza cz¢é¢ grodéw
plemiennych Obrzan nosifa
slady  ogniowych  zniszczen.
Nie mozna wykluczy¢, ze gréd
poddat si¢ bez walki lub, jak
sadzi prof. Kara, miejscowa lud-
no$¢ juz wezesniej sprzymierzyla
si¢ z Mieszkiem lub jego ojcem
Siemomystem. Trudno mi nato-
miast odnies¢ si¢ do wiarygod-
nosci miejscowego podania, 7e
jedna z pogariskich zon Mieszka
I pochodzita z Pszczewa, bedac
corka lokalnego wiladcy, a jej
matzeristwo z ksieciem miato
pieczgtowal sojusz z Piastami.
Po uswieconym chrztem mat-
zeristwie Mieszka z Dobrawa
w 965 1. ksigze Polan miat
jednak odprawi¢ ja ze swojego
dworu, ale wczesniejsi mal-
zonkowie utrzymywali ze soba
relacje. Naukowcy opieraja si¢
na zrédlach, tu takich zrédet

potwierdzajacych to podanie
brakuje. Poki co nalezy ja trak-
towad jako interesujaca legendg.

Gdzies przeczytalem, ze na
dobra sprawe region mial
pecha, ze trafil dgl 0 parnistwa
Polan, gdyz byl przez Mieszka
Ii Bolestawa traktowany jako
strefa buforowa?

Nie uwazam, by mozna w tym
wypadku méwi¢ o pechu, dzigki
temu przetrtwata  do naszych
czasdw nienaruszona — puszcza
pierwotna. Ale rzeczywiscie pia-
stowskie urzadzanie zachodnich
kreséw paristwa, nie oznaczato
ich intensywnej kolonizagji. Dla
przykladu tereny na potudnie od
Migdzyrzecza nie byly poddane
intensywnemu zasiedlaniu w X
i na poczatku XI w. Utrzymano
jedynie obszary wczesniej za-
mieszkate. Grodziska plemienne
w Nowym Dworku, Niesulicach,
Grodziszczu i Myszecinie, z keé-
rych czg$¢ pas¢é mogta ofiarg eks-
pansji paristwa Piastow, nie zost:
pézniej odbudowane. U przyczyn
tego upatruje si¢ uznanie tej czesci
piastowskiego paristwa za strefe
buforowa, chroniaca centrum
domeny przed naj iz za-
chodu. Obronne funkcje spetnia¢
mialy duze przestrzenie wyso-
czyzn, trudnych do pokonania ze

wzgledu na zwarta pokrywe lesna,
dodatkowo wzmocnione natu-
ralnymi przeszkodami w postaci
rzek i jezior. ..
Dariusz Chajewski,
d.chajewski@lubuskie.pl

RYS. ROBERT JURGA
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TAK SWI ETOWAI’.O NASZE WOJEWODZTWO

Koncert Misi Furtak i Anity
Lipnickiej, gielda winiarska
i produktéw regionalnych,
spektakl plenerowy i mné-
stwo innych atrakcji. Kto
odwiedzit 28 sierpnia podzie-
lonogérski Zabér, nie zalowal.

Za nami kolejna odstona tego-
rocznego Swicta WOJewodztwa
Lubuskiego. Tym razem gosci-
lismy w Zaborze. Jak podkreslata
marszatek Elzbieta Anna Polak,
wybér nie byl przypadkowy,
bo to wyjatkowe miejsce w Lu-
buskiem. — To tu, w Zaborze
bije serce polskiego winiarstwa.
Tu bowiem miesci sie Lubu-
skie Centrum Winiarstwa oraz
najwicksza winnica samorza-
dowa w Polsce na 35 hektarach.
Zwykle Swigto Wojewddztwa
Lubuskiego odbywa si¢ w Zie-
lonej Gérze albo w Gorzowie.
W tym pandemicznym roku
postanowilismy podzieli¢ nasze
imprezy i dzigki temu mamy ich
duzo wigcej — moéwila E.Polak
do zebranych gosci. Wybdr
miejsca docenit senator Wadim
Tyszkiewicz. Podkredlit, ze za
kazdym razem, kiedy tutaj jest,
zachwyca si¢ ta pickna okolica.
— Lekko wam zazdroszcze, cho¢
moja Nowa Sdl tez jest pickna,
tak jak cala Polska — przyznal.
Do wspélnego $wigtowania za-

checat tez poset Waldemar Stu-

gocki. - Cieszg si¢, ze mogg tutaj
z panstwem razem s$wigtowac.
Mam nadzieje, ze bedziecie si¢
dobrze bawi¢, degustujac wspa-
niafe lubuskie wino i stuchajac
doskonatej muzyki.

Urzad Marszatkowski, keéry
byt gléwnym organizatorem
imprezy, przygotowal masg
atrakgji.  Wspolnie z gming
Zabor i przy wsparciu Lubu-
skiego Centrum Produktu Re-
glonalnego, zorganizowal gielde
winiarska i proc%uktow regional-
nych oraz Pozegnanie wakagji
z Funduszami Europejskimi.
- Jak wszyscy wiedza Lubuskie
Dziedzictwo Kulinarne to m.in.
miody i wino. Dzigki zaanga-
zowaniu Lubuskiego Centrum
Produktu Regionalnego nasi
producenci kolejny raz moga
zaprezentowaé swoje wyroby
mieszkaficom regionu — méwit,
otwierajac gietde wicemarszatek
Lukasz Porycki.

Na placu przed patacem po-
jawito si¢ blisko 20 wystawcow:
winiarze i pszczelarze, produ-
cenci tradycyjnych  wedlin,
wypiekéw piekarniczych i cu-
kierniczych, olei, seréw, regio-
nalny browar oraz r¢kodzielnicy.
Na scenie wystapili: mazoretki
ze Wschowy, zespét Gramofon,
Przemystaw Szczotko oraz po-
taczone sity miejscowego Teatr
Zza Boru i nowosolskiego teatru

Terminus A Quo. Specjalnie
z okazji Swigta przygotowali
spektakl ,Kroniki droszkow-
skie”. Ciekawa atrakcja bylo tez
zwiedzanie Palacu w Zaborze
z przewodnikiem. Pierwszy
dzienn wspdlnego $wigtowania
zakoniczyly koncerty gwiazd.
Na scenie przy Lubuskim Cen-
trum Winiarstwa, z winnicg
w tle, wystapily Misia Furtak
i Anita Lipnicka. Na tym nie
koniec. W ramach Swieta
Wojewddztwa Lubuskiego
w niedziele (29 sierpnia), w Fil-
harmonii Zielonogérskiej odbyt
sic wyjatkowy koncert, podczas
ktdrego z orkiestra oraz Lubu-
szanami pozegnal si¢ maestro
Czestaw Grabowski. Ostatnim
aktem tegorocznych obchodéw
byto 50. Lubuskie Lato Fil-

mowe w Lagowie.

Pawel Wanczko,
p-wanczko@lubuskie.pl

NIEWIESCIE CNOTY NA LUBUSKIM GRUNCIE

Jakie sa ,cnoty niewiescie”
w XXI wi? Czy ,rolg” ko-
biety jest wylacznie siedzenie
w domu i troska o ognisko
domowe? Nie wierzcie w takie
niewiescie cnoty! Ten praw-
dziwy glos kobiet zabrzmi
juz 11 wrzesnia podczas XII
Lubuskiego Kongresu Kobiet
w Zielonej Goérze.

Po roku przerwy spowodowanej
pandemia znowu zapraszamy
(nie tylko Panie!) do udzialu
w Lubuskim Kongresie Kobiet,
gdzie o sprawach najwazniej-
szych opowiada¢ beda osobi-
Scie i wirtualnie ciekawi goscie,
ktérym bliska jest szeroko pojeta
sprawa kobiet.

Przez pandemic  $wiat
wstrzymat  oddech, zamykajac
w domach cafe rodziny na dtugie
miesiace. Home office polaczony
z nauka zdalng dzieci plus obo-
wiazki domowe i kwarantanna?
Nie ma problemu, przeciez ko-

biety poradza sobie ze wszystkim!
Chyba ze sobie nie poradz...
zwlaszcza, jesli w tym wszystkim
zapomnialy o sobie i swoim
zdrowiu. Czy pandemia wzmoc-
nita kobiety, czy raczej obnazyia
stabos¢ stuzby zdrowia? Jak wrdci¢
do tzw. normalnosci? ,Zycie
po zyciu, czyh czego nauczyla
nas pandemia” to temat pierw-
szego panelu, w keérym oprécz
pomystodawczyni i inicjatorki
Lubuskich Kongreséw Kobiet,
marszalek Elzbiety Anny Polak
udziat wezma takze prof. zw. dr
hab. n. med. sztof Simon,
Ordynator I Oddzialu Choréb
Zakaznych, Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny im. J. Gromkow-
skiegp we Wrodtawiu - udziat
online, prof. dr hab. n. med.
Dawid Murawa, Prezes Polskiego
Towarzystwa Chirurgii Ogdlnej
i Onkologicznej, kierownik Kli-
nicznego  Oddzialu ~ Chirurgii
Ogdlnej i Onkologicznej, Szpital
Uniwersytecki w Zielonej Gérze

Sp. z 0.0., Katarzyna Barna, dyr.
ds. pielegniarstwa z gorzowskiego
szpitala oraz Agnieszka Chyre,
przedstawicielka Instytutu Row-
nosci.

Gruntowanie cndét niewie-
$cich bedzie miafo takze pickna
wizualng oprawe, o ktdra zadba
lubuska projektantka mody Na-
talia Slizowska, przygotowujac
specjalny pokaz cnét niewiescich
w formie wyjatkowej kolekgji.

Ach, te cnoty!

O nich takze uczestnicy beda
dyskutowa¢ podczas drugiego
panelu — porozmawiaja o tym,
jaka jest nasza sita: co juz zostato
zrobione w kwestii wolnosci ko-
biet, a 0 co jeszcze musimy wal-
czy¢ — i czy rzeczywiscie wciaz
musimy? W panelu pod hastem
»Cnoty niewiescie” polaczy si¢
z uczestnikami online prof. Mag-
dalena Sroda, a w debacie udzial
wezmg takze: Joanna Sekuta,
Senator RP, Bogna Czafczyriska,

czonkini Rady Programowej
oraz petnomocniczka regionalna
Kongresu Kobiet, prezeska Fun-
dacji Czas Dialogu; Magdalena
Czarzyniska-Jachim, Wiceprezy-
dent Sopotu; Dorota Zmarzlak,
Wojt Gminy Izabelin; Olga
Michatkiewicz, wioslarka AZS
AWF Gorzéw.

Kongres takze on-line!

Z uwagi na zagrozenie zwia-
zane z pandemiag COVID-19,
marszalek Elibieta Anna Polak
oraz Przewodniczacy Sejmiku
Woj. Lubuskiego Wactaw Ma-
ciuszonek zachgcaja do wirtual-
nego uczestnictwa w kongresie
oraz Sledzenia wydarzenia on-
line na stronie www.lubuskie.pl
lub www.facebook.com/lubuskie.
Program:
¢ 11.00-11.15 Otwarcie Lubu-
skiego Kongresu Kobiet
* 11.15-11.45 Panel I. Debata
»Zycie po zyciu” — czyli czego na-
uczyta nas pandemia

® 11.45-12.15 Panel II. Debata
,Gruntowanie cndt niewiescich”
e 13.00-13.30 Pokaz mody
»Cnoty niewiecie”  przygoto-
wany przez Natali¢ Slizowska

e 13.30-13.45 Lubuskie bo-
haterki - wreczenie Odznak
Honorowych za Zastugi dla Wo-
jewddztwa Lubuskiego

* 13.45-14.45 Koncert zespotu
The Cuban Latin Jazz

Iwona Kusiak,
i. ku5|ak@lubusk|e pl

FOT. UMWLILCI
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Marcin Pabierowski,
Przewodniczacy Klubu KO,

Wiceprzewodniczacy
Rady Miasta Zielona Géra

OPINIA

Osobisciejestemzwolennikiem
inwestycji infrastrukturalnych,
ale przemyslanych i opartych
o wiedze inzynierska, dlatego
mam kilka watpliwosci doty-
czapych tej inwestycji.

ierwsze
anowanie i dialgf

Inwestycje infrastrukturalne
nalezy projektowaé w oparciu
o zasady dokonywania wyboru,
czyli analizg wielokryterialna,
ktdra jest uznana za najlepsza
metod¢ wspomagania procesu
decyzyjnego, gdy do wyboru
jest kilka wariantéw i rozwiazan.
Analiza powinna doprowadzi¢
do wyboru wariantu optymal-
nego, uwzgledniajacego funkgjo-
nalny, techniczny, ekonomiczny,
srodowiskowy i spoteczny punkt
widzenia. Tyle z wiedzy inzynier-
skiej projektowej.

Natomiast, prezydent wraz
z posiem i ministrem zaczy-
najg planowa¢ z Warszawy bez
uwzgledniania  danych  plani-
stycznych od samorzadu, opinii
merytorycznych departamentéw
Urzgdu Marszatkowskiego oraz
bez  priorytetéw  zapisanych
wstrategii rozwoju wojew6dztwa
i w budzecie samorzadu. Mozna

»Poszukiwany - poszukiwana”

- obwodmca zachodma

odnies¢ wrazenie, ze pojawia
sic most budowany przez rzad
i trzeba nagle dobudowaé do
niego drogg, a gdzie ona bedzie
przebicgata, pof czyimi oknami,
to juz sprawa drugorzedna. Pla-
nowanie centralistyczne rodem
z minionego systemu

Po drugie — fundusze
Gotowo$¢ przekazania 20 mln
zt z kasy urzedu miasta na stabo
skonsultowang inwestycj¢ budzi
moje zastanowienie. Dzi§ juz
wiemy, ze Polski tad pozbawi
miasto Zielona Géra ok. 50 mln
7t wplywéw do budzetu. Ko-
lejna kwestia to brak rozmowy
przedstawicieli urzgdu miasta
z radnymi przy planowaniu ta-
kich inwestycji. Pominiecie de-
baty i opinii Komisji Rozwoju
Miasta i Ochrony Srodowiska
oraz Komisji Budzetu i Fi-

nanséw. Uwazam, ze dziatanie
jest mato profesjonalne. Miasto
posiada  dziesiatki  kilometréw
drég wewngtrznych kwalifiku-
jacych si¢ do remontu, na ktére
mieszkaricy czekaja, w nieked-
rych przypadkach nawet 30 lat.
Pieniadze te moglibysmy z po-
wodzeniem wykorzysta¢ whasnie
na te potrzeby.

Po trzecie — konsekwencja
w dziataniu

Kolejna sprawa to konse-
kwencja w dziataniu. Mam tu
na mysli adekwatne planowanie
i realizagje juz budowanej ob-
wodnicy potudniowej miasta.
Przebieg  obwodnicy  potu-
dniowej bedzie optymalny do-
piero po wykonaniu etapu II,
czyli polaczenia obwodnicy po-
tudniowej z droga S3 w weile
w Niedoradzu. Na dzisiaj caly

ruch bedzie si¢ koncentrowat
na rondzie im. A. Huszczy przy
zjezdzie do dzielnicy Racula. Pre-
zydent powinien skoncentrowa¢
sic na dokoriczeniu pelnego
ringu, jakim bedzie obwodnica
potudniowa, a nie wykonywa¢
ruchy rodem z filmu Stanistawa
Barei "Poszukiwany — poszuki-
wana'.

Po czwarte
— ar entacja

Pregz;li?nt Kaflszuk twierdzi,
iz jednym z argumentéw za bu-
dowa  obwodnicy  zachodnie]
jest odciazenie drogi S3 z uwagi
na wypadki drogowe. Moim
zdaniem wylozenie przez miesz-
kaficow naszego miasta 20 mln
, aby odciazy¢ drogg S3, jest
zastanawiajace. Realizacja bu-
dowy dodatkowych paséw, czy
budowanie bajpaséw drogowych

na drogach krajowych, ktéra jest
droga S3, to rola ministerstwa
oraz Generalnej Dyrekeji Drég
Krajowych i Autostrad.

Po piate — brak Strat
Rogw%ju Miasta 203%?u
Angazowanie si¢ miasta w t¢
inwestycje bedzie mialo swoje
konsekwengje dla mieszkaricow
osiedla Lesnego, osiedla Zacisze,
osiedla  Mlodziezowiec ~ oraz
mieszkaricow ul. Lisiej. Uwazam,
ze nalezy przede wszystkim poin-
formowa¢ mieszkaricéw o plano-
wanej inwestycji i przeprowadzi¢
szerokie konsultacje spoteczne,
ktdre udzielityby odpowiedzi na
pytania: o zasadno$¢ jej realizacji
oraz ewentualny przebieg drogi.
Zastanawiajace jest, dlaczego
Herberta dawna Aglomeracyjna
zakoriczona jest rondem z ul.
Zjednoczenia i faczy si¢ ze Sciezka
rowerows, zamiast z dawnym
korytarzem trasy aglomeracyjnej
przy potoku tacza, przy ul. Fo-
luszowej. Widoczny jest brak
konsekwencji w planowaniu in-
westycji drogowych miasta.
Reasumujac. Temat obwod-
nicy zachodniej pozostawia
wiele pytai bez odpowiedzi...
Wydatek rzedu 20 mln 7t z bu-
zetu miasta na wykonanie
drogi dublujacej przebieg ul.
jednoczenia, ktéra w zasadzie
wpisuje si¢ w profil obwodnicy
zachodniej, budzi powazne wat-
pliwosci. Postaramy si¢ uzyska¢
odpowiedzi na ww. pytania. Do
tematu bede wracal...

DORABIANIE GEBY

Pan Bogdan dtugo nie mégt
zrozumied, po co wladzy awan-
tura na granicy i trzymanie
pod golym niebem grupy nie-
legalnych emigrantow. To, ze
Lukaszenka robi pokazéwke,
wysylajac tumy nieszczg$nikéw
na granice z Litwa i Polska, jest
jasne i tego nikt nie podwaza.
To, ze trzeba zrobi¢ wszystko

by ja uszczelni¢ i uniemozliwi¢
bezprawne jej przekraczanie,
jest takze oczywiste.

Po co wigc hucpa z trzyma-
niem w nieludzkich warun-
kach tej jednej grupy skoro,
jak nieopatrznie przed kame-
rami przyznal wiceminister,
w ostatnich dniach udato si¢
przej$¢ na nasza stron¢ okoto
dwém tysiacom przybyszoéw
z dalekiego $wiata. Czemu
uzbrojeni po z¢by wojskowi
i funkcjonariusze Strazy Gra-
nicznej nie dopuszczaj organi-
zacji charytatywnych z lekami,
zywnoscia, $piworami i czym
tam jeszcze, potrzebnych, zeby
oni jako§ tam mogli funkcjo-

meandry

nowal? Czemu robig poka-
zéwke z wysytaniem konwoju
na strong biaforuska, gdzie jak
zapewniaja, jest wszystko, zeby
tym ludziom poméc, skoro
maja ich na wyciagniecie reki
i sami mogg da¢ im wod¢ czy
$piwér? Wreszcie, czemu, skoro
przyjeli dziwnag taktyke nie-
dopuszczania nikogo do tych
ludzi, nie desygnujg do nich
lekarzy  wojskowych, ktdrzy
mogliby poméc chorym? Po co
na oczach calego $wiata dora-
biamy sobie kolejna gebe tych,
ktorzy s3 obojetni na cierpienia
innych?

Na to jest chyba tylko jedna
odpowiedz. To ustawka partii
rzadzacej, ktora wobec nie-
powodzenia Nowego Ladu
(przeciwko ich pomystom za-
protestowal nawet Koscidt,
ktory ustyszal, ze bedzie mu-
siat ptaci¢ podatki) i braku po-
zytywnej reakeji spoteczeristwa
postanowita  skonsolidowa¢
wokoét siebie swéj elektorat,
pokazujac jak twardo broni
graniciz Jakq determinacjg nie
chce wpusci¢ do nas obcych.
To fatalne posuniecie, ktére
pokazuje, ze wladza nie ma
juz pomystu na przekonanie

do siebie tylu ludzi, zeby znéw
wygraé wybory. Tym bardziej
ze moga one by¢ wezesniej, niz
zaplanowano.

Pan Bogdan niedawno
w migawkach telewizyjnych
zobaczyl przedstawiciela
owego spoleczeristwa, ktore
na swoja modfe¢ buduje partia
rzadzaca, czyli ositka, ktéry
w bydgoskim tramwaju pobit
studenta z Zimbabwe tylko
dlatego, ze jest czarnoskdry.
Niewiele on si¢ rézni od tych
niepozwalajacych tym nie-
szczgsnym uchodzcom podaé
wody. Niestety...
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FALUBAZ, CZY LI
KRAJOBRAZ PO SPADKU

Stalo si¢. Po pietnastu latach,
w czasie ktérych zielonogérski
Falubaz zdobyl trzy tytuly
mistrzowskie, srebrny medal
i dwa brazowe, zespét opuscit
ekstralige. Kibice sa wisciekl,
gdyz uwazaja, ze do spadku
przyczynit si¢ w duzej mierze
nieudolny zarzad. Wszyscy
maja nadziej¢ na tylko roczna
banicj¢ w pierwszej lidze, ale
wecale tak nie musi by¢...

Z meczéw w sezonie 2021 Fa-
lubaz wygrat tylko dwa z Apa-
torem Jorun i GKM-em
Grudziadz, z tym drugim ze-
spolem remisujac na wyjezdzie.
W sumie z szesciu punktéw,
z jakimi zakonczyl rozgrywki
az cztery ,, uzbierat ” wiasnie na
GKM-ie. To prawda, ze przegrat
trzy mecze u siebie w najgorszym
mozliwym stosunku, czyli 44:46
tracac szanse na jakze potrzebne
punkty w ostatnich biegach. Tyle
ze trudno zrzucaé wing tylko na
brak szczgdcia, ktdrego rzeczywi-
Scie troch¢ miat najwigkszy rywal
Falubazu w walce o utrzymanie,
czyli wspomniany GKM.

Kibice sq wrecz wiciekli,
dajac temu wyraz w sieci

Nie przebierajg w stowach,
domagaja si¢ dymisji zarzadu
klubu i zrobienia wszystkiego,
by zatrzymaé wychowanka
i najlepszego zawodnika zespotu
Patryka Dudka. Oswiadczenie
prezesa, w ktérym zapewnia,
ze trwajg rozmowy z kolejnymi
sponsorami, a klub ma plan
jak szybko powréci¢ do elity
i zatrzymaé czotowych zawod-
nikéw tylko dolaly oliwy do
oignia, Fani pytaja, czemu tego
planu nie wdrozono przed tym
sezonem, skoro jak na dfoni
bylo wida¢, ze sktad zespotu
nie jest najmocniejszy i w przy-
padku jakich§ nieprzewidzia-
nych zdarzeri sytuacja moze sta¢
si¢ tragiczna. Na szukanie przy-
czyn i sposobu wyjscia z tej pa-
towej sytuagji przyjdzie jeszcze
czas. O przyczyny spadku zapy-
taliémy ludzi, ktdrzy o Falubazie
wiedza niemal wszystko. Dzien-
nikarza ,,Gazety Lubuskiej”
Cezarego Konarskiego i bylego
wieloletniego mene(fzera ]acia
Fratczaka.

— Spadek Falubazu, to efeke
zlych decyzji podejmowanych
w klubie nie tylko w ostatnim
sezonie — powiedzial Cezary
Konarski. — To proces trwajacy
od kilku lat. Najmniejsza wing
obarczylbym zawodnikéw, no
moze poza Matejem Zagarem,
ktéry ma za soba fatalny, naj-
gorszy w karierze, sezon. To prze-
ciez wigkszosciowi udziatowcy
klubu i jego zarzadcy skom-
pletowali taki sklad zespotu,
ktdry jeszcze przed startem roz-
grywek wskazywany byl jako
jeden z najstabszych w lidze.
Najbardziej bolesne okazaly si¢
powielane bledy w polityce ka-
drowej. Jaki§ czas temu w Fa-
lubazie nasilita si¢ tendencja
do rozstai. W ostatnich latach
druzyne opuszczali m.in. Nicki
Pedersen, Martin Vaculik, Jonas
Jeppesen, Norbert Krakowiak.
Do tego grona nalezy doda¢
swietnych fachowcéw ze sztabu
szkoleniowego, czyli Aleksandra
Janasa i Tomasza Walczaka.
Wydaje mi si¢, ze w klubie
zbyt fatwo godzono si¢ z utratg
wartosciowych ludzi. A to, ze

Falubaz stracit budowana przez
lata marke, $wiadczy chocby to,
ze najlepsi ekstraligowi zuzlowcy
szerokim fukiem omijali Zielong
Gore. I absolutnie nie trafiajg do
mnie stfowa o braku szczedcia,
bo uwazam, ze w tym sezonie
szczescia to akurat Falubaz miat
wiele, skoro z dorobkiem szeiciu
punktéw do ostatniego meczu
rundy zasadniczej zachowal
szans¢ na utrzymanie. Nalezy
zaznaczy¢, ze nawet gdyby dru-
zyna nie spadta do pierwszej ligi,
to i tak bytby to najgorszy sezon
zielonogérzan w ostatnich 15
latach. Oczywiscie, jak zawsze
trzymam kciuki za to, zeby Fa-
lubaz odzyskat swoj blask, a po
roku, juz znacznie mocniejszy
wrocit w szeregi ekstraligowcéw.
Wierzg, ze jest to mozliwe.
Do tego jednak niezbedne sg
zmiany na lepsze w zarzadzaniu
ubem.

— Sa dwa aspekty organiza-
cyjny i sportowy — méwi byly
menadzer klubu Jacek Frat-
czak. — Jakby na to nie patrzec
spadliémy w sportowej walce.

Wygralismy tylko dwa mecze

z czternastu, a ekipa z Gru-
dziadza w swoim ostatnim
pojedynku byta bardzo zdeter-
minowana. Wielkim bfedem
byto niedogadanie si¢ z Mar-
tinem Vaculgikiem i tu mamy tez
aspekt organizacyjny. To znako-
mity zawodnik z czotéwki $wia-
towej, do tego fajny cztowiek,
ktdry robi w zespole dobrg at-
mosfere. Boje sig, ze klub nie be-
dzie w stanie zatrzyma¢ Patryka
Dudka, ktdry znajdzie sobie bez
probleméw klub w ekstralidze.
Dobrze, ze zostaje Piotr Prota-
siewicz. Trzeba szybko budowa¢
nowy zespdt i to nie tylko na
sezon pierwszoligowy, ale juz
z perspektywa awansu i startéw
w ekstralidze za dwa lata. Naj-
blizsze dni beda decydujace.
Jedli teraz keo$ je przespi, to be-
dzie jeszcze wigkszy klopot...

Odejscie Patryka Dudka

Z naszymi ekspertami rozma-
wiali$my zaraz po zwycigstwie
GKM  Grudziadz z Wiok-
niarzem Czestochowa, ktére
przypieczgtowato spadek Falu-
bazu o lige nizej. Zycie szybko
dopisato  spodziewany scena-
riusz. Patryk Dudek oglosit, iz
odchodzi z zielonogérskiego
zespotu. W przysztym sezonie
bedzie wystgpowat w toruniskim

patorze...

Andrzej Fligel
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