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ma szpitalnictwa, ktére majg

Wna celu usprawnienie funk-

cjonowania szpitali i lepsze wykorzysta-
nie dostepnych zasobdéw. Ministerstwo
Zdrowia opracowato projekt ustawy, kté-
ry przewiduje m.in. konsolidacje szpitali.
W naszym wojewddztwie podejmowanesg
juzkrokiw tym kierunku. Szpital Uniwer-
syteckiw Zielonej GérzeiSamodzielny Pu-
bliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sule-
chowie taczg sity. 12 listopada podpisany
zostat list intencyjny dotyczacy konsoli-
dacji placéwek. Co to oznacza w prakty-
ce? -Znalezienie drég, ktére pozwolg nam
zoptymalizowa¢ istniejacy stan ochrony
zdrowia - méwit lubuski marszatek Mar-
cin Jabtonski. - Nikt nie prébuje tego robi¢
na site, zmuszony jakims dekretem, ktéry
zostat ustanowiony przez rzad, ministra
czyjakie$dziatanie, ktore bytoby systemo-
wym podej$ciem do rozwigzywania pro-
bleméw. To efekt wspdipracy - podkreslit
marszatek. Pacjencizyskaja poprawejako-
$ci ustug medycznych, bardziej efektyw-
ne wykorzystanie zasobéw kadrowych i
sprzetowych.
wiecej na str. 4
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Polsce trwajg prace nad refor-

Movember, czyli meska sprawa.
Urolog apeluje: Panowie, badajcie sig!
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NASZ KOMENTARZ

Najwiekszy horror

-powiedziata na spotkaniu autorskim w bibliotece

Norwida najpopularniejsza autorka kryminatéw
w Polsce, czyli Katarzyna Bonda. Méwita o swoim ostat-
nim dziele ,,W gtab”, ktérego akcja rozgrywa sie w szpita-
lu psychiatrycznym dla dzieci. Ustyszata od prowadzacej
spotkanie, ze to jest terazlokalny problem, bo sg protesty
przeciwko budowie takiej placowki w Zielonej Gorze. Ze
strachu.

Katarzyna Bonda nie byta tym zaskoczona. Czytelni-
cy wyznajg, ze lubig jej ksigzki, ale tej sie boja. Ksigzki,
ktéra powstata po tym, jak przyjaciele zdradzili autorce,
ze ich cérka ma problemy psychiczne - ukrywali to przed
wszystkimi, nawet najblizszymi. Wtedy choruje latami
catarodzina. A wstyd, ktéry towarzyszy rodzinom dzieci
w kryzysie, czasem bierze gére nad rozsgdkiem.

I nagle zrobilto sie naprawde mroczno. Bo autorka
wymieniata, ze pisata ksigzki o réznego rodzaju prze-
stepcach, seryjnych mordercach, maniakach, ale ta jest
zdecydowanie najstraszniejsza. Dlatego, ze to szpital psy-
chiatryczny? Czy dlatego, ze rzeczywisto$¢ jest strasz-
niejszaniz fikcja, ktéra powstaje w gtowie pisarza? A tutaj
mamy w zasadzie gotowy horror, gdy dodamy do miejsca
akcjizatrwazajace dane na temat chociazby liczby specja-
listéw albo czas oczekiwania na wizyte u psychologa czy
psychiatry. To tezjest zbrodnia.

A my mozemy by¢ wspdétwinni, poprzez zaniechanie,
ktore jest gorsze niz cokolwiek innego. - Niech te tuski
spadnaz oczu-moéwita Katarzyna Bonda. Choroby duszy
mogg spotkac kazdego z nas. A najbardziej krzywdzacy
jest (w dalszym ciggu aktualny) podziat na biatychiczar-
nych, nazdrowych ichorych.

Pisarka podkreslata, ze bardzo podoba jej sie okresle-
nie ,w kryzysie” — i co§ w tym faktycznie jest. Bo kryzys
nie stygmatyzuje. Moze by¢ chwilowy, mozna go zaze-
gna¢. Kazdyznasmozesieznalez¢ pod duchowg kreska -i
kazdy znaszych bliskich. Warto o tym pomys$leé, rzucajac
przystowiowym kamieniem. Ten strach mozna oswoic.

To jest chyba jedna z moich straszniejszych ksigzek

99
JESTESMY U ZARANIA
PEWNEGO PROCESU, KTORY POWINIEN
DOPROWADZIC DO ZMIANY DZIEJOWE)
W SWIADCZENIACH
W ZAKRESIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO
DZIECI | MEODZIEZY

dr Przemyslaw
Zakowicz

wojewoddzki konsultant
w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy

0 powstaniu
Centrum Neuropsychiatrii
w Zielonej Gorze
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Przed nami duze inwestycje
ZWlgzane ze zdrowiem

Sebastian Ciemnoczotowski, wicemarszatek wojewédztwa lubuskiego, o potgczeniu dwéch
lubuskich lecznic, o powstaniu Centrum Neuropsychiatrii i perspektywie rozwoju onkologii

W regionie.

W minionym tygodniu podpisano
list w sprawie polaczenia dwdch
szpitali — Szpitala Uniwersyteckie-
go w Zielonej Gorze i Samodzielnego
Publicznego Zakltadu Opieki Zdro-
wotnej w Sulechowie. Zapytam z
punktu widzenia mieszkancow: Co
Lubuszanie zyskaja dzi¢ki tej fuzji?

Na razie jest to porozumienie in-
tencyjne. Zeby intencja zamienita sie
w konkretne dziatania, musi jeszcze
uptynac troche czasu. O potgczeniu
tych dwéch szpitali méwito sie od
wielu lat, zaréwno ze wzgledu na ich
geograficzng blisko$¢, ale takze przez
wzglad na wieloaspektowos¢ ustug.
Biorac pod uwage fakt, ze szpital w
Sulechowiejuzrealizuje okreslone kli-
niczne zabiegiiustugi-kompatybilne
ztymi, ktére sarealizowane wzielono-
gorskiej lecznicy - trzeba postawié na
optymalizacje kosztéw. Juz wczeéniej
zastanawiano sie, czyijak to zrobi¢. A
dzi$ dodatkowo przygotowujemy sie
do reformy zdrowia.

Polaczenia takie jak to, o ktéorym
rozmawiamy, beda promowane?

Czekamy nato, co ustalizespét przy
minister zdrowia i jak to przetozy na
konkretne zapisy ustawowe. Czeka-
my takze na to, jakie beda ewentual-
nie premie za tego typu konsolidacje.
To niezwykle wazne, zeby zaprojekto-
wa¢ przyszte ustugiobu szpitali wtaki
sposéb, aby wpisywaty sie w te refor-
me - by uzyska¢ korzys$ci dla pacjen-
tow ina pewno nie kosztem personelu
medycznego i niemedycznego. Zalezy
nam na tym, zeby oba podmioty da-
lej sie rozwijaty, a ten sulechowski juz
pod szyldem uniwersyteckim.

Sebastian Ciemnoczotowski: Nasze
dwa duze szpitale zapraszaja pa-
néw na bezptatne badania. Apeluje:
badajcie sie!

Powiedzmy o inwestycjach. Na
czym dzisiaj stoimy, jesli chodzi o
Centrum Neuropsychiatrii?

Do konca listopada jest termin skta-
dania wnioské4w na dofinansowa-
nie. W tej chwili dokumentacja jest
skompletowana tak, zeby zdazy¢ do
konca listopada ten wniosek ztozy¢.
Jezeli zostanie pozytywnie ocenio-
ny - w co gorgco wierze - szpital uzy-
ska dofinansowanie. Wéweczas be-
dzie mozliwo$¢é rozpoczecia procesu
inwestycyjnego.

A Lubuskie Centrum Onkologii? To
ma by¢ najwieksza inwestycja w
infrastruktur¢ ochrony zdrowia w
regionie.

JesteSmy absolutnie zdetermino-
wani, zeby ta inwestycja powstata, bo
dzisiaj choroby onkologicznetosgcho-
roby cywilizacyjne. Jest to wyzwa-
nie wspoétczesnego Swiata, nie tylko
naszego wojewddztwa. Dzieki tej in-

westycji na zachodniej $§cianie Polski
moze powstac jedno z najbardziej no-
woczesnych centréw onkologicznych.
Przypomne, ze Szpital Uniwersytecki
ma juz zapewnione dofinansowanie
tej inwestycji. Ale nauczony do$wiad-
czeniem, bede moéwit o realizacji do-
piero wtedy, kiedy bedziemy mogli
wkopaé¢ kamien wegielny i wytonimy
wykonawce. Dzisiaj mamy bardzo
trudng sytuacje na Swiecie, zmien-
no$¢ sytuacji rynkowej, wiec po kolei
trzeba przechodzi¢ kolejne etapy do
celu. Od wielu miesiecy pracuje nad
tym duzy zesp6t ludzi, zaczynajac od
szpitala, a koniczac na wsparciu, jakie
ten projekt otrzymuje od parlamenta-
rzystéw, z profesorem Waldemarem
Stugockim na czele.

A rozmawiamy o tym w listopadzie,
ktory jest miesiacem profilaktyki
meskich nowotwordow. Za nami paz-
dziernik, rézowy marsz...

Co roku robimy réznego rodzaju ak-
cje promujgce profilaktyke. Zaréwno
nasze lubuskie lecznice, jak i Departa-
ment Zdrowia Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Lubuskiego. W
tym roku nasze dwa duze szpitale za-
praszajg panéw nabezptatnebadania.
Apeluje: badajcie sie!

Kaja Rostkowska
obejrzyj rozmowe
AT
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WIECE] SAMORZADU W... SAMORZADZIE

Szykuje sie rewolucja w samorzadach, a raczej w ich
kompetencjach. Gtéwne propozycje to zniesienie ogra-
niczenia kadencyjnosci wojtow burmistrzéw i prezy-
dentéw miast, umozliwienie zatwierdzania przez rady
gminy taryf na wode i §cieki. Wsréd postulatéw jest tez
przywrécenie wptywu JST na ochrone $rodowiska,
wieksze wigczenie samorzagdéw w polityke spoteczna,
edukacje...

Pod projektem zmian podpisali sie przedstawiciele
wszystkich ogélnopolskich korporacji samorzadowych.
Ich zdaniem cel jest jeden - przywrdcenie kompetencji
samorzadom, ktdre zostaty znacznie ograniczone pod-
czas oSmioletnich rzagdéw ekipy PiS oraz zwiekszenie
efektywno$ci ustug publicznych.

Zmian jest naprawde wiele i jak podajg autorzy, doty-
czg 36 sfer legislacyjnych od rozszerzenia dziatalnosci
kulturalnej i zadan wiasnych w zaopatrzeniu w energie
elektryczng, ciepto i paliwa gazowe, przez mozliwo$é
potwierdzania swojej tozsamos$ci przez pracownikow

samorzgdowych za posrednictwem profili elektronicz-
nychiprzesuniecie wprowadzenia obowigzku kaucyjne-
g0, azpoumozliwienie zatwierdzania w drodze uchwaty
rady gminy taryf na wode i $cieki. Ten ostatni postulat
przewraca samorzadowym wspélnotom mieszkancow
autonomie w ustalaniu wysokos$ci optat za wode. Samo-
rzadowcy wyciagaja rowniez wnioski z ostatnich kata-
strof i sugeruja, aby $rodki z rezerwy celowej na zarza-
dzanie kryzysowe mogty by¢ przeznaczone rowniez na
pomoc finansowg udzielang innym JST. Postuluja tez
zwiekszenie dotacji na ustugi z zakresu pieczy zastep-
czej, uregulowanie przepiséw dotyczacych wydawania
karty zgonu, zmianie kryterium obliczanialiczby miesz-
kancoéw i zasad usuwania odpadéw niebezpiecznych..
Whnioskuja tez o zwiekszenie dochodéw pochodzacych z
wplywow osigganych ze sprzedazy, optat z tytutu trwa-
tego zarzadu, uzytkowania, czynszu dzierzawnego i naj-
mu nieruchomosci skarbu panstwa.

Przygotowane przez samorzgdowcOw propozycje
zostang teraz przedtozone do uzgodnien resortowych i
miedzyresortowych...
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Miliony dla zawodowcow

Ponad 2000 uczniéw i stuchaczy szkoét i placowek ksztatcenia zawodowego w Gorzowie WIkp. skorzysta z praktyk i szkolen
w ramach projektu Zawodowecy 3.0. Jest on realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027.
Miasto bedzie ksztatcito mieszkaincéw pétnocnej czesci wojewddztwa i ,dogadato sie” w tej kwestii z oSciennymi gminami.

Naten cel zostanie przeznaczo-
ne prawie 17 milionéw ztotych, z
czego ponad 14 milionéw to dofi-
nansowaniez Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego Plus.

Kompleksowe podejscie
do ksztatcenia

Projekt dotyczy ponad 2000
uczniow i stuchaczy szkét ksztat-
cacych w zawodach funkcjonuja-
cych na terenie Gorzowa Wielko-
polskiego. Chodzio dostosowanie
oferty edukacyjnej ksztatcenia
zawodowego do potrzeb ryn-
ku pracy, podniesienie prestizu
szkolnictwa branzowego, zorga-
nizowanie praktycznych form
nauczania, w tym stazy, oraz o
wlgczenie pracodawcéw w szko-
lenie przysztych pracownikéw.

- Ten projekt sprawdzit sie w
Gorzowie Wlkp., edycja Zawo-
dowcy 2.0 jest z powodzeniem re-
alizowana od lat. Dziekujemy, ze
kolejna odstona uzyskata uzna-
nie urzedu marszatkowskiego.
Podnosi on kwalifikacje i umie-
jetnosci mtodych ludzi z miasta i
oSciennych miejscowo$ci - mowi
Jacek Wojcicki, prezydent Gorzo-
wa Wlkp.

—To ostatnia taka umowa pod-
pisana z samorzadami w naszym
wojewodztwie — dodaje wicemar-
szatek wojewoddztwa lubuskie-
go Grzegorz Potega. — Chodzi o
kompleksowe podejscie do ksztat-
ceniazawodowego uczniéw. Kon-
sekwentnie budujemy wspodt-
prace miedzy pracownikami a
przedsiebiorcami. Cieszymy, ze
dotacja w kwocie ponad 14 mln zt

GORZOW
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Podpisanie umowy na projekt Zawodowcy 3.0. Wtadze miasta, przedstawiciele urzedu marszatkowskiego oraz gorzowscy radni

bedzie ulokowana w ludzi, tu na
pbéinocy wojewéddztwa. Srodki
bedg transferowane na potrze-
by gorzowskich szkét w okresie
najblizszych czterech lat. To nie
tylko dofinanso-
wanie stazy i prak-
tyk dla ucznidw,
ale takze doksztat-
canie nauczycieli.
Taki pakiet réw-
niez bedzie reali-
zowany. Wczeéniej
popisaliSmy duza
umowe na ponad
21 mln z! ze staro-
stami z wojewddztwa lubuskiego
w sprawie wtadnie szkolnictwa
zawodowego.

- Pamietam plany, jakie byty
wobec budynku przy ulicy War-
szawskiej po bytym szpitalu. Nie-
ktérzy mowili, Ze to jest niemoz-

liwe, ze sie nieuda. Okazato sie, ze
moznastworzyédobry projektdla
wszystkich gorzowskich szkét za-
wodowych, tutaj wielki ukton do
prezydent Matgorzaty Domagaty,

Musimy odczarowac stereotypy
dotyczace rzemiosla.
RzemieSInicy przekaza mlodym
wiedze, kunszt i etos

do wydziatu edukacji, do oséb,
ktére nad gorzowska o$wiatg
czuwajg. Cieszy mnie bardzo, ze
w projektzaangazowanazostanie
takze Izba Rzemie$lnicza w Go-
rzowie Wlkp., poniewaz musimy
odczarowac stereotypy dotyczace

rzemiosta. Rzemie$lnicy przeka-
z3 mtodym swojg wiedze, kunszt
i pewien etos pracy - dodaje po-
stanka Krystyna Sibinska, ktéra
zostata przewodniczacg Parla-
mentarnego Zespo-
tu ds. Rzemiosta i
Przedsiebiorczosci.

Zeby nadazyé
za nowinkami
Projekt opiewa
na kwote ponad 17
mln zt. - Te §rodki
zostang przezna-
czone na tysigce
godzin dodatkowych zaje¢ dla
uczniéw i szkolenia dla nauczy-
cieli. Dofinansowane zostang
staze i praktyki, nauka umiejet-
nosci spotecznych, miekkich, na-
uka zawodu i jezykéw. Chodzi o
warsztaty, o kursy kwalifikacyj-

ne. Niektére z nich dadzg dodat-
kowe kwalifikacje uczestnikom.
Totakze ogromnakwotanadopo-
sazenie pracowni. Jest to szansa
nastate nadazaniezanowinkami
technicznymi, ktoére pojawiajg sie
w firmach. Zawodowcy w Gorzo-
wie Wlkp. tojuzmarkaijesteSmy
tym projektem bardzo rozpozna-
walni - méwi Renata Plizga, dy-
rektor Wydziatu Edukacji Urzedu
Miasta Gorzowa W1kp.
Projektem zostang objeci
uczniowie Centrum Edukacji
Zawodowej i Biznesu, Zespotu
Szkdt Ekonomicznych, Zespotu
Szko6t Elektrycznych, Zespotu
Szkét Gastronomicznych, Ze-
spotu Szkét Odziezowych oraz
Zespotu Szké6t Technicznych i
Ogdlnoksztatcacych.

Katarzyna Kozinska
k.kozinska@lubuskie.pl

»Nie” dla centralizacji Funduszy Europejskich

Zwigzek Wojewddztw RP sprze-
ciwia sie planom likwidacji pro-
gramow regionalnych finansowa-
nych z Funduszy Europejskich. Te
opinie wyrazit w stanowisku ws.
Polityki Spéjnosci Unii Europej-
skiej po 2027 roku.

- Musze przyznaé, ze przeczy-
tatem z duzym zdumieniem o tej
inicjatywie - méwi o planowanej
reformie marszatek wojewddztwa
lubuskiego Marcin Jabtonski (na
zdjeciu). - Zeby jako$ to ubarwié,
moéwie pani przewodniczacej Ko-
misji Europejskiej Ursuli von der
Leyen ,nein, nein, nein”. Absolut-
nie sie z tym nie zgadzam. Uwa-
zam, ze to byloby zaprzeczeniem
idei decentralizacji nie tylko w Pol-
sce, ale w ogdle sposobu pojmowa-

MOWIE PANI
PRZEWODNICZACEJ
KOMISJI EUROPEJSKIE)
URSULI VON DER LEYEN
»NEIN, NEIN, NEIN"

nia tego catego skomplikowanego
systemu, juz wieloletniego, i wspa-
niatych doswiadczen oraz dziatan
spéjno$ciowych, w wyniku ktoé-
rych regiony majg sie rozwijaé i
dbacéoto, by ten rozwoéj byt wmiare
réwnomierny - uwaza marszatek.

Lubuskie

Warte zachodyy

We wrzesniu wspdlne, rowniez
krytyczne stanowisko w spra-
wie zmian dotyczacych Polityki
Spdjnosci UE przyjeto 130 euro-
pejskich regionow

Zwigzek Wojewddztw wskazu-
je, zeodej$cie od programow regio-
nalnych (co zapowiedziata Komi-
sja Europejska) zaprzecza zasadzie
pomocniczoécizawartej w Trakta-
cie o Unii Europejskiej. Programy
przyczyniajg sie do wzmocnienia
sp6jnoéci gospodarczej, spotecz-
nej i terytorialnej UE, sg jej sitg
napedowsg. Ponadto regiony same
aktywnie wspoéttworzg polityke
rozwoju Unii, bedac najblizej lo-
kalnych wspdélnot mieszkancéw
iich potrzeb. Podobne zdanie ma
marszalek Jabtonski.

- To regiony, samorzady majg
najwiekszg wiedze o tym, cze-
go tak naprawde potrzebujg lu-
dzie. Trudno mi sobie wyobra-
zié, zeby to nie wywotato jakich$

masowych protestéw, ale przede
wszystkim jakiej$ merytorycznej
dyskusji, na ktérg oczywiscie licze
iw Parlamencie Europejskim, i w
Komisji Europejskiej, i w Komite-
cie Regiondéw. Uwazam, ze regiony
stabilizujg ten caty system. Oczy-
wiécie zdarzajg sie rézne wolty
w poszczegdlnych krajach czton-
kowskich Unii Europejskiej w
tym sensie, ze mniej lub bardziej
ekstremalne ugrupowania zdoby-
waja wladze. Jak sie spojrzy na hi-
storie, zazwyczaj nie trwa to zbyt
dtugo. Predzej czy pdzniej ludzie
orientujg sie, ze tego typu rady-
kalne postawy do niczego dobrego
nieprowadza-twierdzi marszatek
Jabtonski.

Aleksandra Pietruszewska
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Bedzie potaczenie szpitali
w Zielonej Gorze i Sulechowie?

W urzedzie marszatkowskim podpisano list intencyjny w sprawie potaczenia Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gérze z
lecznica w Sulechowie. Dzieki konsolidacji placéwki chca zyska¢ dodatkowe pienigdze centralne. Na bonusie i optymalizacji
pracy placéwek maja zyskac nie tylko same szpitale, ale przede wszystkim pacjenci. O tym, czy dojdzie do fuzji, zdecyduja
kolejne miesigce oraz specjalnie powotany do tego zespét.

Rzad planuje centralng refor-
me ochrony zdrowia. W skro-
cie ustawa ma usprawnié ustugi
zdrowotne i je zoptymalizowaé.
Chociaz wcigz nieznane sg jej
wszystkie szczegdty, potencjal-
ne potaczenie szpitali mogtoby
zapewni¢ wiele bonuséw, nie
tylko finansowych. Stad decyzja
o podpisaniu przez placowki w
Zielonej Gorze i Sulechowie listu
intencyjnego.

Szpital w Sulechowie
nie bedzie zlikwidowany

- Dzisiaj méwimy o intencji.
O tym, ze jeSli bedg stworzone
warunki do konsolidacji, jeste-
$my na to otwarci i podejmiemy
sie wyzwania - wyjaénia Marek
Dzialoszynski, prezes Szpitala
Uniwersyteckiego w Zielonej Go-
rze. — Zatozenie jest takie, ze be-
dziemy chcieli wspdlnie bardziej
efektywnie wykorzystac¢ zasoby.
Jezeli dzisiaj oblozenie 16zek w
Sulechowiejest najakims$oddzia-
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7Luisit |ntencyjny:§od7p|sany. :fo bin;\cza, 2é§zp|talé moga, ale nie mﬂurszq sie po}qézyc

cow i kooperantéw. Polgczenie
| mogloby zapewnié oszczednosci
zwigzane z np. zakupem energii.
Chodzi o to, zeby jak najwiecej
pieniedzy przeznaczac na podno-
szenie jako$ci ochrony zdrowia
oraz poprawia¢ dostepnosé ustug
medycznych - ttumaczy marsza-
tek Marcin Jabtonski.
NakorzysScizpotgczenia wska-
zuje réwniez wicemarszatek Se-
bastian Ciemnoczolowski. - O
konsolidacji wspdélnych ustug
pomiedzy szpitalami méwimy od
kilku lat. Wiadomo tez, w jakiej
kondycji sg szpitale powiatowe,
a w poblizu Sulechowa jest duzy
szpital uniwersytecki, doskona-
le rozwijajacy sie pod wzgledem
kadrowym oraz infrastruktural-
nym. Dlatego taka wspodtpraca
wydaje sie czym$ naturalnym. Li-
czymy, ze dzieki konsolidacji uda
sie pozyska¢ dodatkowe wsparcie
-uwaza samorzgdowiec.
Podpisany list intencyjny nie
przesadza loséw potgczenia. Ma

le na poziomie 50 procent, a u nas
napoziomie 80 procent, byé moze
da sie to poprawi¢. Wiecej wyko-
nanych $§wiadczen to wiecej pie-
niedzy w budzecie.

Wtadze szpitala w Sulechowie
uspokajaja, ze jesli nawet dojdzie
do potgczenia, nie stracg na tym
pacjenci. Zapewniaja, ze konsoli-
dacja to dobry pomyst, aby utrzy-
macé poziom ustug na réwnym

poziomie. Aktualnie powotano
komisje, ktéra ma ustalié, jaki
byltby najbardziej optymalny spo-
sob na fuzje lecznic.

- Duzy moze wiecej. Zrobi-
my wszystko, aby zabezpieczy¢
Swiadczenia na danym rejonie.
Mieszkancy ani pracownicy nie
majg czego sie obawiaé. JesteSmy
dobrej mys$li - ttumaczy Marze-
na Sarnecka, zastepca dyrektora

ds. administracyjnych SPZOZ w
Sulechowie.

Jeden szpital,
wiele korzysci
Konsolidacje szpitali wspiera
takze samorzad wojewddztwa,
ktéry nadzoruje Szpital Uniwer-
syteckiw Zielonej Goérze. Jak ttu-
maczawtadzeregionu, podpisany
zawczasu list intencyjny pozwoli

przygotowac sie do potencjalnego
potlaczenia.

- Zostang przeanalizowane
atuty kazdego ze szpitali oraz ich
wykorzystanie w ramach jednej,
wspodlnej jednostki. By¢ moze
stanie sie mozliwe lepsze wyko-
rzystanie samych oddziatéw czy
tez personelu. To sg duze zakta-
dy pracy, majace wokot siebie
dziesiatki, a nawet setki dostaw-

jedynie przygotowac szpitale do
takiego ruchu, jesli zatozenia pla-
nowanejreformyzapewnigrealne
korzysci w przypadku konsolida-
cji. Przez kolejne miesigce powo-
tanakomisjazbadazaletyiryzyka
zwigzanezfuzjginatejpodstawie
zapadnie decyzja o wspoélnej przy-
sztoSci obu jednostek.

Dariusz Nowak
d.nowak@lubuskie.pl

Movember.

Dla wielu polskich mezczyzn 37,5 stop-
nia to juz ,stan krytyczny”. A jednak pro-
filaktyczne badania wcigz pozostajg poza
ich zainteresowaniem. Na problem uwage
majg zwracac... wasy.

Odpowiednio wezes$nie wykryty rak ja-
dra czy prostaty nie musi by¢ wyrokiem
- w wiekszos$ci przypadkéw mozna go
wyleczyé. Movember, czyli zbitka angiel-
skich st6w november (listopad) i musta-
che (wasy), to akcja, ktéra powstata z po-
trzeby przetamania tabu wokét meskiego
zdrowia.

To caty miesigc zwracania szczegdlnej
uwagi na nowotwory prostaty, nowotwo-
ry jader oraz zdrowie psychiczne mez-
czyzn. Stad te wasy. NieszczeS$ciem w no-
wotworze prostaty jest to, ze wystepuje
bardzo czesto. Na szcze$cie nie jest bardzo
agresywny.

Meska sprawa - badajcie sie!

Do tego we wczesnej fazie jest chorobg
bezobjawowg. — Dlatego ta profilaktyka
jest tak wazna - ttumaczy urolog, prof.
Maciej Salagierski (na zdjeciu). Mtodsi
mezczyzni, w wieku od 20 do 50 lat, po-
winni badaé sie nie rzadziej niz co
dwalata. Cipo pieé¢dziesiagtceici,
ktérzy mieli przypadki zacho-
rowan w rodzinie, co roku.

Najprosciej zrobié to po-
przez lekarza rodzinnego -
poprosi¢ o wykonanie badan
okresowych. Tojest podstawo-
wy pakietbadan krwi, USGjgder
ipoziomu PSA wekrwi. Jezeli wyni-
kibedazaburzone, wtedy nalezy zgtosié¢ sie
do specjalisty.

Podczas gdy nowotwor prostaty wyste-
puje raczej u starszych mezczyzn, nalezy
tezwspomnie¢ o rzadszym, wystepujacym

w tej mtodszej grupie wiekowej raku jg-
dra. Tutajbardzo waznejest samobadanie.
Prof. Salagierski doradza: - Jezeli wykryje
siejakgSzmiane, nalezy pilnie zgtosi¢ siedo
urologa. Wykryty wczes$nie, jest catkowi-
cie wyleczalny. Wykryty zbyt pdz-
4 no, bardzo szybko daje przerzuty.
- Nie nalezy sie tej diagnozy
: l ba¢. Duze grono chorych nie
= musi by¢ natychmiast opero-
wanych czy na$wietlanych
- uspokaja doktor. Oczywi-
Scie w przypadkach, dajmy na
to, naciekajgcego raka pecherza
moczowego czy raka jagdra u mtode-
go czlowieka natychmiast trzeba poddac
sie operacji. - Natomiast jest tez wiele no-
wotwordw, ktore nie potrzebujg paniki.
W szpitalu dostepnego mamy robota ope-
racyjnego da Vinci czy radioterapie. Obie

metody to leczenie radykalne. Trzecie
rozwigzanie to uwazna obserwacja, gdzie
monitorujemy chorych, ktérzy odwiedzajg
poradnie co kilka miesiecy, i wtedy, kiedy
trzeba, podejmujemy decyzje o leczeniu —
ttumaczy prof. Salagierski.

- Movember powinien staé sie juz pew-
ng tradycjg w naszym kraju. Powinnismy
popularyzowaé wszystkie badania profi-
laktyczne, w tym zachecaé mezczyzn, kto-
rzy zazwyczaj odczuwajg wiekszy opor,
by sie im poddawali - nie ma watpliwosci
marszatek wojewédztwa lubuskiego Mar-
cin Jabtonski. Dlatego gorgco zapraszam
i namawiam wszystkich panéw, aby w li-
stopadzie zmobilizowali sie do przeprowa-
dzenia niezbednych badan. Profilaktyka
pomoze nam zy¢ diuzej, zdrowiej i bez-
pieczniej. Wszystko jest wnaszych rekach.

Magdalena Podhajecka
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O sztuce radzenia
sobie ze straty

Rozmowa ze Zbigniewem Kamratem, psychoterapeuta z
Centrum Zdrowia Psychicznego w Zielonej Goérze.

Czy w tym naszym zabieganym $wiecie w
ogole jeszcze jestesmy zdolni przezywaé
taka refleksje, zalobe, powspominac?

Chyba dlatego sg te Swieta, zwigzane z
pamiecig o osobach, ktére odeszty, zeby-
$my sie na chwile zatrzymali i pamietali.
RzeczywiScie pedzimy coraz bardziej i tego
typu tradycja pozwala nam na chwile przy-
pomnie¢ sobie o tym, co rOwniez wazne, o
takiej nierozdzielno$ci zycia i §mierci. Kie-
dy$ to wygladato inaczej. Pod jednym da-
chem zyty wielopokoleniowe rodziny, wiec
$mierc¢ jednego z cztonkéw rodziny byta
jaka$ naturalng kolejg losu. Teraz mniej
sie widzimy, mniej spotykamy. Te wiezy sq
troche bardziej rozluznione.

Jak w ogole przezywac Zalobe, skoro si¢
tego nie uczyliSmy?

Kazdyznaszatobe przezywaindywidual-
nie, na swoj sposéb. Kiedy$ byta taka trady-
cja, jeszcze przez niektérych pamietana, ze
rok po $miercibliskiej osoby nosito sie czar-
ne ubrania albo aksamitki. Teraz rzadko
tego typu gest sie praktykuje. On oznaczat:
,<Uwazaj! Jestem w tej chwili delikatna/
delikatny emocjonalnie. Prosze, badz wy-
rozumiaty/wyrozumiata”. Przezywamy te
zatobe w §rodku, w sobie.

Jak mozemy sobie pomoc?

Myséle, ze nie ma sie co spieszy¢. Czasa-
mi prébujemy pozby¢ sie tej zatoby, bo nie
chcemy czy nie mamy na co dzien kontaktu
z emocjami. Ja mys$le, Ze powinni$my so-
bie da¢ przestrzen do tego, zeby te emocje
sie pojawity. Jezeli sg one tak silne, ze poza
na przyklad czasem wolnym, ktéry bierze-
my sobie, zeby chwile poby¢ z pamiecig o
osobie bliskiej, dyskomfort sie przedtuza
iuniemozliwia nam to nauke czy prace, to

Zbigniew Kamrat: Temat Smierci jest w
wielu rodzinach tematem tabu i warto to
tabu przetamywacé

warto poszukaé¢ pomocy specjalisty. Na-
tomiast warto na pewno korzystaé z tego,
co nam sprawia przyjemno$é¢. Czasami w
procesie zaloby nie pozwalamy sobie na
przyjemnoéci. Na przyktad bliska osoba
odeszta miesigc, p6t roku albo rok temu i
uwazamy, ze nie mozemy sie cieszy¢, ze nie
mozemy péj$¢ dokinaalbo napieknyjesien-
ny spacer. To nieprawda. Mamy prawo do
tego. Mamy prawo do réznych emocji-ido
smutku, i do ztosci, i do poczucia winy, i do
radosci, i réwniez do przyjemnosci. I to w
ogble nie umniejsza procesowi zatoby, nie
umniejsza temu, ze pamietamy. Chodzi o
to, zeby pamietac, zeby mie¢ to umocowa-
nie w przesztoéci, ale zeby przesztos$¢ nie
dyktowatanam warunkéw tego, jak zyjemy
obecnie. Przynajmniej w dalszej perspekty-
wie, bo na tym etapie, po utracie, to jest zu-
pelnie naturalne.

A czy coraz czesciej, czy moze bardziej
odwaznie zwracamy si¢ po pomoc taka
profesjonalng?

Ja obserwuje to szczegdlnie, jak pracuje
wliceum, ze mtodziezjest bardziej otwarta,
jesli chodzi o proszenie o pomoc. Czasami
jest tak, ze jak pracuje z licealistami jako
psycholog szkolny, wiecej musze pracowaé
z rodzicami. Mtodzi rozumiejg potrzebe
wsparcia farmakologicznego, psycholo-
gicznego lub psychoterapii. Ja tez jestem
z pokolenia rodzicow, mam wspaniatego
nastoletniego syna. Nie chce generalizo-
wacé, ale mam wrazenie, ze cze$¢ mojego
pokolenia i cze$é¢ dziadkdéw z mojego po-
kolenia jeszcze troche obawia sie prosié¢
o te pomoc, uwazajac to za jakas stabosc.
Tak zostaliSmy wychowani. Kazdy tak na-
prawde ma prawo do tego, zeby zy¢ na swaj
wtasny sposoéb, ale ta pomoc jest coraz bar-
dziejnawyciagnieciereki, wiecwartozniej
skorzystaé.

Czy rozmawiamy o Zalobie?

To zalezy wtasnie od tradycji, na przy-
ktad tradycji religijnej i §wieckiej. Troche
inaczej rozmawia si¢ w domu $§wieckim o
odchodzeniu, o umieraniu, a troche inaczej
w kontekscie religijnym. Mysle, ze w zalez-
noSciod tego, wjakich kontekstach zyjemy,
jak jesteSmy wychowani, tak rozmawiamy
z dzie¢mi i z bliskimi i takich uzywamy
okreslen, i takich uzywamy odnos$nikéw
emocjonalnych. Napewnowarto. Jezelico$
traktujemy normalnie, to jest normalne. A
czym$ normalnym po zyciu jest tez Smier¢.
Chociazwiadomo, ze my chcemy zy¢ peinig
zyciaipelngpiersig. Niemniejjednak temat
$mierci jest w wielu rodzinach tematem
tabuiwarto to tabu przetamywaé¢. Chocby
jak rozmawiamy na przyktad. To sg nor-
malne ludzkie sprawy i warto je poruszaé.

Iwona Kusiak
Magdalena Podhajecka
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wszystkim badzmy na siebie uwazni

Monika Horna-Cieslak: Stuchajmy sie nawzajem, traktujmy sie podmiotowo, a przede

Klucz do budowania
relacji z dzieckiem

Rozmowa z Monika Horna-Cieslak, Rzecznikiem Praw Dziecka.

Na konferencji dotyczacej zdrowia psy-
chicznego w Gorzowie mowila pani o
uwaznosci w rozmowie 7z drugim czlo-
wiekiem. W dzisiejszych czasach to
trudne.

Nie chodzi o zainteresowanie nowo po-
znang osobg, ktéra wchodzi do naszego zy-
cia, ale autentyczne zainteresowanie ludz-
mi wokdt nas. Zainteresowanie mezem,
zong, swoimidzieémi, rodzingiprzyjaciot-
mi. Miejmy czas na rozmowe z mini. Ale
kiedy rozmawiamy z nimi, to Zeby nie by¢
znudzonymi, zeby wykazywac atencje i za-
interesowanie. Sprébujmy réwniez wejsé w
ich $wiatizafascynowacsietym,jakwygla-
da ich rzeczywisto$¢. Zrozummy ich spoj-
rzeniena$wiat, ich pogladyiprzemys$lenia.
Takze to ptyngce z sieci.

Sami musimy najpierw odlozy¢ telefon...

My dorosliréwniezjesteémy przebodZzco-
wani. Mamy telewizje, korzystamy z social
medidéw, jesteSmy w pracy, mamy swoje wy-
magania. ROwniez zycie rodzinne naktada
na nas swoje obowigzki. My wszyscy zyje-
my w $wiecie przebodzcowanym. Osoby
mtode przede wszystkim sg pod wptywem
internetu i tam czerpig bodzce, ze $wiata
wirtualnego. Kiedy$ odktadali$my ksigzki,
teraz powinni$my odtozy¢ telefony, lapto-
py. Okazuje sie, ze to sg miejsca, w ktérych
szukamy szcze$cia, uwagidrugiej osoby, ale
tezpobudzenia tym, co sie w ogble w Swiecie
dzieje. Kazdy z nas lubi uczucie takiej dopa-
miny, nowosci, odkrywania sytuacji, kto-
re dziejg sie na Swiecie. No ale to, niestety,
moze by¢ zgubne. Moze spowodowac to, ze
niestarczy nam czasu, zeby spojrze¢ na tego
nastolatka, ktory jest w domu i potrzebuje
naszej uwagi. My doro$li jesteSmy wazni
wtlasnie dla tego nastolatka i czasami nie
zdajemy sobie sprawy, jak bardzo.

Spytaé, co u ciebie? Ustyszymy OK. Co
dalej?

Drazmy temat. Nam dorostym braku-
je takiego spojrzenia na nasze dzieci, kto-
re moze wnie$é do naszego zycia nowe
informacje, jak wyglada ich §wiat. Rela-
cja na linii dziecko - rodzic powinna by¢
przewodnia, mentorska. Nie powinna by¢
kumpelska. Nastolatki tego nie potrzebu-
ja, oni chcg mie¢ swojego przewodnika w
swoim zyciu. Miejmy otwarto$¢ na to, ze
ten mtody cztowiek ma swoje zaintereso-
wania, swoje przezycia. Miejmy otwarto$¢
przyjaé te przezycia i autentycznie sie nimi
zainteresowac. Nie béjmy sie Swiata nasto-
latkéw. Czesto jest tak, ze boimy sie nawig-
za¢ kontakt z drugim cztowiekiem tylko i
wytgcznie dlatego, ze mamy poczucie, ze
nie sprostamy. Okazuje sie, ze sg proste sto-
wa, ktére umozliwiajg nam wzmocnienie
komunikacji, np. opowiedz mi o tym wie-
cej. JeSlinastolatek zobaczy! co$ winterne-
cie, sprébujmy poprosié, zeby opowiedziat
nam o tym, pokazal nam to, opowiedziat,
kto jest autorem. Podtrzymujmy relacje.
Powiedzmy: rozwin ten temat, opowiedz
mio tym wiecej.

W pani pracy mlody czlowiek jest pod-
miotem, stad te dzialania na przestrzeni
praw dziecka i legisjalcji?

Zdecydowanie mtody cztowiek musi by¢é
w relacji podmiotem. Kiedy mys$limy nad
réznymi rozwigzaniami prawnymi, to tez
chcemy, zeby mtode osoby sie wypowie-
dziaty. Nie stworzymy dobrego prawa, do-
brego §wiata, dobrych polityk, jezeli nie
bedziemy stuchaé oséb, wobec ktérych to
prawo ma mie¢ zastosowanie. Niezalez-
nie od wszystkiego stuchajmy sie nawza-
jem, traktujmy sie podmiotowo, a przede
wszystkim bgdZzmy na siebie uwazni. Takie
kroétkie stowo ,,uwazno$é” niesie za sobg na-
prawde niesamowita moc. Taka moc czasa-
mi moze odmienié zycie mtodego cztowie-
ka, a nawet je uratowac.

Katarzyna Kozinska



Trzaskowski kontra
Sikorski. Kogo popra
lubuscy dziatacze PO?

Wtadze Platformy Obywatelskiejzdecydowaty, ze kan-
dydatapartiinaprezydenta RPwylonig prawybory. Chet-
nych jest dwéch - Rafal Trzaskowski i Radostaw Sikor-
ski. Kto ma wieksze szanse? Wsréd lubuskich dziataczy
PO pojawiajg sie pierwsze deklaracje i komentarze w tej
sprawie.

- Prawybory sg formg sprawdzenia nie tylko popular-
no$ci wewnetrznej, ale takze tego, jak widza to wyborcy,
ktérzy gtosowali na Koalicje Obywatelskg w wojewddz-
twie lubuskim. Prawybory tez niczego nie przesadzaja, a
juz na pewno ostatecznego wyniku catych wyboréw - tak
o idei prawyboréw prezydenckich w Platformie Obywa-
telskiej mowi Stawomir Kotylak, sejmikowy radny.

Wskazuje, ze prawybory w PO sg juz sprawdzonym ru-
chem, bo podobna sytuacja miata miejsce w 2010 roku,
gdy w szranki staneli Bronistaw Komorowski i... Sikor-
ski. Rowniez na naszym lokalnym, zielonogérskim po-
dwoérku prawybory w przesztoéci sie odbyty.

-Sam kiedy$bytem uczestnikiem prawyboréw [w 2018
roku, podczas wyboru przez PO kandydata na prezyden-
ta Zielonej Gory - red.]. Bardzo sobie chwale te formute,
poniewaz mozna sie zaprezentowac, mozna wyrazic¢ swo-
je opinie w sposéb jednoznaczny, a nie z jakich$ dodatko-
wych przekazéw czy tez pdlstéwek, czy tez nie do konca
sprawdzonych informacji - wskazuje Kotylak.

Stawomir Kotylak: Prawybory niczego nie przesadzaja

Jegozdaniem formuta wytonienia kandydata naprezy-
denta przyjeta przez PO ma same plusy, bo daje dodatko-
wag mozliwo$é poznania kandydata przez wyborcéw, a nie
tylko cztonkéw partii.

- Mozliwos¢ obserwowania przez wyborcéw prawybo-
row takze daje pewng szanse na poznanie kandydata nie
tylko od tej strony, zktérej na co dzien jest znany i widocz-
ny w §rodkach masowego przekazu. To tez jest uszano-
wanie woli grupy oséb, ktéra jednoczy sie wokoét jakiegos
sztandaru, idei. W tym wypadku mam tu na mys$li czton-
koéw Platformy Obywatelskiej, ktorzy moga wyrazic¢ swoje
zdanie na temat kazdego z kandydatéw poprzez wiadnie
oddanie gtosu w prawyborach - podkresla Kotylak.

Waldemar Stugocki, przewodniczacy lubuskiej PO,
ogtosit w mediach spotecznosciowych, ze wspiera Trza-
skowskiego. Czy mozna spodziewa¢ sie, ze wiekszos¢
lubuskich dziataczy pdjdzie sladem swojego lidera? Jak
dodaje Kotylak, na razie nie wie, na kogo odda swoj gtos,
ale w tym momencie jest mu nieco blizej do jednego z
kandydatow.

- Szanuje wybor kazdego z cztonkéw Platformy. Kaz-
dy moze glosowac na kogo chce. Janie ukrywam, ze moje
sympatie faktycznie kierujg sie w strone Rafata. Nato-
miast chce poczekaé na zaprezentowanie sie obu kandy-
datéw, zeby moéc juz wéwcezas podjac ostateczng decyzje
-moéwi Kotylak.

Adrian Stoklosa
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Lewica chce wolnej Wigilii,
ale brakuje jeJ] wiekszosci

Lewica wniosta do Sejmu projekt ustanowienia 24 grudnia dniem wolnym od pracy.
Postowie chcieli przyspieszenia prac, aby dotyczyto to juz tegorocznej Wigilii, ale pomyst
nie znalazt poparcia wiekszosci i teraz zajmuja sie nim odpowiednie komisje. Przeciwnicy
ustawy wskazujg m.in. na gospodarcze koszty dodatkowego dnia wolnego.

Lewica przekonuje, ze zrobi
wszystko, aby ustawa zostata uchwa-
lona jeszcze w tym roku, bo 24 grud-
nia powinni$my spedzac z rodzinag, a
nie w pracy. Postowie przywotujg do-
datkowo statystyki. Wedtug nich za
dniem wolnym opowiada sie 75 proc.
Polakoéw, a tylko 11 proc. pozostaje
przeciwnego zdania.

- Dzi$ dla wielu oséb, szczegdlnie
kobiet, Wigilia to dzien pracujacy po-
dwdjnie. Jedno to praca zawodowa, a
drugie to takze praca, ale zwigzana
z przygotowaniem §wigtecznych po-
traw. Wiele firm i instytucji juz dzi$
zmniejsza wymiar godzinowy pracy
w Wigilie lub decyduje sie na dzien
wolny dla pracownikéw, zwykle ko-
biet. Pod tym wzgledem prawo nie
nadazazarzeczywisto$cia spoteczng.
Najwyzszy czas to zmienié. [ wiaczy¢
cate rodziny w przygotowania wigi-
lijne. Bo to stato sie §wieto rodzinne,
niekoniecznie religijne - przekonuje
Anita Kucharska-Dziedzic, postanka
Lewicy.

Takie przepisy sa pozadane

Za pomystem opowiadajg sie tak-
ze zwigzkowcy. Jasne stanowisko w
sprawie ma Ogolnopolskie Porozu-
mienie Zwigzkéw
Zawodowych.

- Juz dzisiaj wiek-
szo$¢ firm tak orga-
nizuje czas pracy,
aby 24 grudnia byt
dniem wolnym. To
by byto tak napraw-
de usystematyzowa-
nie tylko pewnych
zasad, od dawna w
przedsigbiorstwach
istniejgcych. Naj-
wieksza zmiana do-
tyczytaby samego
handlu. Takie przepisy sg pozada-
ne - twierdzi Monika Bocian, prze-
wodniczgca OPZZ w wojewddztwie
lubuskim.

Dodatkowy dzien wolny
zmniejszy PKB o 6-8 mid zt
Zdrugiej strony pojawiaja sie gtosy
o kosztach dodatkowego dnia wolne-
go. Wedtug wyliczen dynamika PKB
mogtaby wyhamowac¢ o dziesigte
czesci procenta, co w liczbach bez-
wzglednych przektada sie na miliar-
dy ztotych mniej wpolskiej gospodar-
ce. O to, czy koncepcja wolnej Wigilii
stanowitaby problem dla przedsie-
biorcéw, spytaliSmy Organizacje
Pracodawcow Ziemi Lubuskiej, ktéra
zrzesza ponad 300 lubuskich firm.

Za dniem wolnym 24 grudnia opowiada sie 75 proc. Polakéw

- Pracodawcy krytycznie pod-
chodzg do ustanowienia 24 grud-
nia dniem wolnym jeszcze w tym
roku. Juz teraz w wielu firmach, ale
tez urzedach, Wigilia jest krétszym
dniem pracy. Sg jednak branze, w
ktérych wprowadzenie wolnego w
Wigilie w tym roku rodzi okreslone

problemy, np. uktadanie grafikéow
pracy, praca zmianowa itp. Lepszym
rozwigzaniem byloby wprowadze-
nie tej zmiany, ale w przysztym roku
w przewidywalnych i znanych wecze-
$niej warunkach - uwaza Jarostaw
Nieradka, wiceprzewodniczacy
OPZL.

Jednocze$nie pracodawcy majg
krytyczne uwagi co do samego proce-
dowania ustawy.

- Nasze watpliwos$ci budzi przy-
jety tryb wprowadzania tej zmiany,
czyli inicjatywa poselska bez dysku-
sji na Radzie Dialogu Spotecznego.
Przypomne, ze koalicja rzadzaca szta
do wyboréw z deklaracjg odejscia od
praktyk ,obchodzenia” konsultacji
spotecznych i wykorzystywania w

tym celu poselskiej §ciezki - zauwaza
Nieradka.

Lubuszanie sg podzieleni
Losy ustawy zaproponowanej
przezLewice sg do$¢ niepewne. Tajuz
wcze$niej cheiata, aby sejmowe pro-
cedury przy$pieszono, ale wniosek
upadl, bo za skiero-
waniem prac do ko-

Dzis dla wielu 0sob, szczegolnie kobiet, misi, czyiikiasyezns
Wigilia to dzien pracujacy podwojnie.
Jedno to praca zawodowa,

a drugie to takze praca,
ale zwiazana z przygotowaniem

Swiatecznych potraw

Sciezka, zagtosowali
m.in. przedstawi-
ciele Trzeciej Drogi.
Podzieleni w spra-
wie wolnej Wigilii sg
takze Lubuszanie.

- Jakbym byt pra-
cownikiem, to pew-
nie bym sie cieszyt, a
jestem pracodaweca,
wiec niekoniecznie.
Wydaje misie, ze Wi-
giliamoze by¢ dniem wolnym, ale czy
wszystkich na to sta¢? Najlepiej, gdy-
by to byt dobrowolny wybér - méwi
Dawid Jakubowski.

- Mysle, ze wolna Wigilia jest do-
brym pomystem. To wyjatkowy
dzien. Dobrze, jakby wszyscy spedzili
ten czaszeswoimirodzinami-uwaza
z kolei Patrycja Sitarska.

*k Kk

Do konca roku pozostaly jesz-
cze trzy posiedzenia Sejmu. Losy
wolnej Wigilii juz w najblizsze
Swieta mogg rozstrzygnaé sie juz
podczas listopadowego spotkania
parlamentarzystow.

Dariusz Nowak
d.nowak@lubuskie.pl
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JAK MIESZKANCY OCENIAJA EFEKTY PRACY NOWEGO BURMISTRZA?

Edyta

Wida¢ zmiany nawet po
pot roku. Oczekiwania
mam tylko w kwestii
mitodych, zeby mtodzi

po prostu mieli jakie$
miejsce. Czy ten basen,
zeby byt, czy jakiekolwiek
miejsce, gdzie mogliby
sie spotkac.

Monika

Szczerze méwiac, nie in-
teresuje mnie za bardzo,
co robi burmistrz. Jesli
jednak mowa o potrzeb-
nych zmianach, to mysle,
ze basen dla dzieci bytby
Swietnym pomystem

- wiele oséb uwaza, ze
bardzo by sie przydat.

Grzegorz

Zawsze staram sie mo-
wi¢ pozytywnie. Uwiel-
biam szanty, a burmistrz
takze jest zwolennikiem
Spiewania, rébwniez ma-
rynarskiego. Zycze mu
wiec ,,stopy wody pod
kilem"” na dalszej drodze
burmistrzowania.

NASZA LUBUSKA

Gosia

Sci zadania.

Poza sytuacja powodzi
nie miat wielu okazji, by
sie wykazac. Wtasnie
wtedy jednak pokazat, co
znaczy by¢ prawdziwym
burmistrzem, angazujac
sie i dziatajac z determi-
nacja. Stanat na wysoko-

Matgorzata

ani dla mtodziezy. Do
tej pory nie zostat tez

po powodzi.

Trudno powiedzie¢, czy
s3 jakiekolwiek zmiany.
Na pewno nie dla matych
firm. Nie w parku naro-
dowym ani na drogach,

posprzatany plac zabaw

7

BEDZIE JARMARK
I NAJWIEKSZA
CHOINKA W POLSCE

Burmistrz Stawo-

mir Kowal zdradzit w
rozmowie z ,Nasza
Lubuska”, ze w ra-
mach podziekowania
dla mieszkancoéw za
wsparcie w czasie po-
wodzi miasto zorgani-
zuje Jarmark Swiete-
go Mikotaja. W sercu
Zagania ma stangé w
grudniu najwieksza
choinka w Polsce! To
gest wdziecznosci

dla mieszkancéw za
wsparcie i wytrwa-
to$é w trudnym czasie
powodzi.

Zagan po6t roku po wyborach.

Jak spisuje

sie ,,druzyna Kowala”?

Burmistrz Stawomir Kowal jest znany w Zaganiu z wczesniejszych lat dziatalnosci. Powrécit do ratusza po 11 latach, aby

ponownie podjac¢ sie wyzwania, jakim jest praca na rzecz miasta. Na poczatku droga byta wyboista — pogorzelisko kamienicy,
odkrycie niewybuchu, kilkakrotne podpalenia miejskiego basenu oraz powédz. Ale mimo trudnych poczatkéw z determinacja
zabrat sie za stopniowa realizacje planéw, ktére majg ozywié miasto.

Burmistrz zaznacza, ze na po-
czatku jednym z jego prioryte-
téw byto zbudowanie ,, druzyny
Kowala” - kompetentnych ludzi,
ktérzy majg doSwiadczenie w
réznych dziedzinach, od przed-
siebiorczosci przez edukacje az
po sport i kulture. - Zawsze sta-
ralem sie otaczac¢ ludzmi, ktérzy
sa madrzejsi w danej dziedzinie.
Tylko w ten spos6b mozemy osig-
gnaé rozwodj - moéwit.

W sierpniu Stawomir Kowal
powotat sztab kryzysowy, ktoé-
rego wczes$niej miasto nie miato.
Stusznoé¢ takiego organu bar-
dzo szybko zweryfikowata wrze-
$niowa powddz. - Nie paniko-
walismy, pracowali$my. Jestem
bardzo dumny z mieszkancow i
z kazdego, kto wiaczyt sie do ak-
¢ji - tak burmistrz podsumowat
tamten niepewny dla wszyst-
kich moment. Wspominat tez, ze
wspoélpraca pomiedzy organami
byta na wysokim poziomie.

Mieszkancy s gtodni zmian

Zdaniem burmistrza zaanga-
zowanie mieszkancéw w dialog
spoteczny oraz proces podej-
mowania decyzji bedzie kluczo-
we, by miasto stawito czota wy-
zwaniom, z jakimi boryka sie
obecnie.

Dzi§ mieszkancy, choé nie
WSZYSCy, przyznaja, ze jeszcze nie
dostrzegaja wyraznych zmian,
lubuwazaja, zejest zbyt wczesnie,
by cokolwiek podsumowywac.

Wielu z tych, z ktérymi miatam
okazje rozmawiaé - na ulicach, w
sklepach, na przystankach - wy-
kazywato pewna nieufnosé¢. Nie
tyle wobec samego burmistrza,
ile raczej wobec wladzy w ogdle.
Zaganianie zdaja sie byé zado-
woleni ze swojego wyboru, ale
wyraznie podkreS$lajg ogrom-
ng potrzebe zmian w mieScie.
Czy tez raczej ,odbudowy” - jak
to ujeto starsze pokolenie. Naj-
czeSciej poruszanymi tematami
byty: brak miejsc pracy, zasmie-
cone przestrzenie publiczne, nie-

ZAWSZE STARALEM SIE

OTACZAC LUDZMI,

KTORZY SA MADRZEJSI
W DANEJ DZIEDZINIE.
TYLKO W TEN SPOSOB

MOZEMY OSIAGNAC
ROZWO)

W sierpniu burmistrz Stawomir Kowal powotat sztab kryzysowy, ktérego wczesniej miasto nie miato. We
wrzesniu Zagan nawiedzita powdédz

wystarczajgca liczba miejsc dla
mtodziezy, zaniedbana estetyka
centrum oraz problemy z miejskg
komunikacjg.

Inwestycje, komunikacja...
Zagan przez ostatnie lata zma-
gal sie z brakiem nowych inwe-
stycji. Burmistrz Kowal zauwa-
za, ze miasto przez ponad dekade
nierozwijato nowych przestrzeni
inwestycyjnych, co teraz stanowi
powazng przeszkode w rozwoju.
Nowe plany zagospodarowania
przestrzennego, ktére juz teraz

udato sie wdrozyé, przewidujg
m.in. obszary pod budownictwo
mieszkaniowe.

Burmistrzzapowiadatakzere-
strukturyzacje spétek komunal-
nych, ktére wwielu przypadkach
nie spetniajg oczekiwan miesz-
kancéw. - Zaczynamy prace nad
poprawg sytuacji w spétkach od-
powiedzialnych za wodociagi,
odpady czy obiekty sportowe -
moéwi, wskazujac na konieczno$é
poprawy jakosci ustug §wiadczo-
nych przez te instytucje. Zwra-
ca rowniez uwage na potrzebe
zwiekszenia efektywnos$ci komu-
nikacji miejskiej, aby mieszkancy
moglikorzysta¢ zustug transpor-
towych w sposéb wygodny.

Burmistrz wskazuje réwniez
na powazne wyzwania finan-
sowe. Dochody biezace Zagania
spadty o 50 proc., co w potgcze-
niu z rosngcymi kosztami utrzy-
mania miasta znaczaco utrudnia
planowanie przysztych inwesty-
cji. Stawomir Kowali nie ukrywa
jednak, ze miasto stawia na po-
zyskiwanie funduszy zewnetrz-
nych. - Fundusze europejskie,
programy rzgdowe, a teraz tak-
ze program polsko-szwajcarski
to szansa na pozyskanie duzych
$§rodkéw na inwestycje - méwi,
zapowiadajgc intensywng prace
nad przygotowaniem projektow,
ktére pozwolg miastu odzyskaé
tempo rozwoju.

Magdalena Podhajecka
m.podhajecka@lubuskie.pl
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Teatr w Gorzowie WIkp.
22 listopada, 11.00 i 18.00: koncert ze-
spotu Mini; 23 listopada, 16.00 i 19.00:
,Serce na odwyku”.

Teatr w Zielonej Gorze

23 listopada, 19.00, 24 listopada, 18.00,
26 i 27 listopada, 10.00: premiera sztuki
,Casting III”; 24 listopada, 12.00 1 14.00:
,Pchta Szachrajka”; 27 listopada, 19.00:
,Balladyna”, pokaz przedpremierowy, 28
listopada, 10.00: ,,Niezno$ne stonigtko”;
29 listopada, 19.00: ,,Casting I”.

Filharmonia Zielonogorska
29 listopada, 19.00: koncert
andrzejkowy.

Biblioteka w Gorzowie WIkp.

25 listopada, 16.30: spotkanie dyskusyj-
nego klubu ksigzki dla mtodziezy. Oma-
wiana ksigzka: ,Osobliwy cyrk: Rachel
Burge, 26 listopada, 11.00: Od zabawyistu-
chania do czytania. Andrzejkowe wrézby
-zajecia animacyjno-czytelnicze dla dzie-
ci2-3 letnic. Obowiazujg zapisy, tel. 95 721
5849;25i26listopada,10.00:,,Jaiméj mis”
-zajecia animacyjne dla przedszkolakows;
27 listopada, 15.30: ,Mali arty$ci. Wyroby
z gliny”. Obowigzujg zapisy, tel. 95 721 58
49, 28listopada, 16.00: ,Kuznia talentow”,
andrzejkowa impreza dla dzieci.

Biblioteka w Zielonej Gorze

22listopada, 18.00: Spotkanieautorskie
z Jolantg Pytel, zielonogoérska poetks, pre-
zeska Stowarzyszenia Jeszcze Zywych Po-
etéw; 23 listopada, 10.00: ,,VR w Bibliote-
ce! Wkrocz do wirtualnej rzeczywisto$ci
w Mediatece Géra Medidéw!”; 25 listopada,
17.00: , Jezyki dookota §wiata. Rozrywki
umystowe” - spotkaniedlachcgcych uczyé
sie jezykéw obcych. 27 listopada, 20.30:
,Komiks amerykanski w twojej bibliote-
ce” - zajecia dla uczniéw szkét ponadpod-
stawowych; 29 listopada, 10.00: ,,Biblio-
teczne wroézenie” - andrzejkowe wrézby
w Bibliotece Piotrusia Pana.
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Drzewa umlerajq stonc.
Te deby zabili ludzie

Pamietacie dramatyczna historie debu ,,Chrobry”? Bezmysiny wandal, podpalacz zniszczyt
760-letni dab, najstarsze drzewo w Polsce. Rosnacy kilkanascie kilometréw od Szprotawy
olbrzym, byt jedna z naszych przyrodniczych peretek. W Piotrowicach zasadzono sklonowanga
sadzonke, genetycznego blizniaka stynnego drzewa.

Jak chce legenda, pod tym
drzewem, a nie w pradawnej
stolicy Polski, odbyt sie stynny
Zjazd Gnieznienski. Wprawdzie
ten dab nie byt az tak wiekowy,
ale i tak dzierzyt tytutl najstar-
szego przedstawiciela swojego
gatunku w Polsce.

Dab graniczny

Jadacod strony Szprotawy do
Przemkowa, nalezy przed pierw-
szymi zabudowaniami Piotro-
wic skreci¢ w prawo. Pozostato-
$citego okazatego drzewamozna
byto znalez¢ w odlegtosci okoto
dwustu metréw od miejscowo-
$ci. Obwdd ,,Chrobrego” na wy-
sokos$ci 1,3 m wynosit 992 cm, a
wysoko$¢ 29 metréw. Na to, aby
jego potomek osiggnat takie pa-
rametry, bedziemy musieli cze-
kac kolejne siedem wiekow.

Dab zostal dostrzezony juz
przed II wojna §wiatowsq i wow-
czas objeto go ochrong. 24 mar-
ca 1967 roku w rejestrze pomni-
kéw przyrody wojewddztwa
lubuskiego zostat zapisany pod
pozycjg 6sma. W latach 70., gdy
wraz z reforma administracji
wyznaczano granice nowych 49
wojewddztw, wywigzat sie spor
miedzy wladzamiZielonej Géryi
Legnicy o granice wojewodztwa.
Notable zabiegali, aby nestor
znalaz! sie na terenie jego woje-
woédztwa. Dab zostat w Zielono-
goérskiem, ale Legniczanie nie
mogli sie z tym pogodzic.

Ta historia konczy sie tra-
gicznie. Dziesieé¢ lat temu kto§
specjalnie podtozyl ogien do
wnetrza drzewa, ktére w $rod-
ku byto puste. W 2016 roku dab
wypuscit jeszcze liScie na jednej
czwartej konarow, ale rokowa-
nia co do przezycia drzewa nie
byty dobre. Ostatecznie uznano
drzewo za martwe.

Na szczeScie to nie koniec hi-
storii. Posadzona w tym miej-
scu kilka dni temu sadzonka, to
odtworzona w laboratoryjnych
warunkach genetyczna kopia
»,Chrobrego”.

Powinno by¢é nam wstyd
Mamy czego sie wstydzic.
Przypomnijmy. 15 listopada 2010

FOT. MACIEJ BORYNA

qu na granlcy Lubusklego i Dolnego Slqska robli |mponu1qce wrazenie i stanowit powod do
dumy. Dopdki nie zwrdcit na niego uwagi bezmysiny wandal.

r. w wyniku pozaru zniszcze-
niu ulegt réwniez najgrubszy
dab w Polsce ,,Napoleon”. Rést w
okolicy Zaboru. Tutaj réwniez
sprawcg byl wandal. Dab ten,
stanowigcy swoistg wizytéwke
Nadles$nictwa Przytok i catego
regionu, chroniony byt juz przed
IT wojng Swiatowg, natomiast
W 1966 r. uznano go za pomnik
przyrody i wpisano do rejestru
pomnikéw przyrody wojewddz-
twa zielonogérskiego.

Ostatnie lata nie sg najlepsze
dla naszych dendrologicznych
rekordzistow. W 2020 roku pod
naporem silnego wiatru pad?
wigz szyputkowy ,WiedZmin”,
zwany lokalnie takze , Miesz-
kiem”. Odtamatsiejedynyistnie-
jacy konar, zapad? sie réwniez
pusty w $rodku pien drzewa.
Szacuje sie, ze drzewo rosngce
na $rodku wsi Komoréw w gmi-
nie Gubin ma okoto 460 lat. Jako
pomnik przyrody uznany zostat
w 1971 r., woéwczas jeszcze jako
drzewo mierzgce 33 metréw wy-
sokos$ci. To byt najstarszy i naj-
grubszy w Polsce wigz szyputko-
wy. Ma w obwodzie ponad 940
centymetréw. Prawdopodobnie
w catej Europie nie ma drugie-
go tak szerokiego drzewa tego
gatunku.

Dariusz Chajewski

FOT. MACIEJ BORYNA

Obwdd ,,Chrobrego” na wysokosci 1,3 m wynosit 992 cm, a
wysokos¢ 29 metréw.
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@ :dzie Bobr do Odry

Radostaw Sujak

Piekno to za mato

ak stworzy¢ produkt turystyczny w

Lubuskiem? Wojewddztwo lubuskie

pelnejest turystycznych peretek. Je-
ziora o szmaragdowych wodach, urokliwe
lasy, stare zamki i malownicze miasteczka
kuszg obietnicg wytchnienia od miejskiego
zgietku. Ale fakt, ze obszar jest atrakeyjny
krajobrazowo, nie czyni go automatycznie
produktem turystycznym. To, ze gdzie$
jest ,tadnie”, nie wystarczy, by przyciggac
rzesze turystow. Potrzeba czego$ wiecej —
czego$, co zamieni miejsce turystyczne w
produkt turystyczny.

To co$ wiecej niz lokalizacja. To kom-
pleksowy zestaw ustug, infrastruktury
oraz promocji, ktére razem tworzg war-
tos¢, zaktorg turystajest sktonny zaptacic.
Na przyktad tagéw Lubuski, ktérego zam-
kowe wzgbrze i czyste jeziora przyciagaja
turystoéw z catej Polski. Zadbana baza noc-
legowa, restauracje oraz rozpoznawalne
wydarzenia, jak Lubuskie Lato Filmowe,
tworzg petnoprawny produkt turystyczny.
Innym przyktadem jest Park Muzakowski,
wpisany naliste UNESCO, ktéry dziekiroz-
winietemu zapleczu ustug i rozbudowanej
promocjistale przypomina o swojej warto-
$ciiprzyciaga gosci z kraju i zagranicy. W
Zielonej Gorze, ktdrej historia winiarska
ma niemal 800 lat, Winobranie gromadzi
rzesze turystow.

Tymczasem w wojewodztwie lubuskim
sg miejsca o ogromnym potencjale, ktére
moglyby staé sie popularnymiatrakcjami.

Przyktadem jest Krosno Odrzanskie, uro-
kliwe miasteczko z niezwyktymi zabyt-
kami, takimi jak Zamek Piastowski, i ma-
lowniczymi winnicami, ktére produkuja
jedno z najlepszych polskich win musuja-
cych. Choé miejsce to ma potencjatdo przy-
ciaganiamito$nikéw historiiienoturysty-
ki, brakuje mu odpowiedniego zaplecza,
ktére przyciggnetoby turystéw z catego
kraju. Konieczna jest dobra baza noclego-
wa irekreacyjna oraz srodkina promocje.

W Polsce mamy regiony, ktére skutecz-
nie stworzyty atrakcyjny produkt tury-
styczny z miejsc mniej spektakularnych.
Lubuskie takze ma te szanse - musi jednak
przetama¢é przekonanie, ze samo piekno
przyrody wystarczy, by przyciagnaé tury-
stow. Bez inwestycji w infrastruk-
ture i promocje miejsca te
pozostang jedynie niedo-
cenionymi przystanka-
mi na mapie.

By¢ moze to klucz
do stworzenia roz-
poznawalnego, lu-
buskiego produk-
tu turystycznego,
ktéry przyciggnie
turystéw z catej
Polski i pozwoli im
zakocha¢ sie w na-
szym regionie.
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zakola i meandry

Andrzej Fliigel
Gtupi i zmanipulowani

P an Bogdan byt zaskoczony, ze prezydent w czasie prze- /

mowy z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtoéci nie

przywalil, jak to czyni przy kazdej okazji, rzagdowi, nie
zwalil na Tuska winy za przeszle i przyszte problemy, nie roz-
wodzit sie nad rzekomym tamaniem konstytucji przez obec-
ng wtadze. Wystgpienie byto na temat, z odniesieniem sie
do naszej trudnej historii, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem wydarzen sprzed 106 lat.

Kiedyjuz wydawato sie, ze jest jaka$ nadzieja, iz
poza jakimi$ wyskokami mozna bedzie uznac, ze
w koncu to §wieto powinno jako$ starac sie taczy¢,
wszystko zburzyt idol pana prezydenta, prezes Jaro-
staw. Ot6z jeszcze wezeéniej raczyt stwierdzié, ze dzisiejsza
wtadza to kolaboranci, formacja kierowana zewnetrznie przez Rosje
i Niemcy. W kraju panuje terror, bezprawie, ale do czasu. Trzeba wygraé
wybory prezydenckie, a potem parlamentarne. WyczysSci¢ do spodu i rozliczy¢
tych, ktérzy jego zdaniem niszcza demokracje tak pieknie rozwinieta za czaséw PiS.
W $wigtecznym dniu pan prezes, pytany przez dziennikarza, ze skoro uwaza dzi$
rzadzacych za kolaborantéw, to czy ich wyborcow tez, oSwiadczyt, ze na dzisiejszg
koalicje gtosowali albo ludzie mniej inteligentni, albo zmanipulowani. No pieknie!
Pan Bogdan, jako ze gtosowal na koalicje i woli by¢ jak najdalej od ludzi bytej wtadzy,
dtugo myslal, do jakiej grupy wedtug podziatu prezesa sie przypisaé. Wyszto mu na
to, ze lepiej by¢ w grupie gtupich niz zmanipulowanych. Trudno...

Zreszta, biorac pod uwage ostatnie teksty wygtaszane przez prezesa, ktory coraz
bardziej traci kontakt z baza, jak cho¢by o smoleiskim zamachu, jakie$ pogardliwe
okreslenia wyborcéw innych niz ci go popierajgcy oraz eskalacja wyzwisk na swoich
przeciwnikéw politycznych juz nasnie powinna dziwi¢. Takze straszliwy serwilizm
powyborze starego nowego prezydenta USA istuzalcze skandowanie jego nazwiska.
Kiedy pan Bogdan ustyszal, ze jeden z najwiekszych pisowskich fighteré6w dostar-
czyt Trumpowi liste wszystkich ztych stow wypowiedzianych przez Tuska i ekipe
o nim, przypomniato mu sie opowiadanie Antoniego Czechowa o pewnym kapralu
nadgorliwcu pilnujagcym porzagdku wjednej wsina prowincji. Wezwany przed oblicze
temidy, powiedziat: ,Wysoki sgdzie! Mam tu liste chtopéw, ktérzy w domach §wieca
wieczorem §wiatto”. Pytany przez sad, czemu sporzadzit takg liste, odpowiedzial, ze
przeciez nie bylo zarzadzenia, Ze po zmroku mozna §wieci¢...

@ szczypta soli

Magdalena Podhajecka

Méwij o nas ,gniazdownicy”

ieszkam z mama - w pewnym wie-

ku zaczyna juz troche uwieraé.

Nie zeby sam fakt byl powodem
do wstydu, a jednak. Nawet jeéli dopiero
konczysz ¢wieréwiecze, te stowa jako$ ciez-
ko przechodza przez gardto. Nie jest jakim$
wielkim newsem, Ze ceny mieszkan czy wy-
najmu wciaz szybujg w goére. Ale kiedy sty-
sze, ze my ,,miodzi” powinni$émy po prostu
ciezej pracowaé, zeby mie¢ na wlasne miej-
sce, wywala mi korki.

Wezmy hipotetyczng nowosolanke
Basie. Zarabia najnizszg krajowsg - 3300
na reke. Wchodzi na Google’a i wpisuje
,mieszkania na wynajem Nowa S61”. Jako
singielka patrzy na kawalerki. Sredni
koszt to 1600. Czynsz to dodatkowe 300-
600. Basia ma znajomosci, wiec udato sie
znalez¢ najtanszg mozliwg opcje - ptaci
1500 z czynszem. Dochodzg opta-
ty i robi sie 1750. Ale normal-
nie Srednia to 2250. A je$é
przeciez trzeba. Przy do-
brym planowaniu Basia
zamknie sie w 600. Je$li
chce mieé zréznicowa-
ng diete i czasem wyjs$é
z kolezanka na kawe, wy-
datki wzrosng do 1000.
Podsumujmy: minimalnie
Basia wydaje 2350, a Srednio
ptaci sie 3250. I to tylko na

mieszkanie i jedzenie. Transport, media,
ubrania, higiena, zdrowie, naprawy, pre-
zenty - tego juz nie wliczam.

Nie jesteSmy leniwi czy nieporadni.
Po prostu wielu z nas nie sta¢ na wypro-
wadzke z domu rodzinnego. Owszem, da
sie jako$ dociggna¢ do pierwszego na swo-
im ,kwadracie”. Ale czy zycie powinno
sie sprowadzaé do wiecznego zaciskania
pasa? Powiem wprost: osobiScie, musia-
tabym chyba wygrac¢ w totka, zeby kupié
co$ swojego. Moi dziadkowie niedawno
przeprowadzili sie do nowego mieszkania.
Trzy pokoje, czwarte pietro z pieknym wi-
dokiem na rondo i Zielonogérska. Koszt:
pétmiliona ztotych. Zeby sptacié taki kre-
dyt, musiatabym dodatkowo co miesigc
pozyczaé od ,bociana”.

Mieszkam u rodzicéw i mowie
to z broda wysoko zadartg -
bo to nie ja jestem tutaj pro-
blemem. Wbrew temu, co
o nas méwig, to nie tak,
ze nie potrafimy ciezko
pracowaé¢. Problemem
jest system, ktéry robi
wszystko, by praca ni-
gdy nie wystarczyta na
nic wiecej niz spetnienie
podstawowych potrzeb.
A czasamiledwoinato.

do dechy Dariusz Chajewski
Znani z tego, ze sq znani

ytem niedawno na imprezie rangi wojewddzkiej. Znacie to -
B kwiaty, wigzanki, flagi, hymn, pomnik, garnitury i mundu-
ry... Wszystko niezle zorganizowane, nawet przygotowane
wecze$niej parkingi. I tutaj wiaénie przezytem zaskoczenie. Nie,
nie zdziwil mnie poziom przygotowania capstrzyku, bo ten byt
conajmniej przyzwoity, ale kolejny dowdd na miatkosé ludzkiej
natury.
Parkingi byty trzy, z czego jeden oznaczony, jako przezna-
czony dla goéci VIP. Ze wszystkich do rzeczonego pomnika byto
I dostownie kilka krokéw. Oczywi$cie ten dedykowany bardzo
waznym gos$ciom zapetnit sie btyskawicznie, mimo ze pdzniej
okazato sie, ze zajechali tu pan Jan Kowalski, ktory przyjechat w
imieniu Jana Nowaka, dyrektorajakiej§ mrocznej instytucji (to z pio-
senki Grzegorza Ciechowskiego), ktérej nazwy nie zapamietatem. Pa-
mietam natomiast wyraz §wietego oburzenianatwarzach, gdy panowie ste-
rujacy ruchem sugerowali, Ze moze jednak lepiej zajecha¢ na parking dla tych mniej
waznych, a bardziej zwyczajnych gosci, na ktérym jest pusto.

Bardzowazne osoby... Kto to? Wiele o tym méwi kolejno$é, zjaka goéci przedstawia
sie na rozmaitych konferencjach, czy akademiach ku czci. O ile ogélne ramy hierar-
chii sg opracowane, o tyle diabet tradycyjnie drzemie w szczegétach. ,,Drzemie”, bo
zwykle budzi sie podczas wyczytywania VIP-6w, gdy cze$¢ z nich posapuje z irytacji,
ze zostali przedstawieni po panu X, zamiast przed nim. Jeszcze w skali gminy, po-
wiatu, wojewddztwa jako$ sie potapiemy, ale prawdziwe schody zaczynajg sie, gdy na
prowincje zjadg ludzie w randze siédmego dyrektora gabinetu ministra lub trzeciego
doradcy od bardzo waznych spraw kogo$ tam, co w praktyce oznacza, ze za jakim$
centralnym VIP-em noszg teczke lub biegajg po kawe.

Nie, nie jestem w stanie ogarng¢ tego wysypu bardzo waznych oséb i stynnych ce-
lebrytow, ktérzy przewineli sie w tle jakiego$ reality show lub zna ich internetowa
wyszukiwarka. O wiekszo$ciznich nicniewieminie chce wiedzieé¢, oilerzeczywiscie
nie zastuzyli sobie na naszg uwage. Bo nie wiem, czy spostrzegliécie, ze ci naprawde
jej godniwolg byé niewidoczni.

Bo znani sg nie tylko z tego, ze sg... znani.
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e 26 listopada 201
zaprezentowano ptyte z
nowym nagraniem hej-
natu Gorzowa, ktdére na
trzy trabki wykonali mu-
zycy Filharmonii Gorzow-
skiej: Tadeusz Sinkowski,
Tomasz Dabrowski i Ja-
kub Domanski.

27 listopada 2004
powstata Zachodnia Izba
Przemystowo-Handlowa.
Powstata z inicjatywy 116
szeféw firm. ZIPH jest

POZIOMO:

1. Utwér muzyczny z nume-
rem; 5. Miasto w powiecie
zielonogodrskim nad Obrzy-
ca; 9. Komoérka budulcowa
watroby; 11. Ostre zakoncze-
nie strzaty; 12. Osiggany w
ramach projektu dofinan-
sowanego ze Srodkéw UE;
13. Ciastko z kremem; 14.
Drapiezny ssak polujacy na
weze; 17. Organiczny rodnik
kwasowy; 18. Alarm, znak;
19. Lazienna zwana takze
Glodowa w Zielonej Gorze;
21. Natchnienie artysty; 23.
Mitologiczna wojowniczka;
27. W tym napoju prawda;
28. Historyczna kraina nad
Dzwing i Zatoka Ryska;

29. Rzepinska - rozlegly
kompleks le$ny w woj.
lubuskim; 30. Meldunkowe
lub podrézy; 32. Kierunek
filozoficzny zaktadajacy, ze
Bog stworzyt $wiat, ale nim
nie kieruje; 37. Pod wodza
atamana; 38. Zwarty obszar
gorski; 39. Michat Kleofas,
kompozytor; 40. Tablica
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najwiekszg organizacja
samorzadu  gospodar-
czego w wojewddztwie
lubuskim.

narozstaju drég; 41. Ziota
spelnia zyczenia.

Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

Rzeczp

Dofil przez

Unie Europejska

Projekt: Modernizacja wraz z doposaze-
niem Przedszkola Samorzadowego w
[11 Tuplicach

Beneficjent: Gmina Tuplice

Wartos¢ inwestycji: 992 728,77 PLN
Wsparcie unijne: 775 126,06 PLN

Odwiedz: Tuplice/www.tuplice.biuletyn.net

PIONOWO:

‘ 2. Maskotka, przytulanka; 3. Bieg krot-
kodystansowy; 4. Akt prawa Unii Eu-

B ropejskiej; 6. Spiewane w operze; 7. Na
boisku lub w sali sgdowej; 8. Uktada
horoskopy; 10. Hala, w ktérej znajduja sie
stoiska sprzedawcow; 15. W rekach pilota;
16. Pekatek i Tutek; 20. Batog, bicz; 22.

57 Najwyzszy szczyt Kaukazu; 24.. Zdrobniata

forma wyrazu ,,pieczywo”; 25. W herbie

Matomic; 26. Zespot Roberta Gawlin-

skiego; 31. Efekt utleniania zelaza; 33. Na

twarzy Batmana; 34. Palec na szczescie;

35. Srodkowa czeéé tarczy wojownika; 36.

Zbiera sie na dnie.

LubusRie

Szpital zyskaf patrona. To lekarska legenda

Adam Gruca to wybitny or-
topeda i pionier polskiej reha-
bilitacji. Nic wiec dziwnego, ze
wtlasnie jego imie zostato nadane
pawilonowi rehabilitacyjnemu,
ktéry na poczatku roku otwarto
w Lubuskim Centrum Ortope-
dii w Swiebodzinie. W uroczy-
stym odstonieciu tablicy wzie-
li udziat lekarze, pacjenci oraz
samorzgdowecy.

Polska szkota ortopedii
Profesor Gruca moze by¢ dla
wielu inspiracjg. Urodzit sie w
matej wsi i to wtasnie jej miesz-
kancy, dostrzegajac zapat chtop-
ca, zlozyli sie, aby wysta¢ go do
szkoty, a nastepnie na studia.
Przyszty ortopedaniezmarnowat
szansy, w historii zapisat sie jako
wiodacy specjalista swoich cza-
séw. Nie tylko zostal pionierem
polskiej rehabilitacji, ale okrzyk-
nieto go réwniez twdrcg polskiej
szkoty ortopedii. Stworzyt wta-
sne metody leczenia oraz narze-
dzia, ktére na dtugo zrewolucjo-
nizowaty medycyne.
Pomystodawcg nadania pawi-
lonowi rehabilitacji imienia Ada-
ma Grucy jest Jarostaw Czubak,
krajowy konsultant w dziedzinie

Pamiatkowa tablica poswiecona Adamowi Grucy zawista w sali rejestracji pacjentéw

ortopedii oraz traumatologii ru-
chu. - Kilka oséb dato podwaliny
wszystkiemu, co jest zwigzane z
ortopedig orazrehabilitacja. Jed-
naznich toprofesor Adam Gruca.
Bardzo szanuje jego dziatalno$é
oraz dokonania. To wta$ciwa po-
staé, aby zostaé patronem tego
obiektu-moéwilekarz.

W uroczysto$ciach odstonie-
cia symbolicznej tablicy profe-

sora Grucy udziat wzieli lokalni
samorzgdowcy oraz wtadze wo-
jewodztwa lubuskiego. - Dzieki
temu, Ze inicjatorem wydarzenia
pozostaje krajowy konsultant ds.
ortopedii, guru w tej dziedzinie,
zyskujemy kolejnego przyjaciela,
oredownika. Wiadomo, ze wte-
dy tatwiej rozwijaé sie tego typu
osrodkom, jak ten w Swiebodzi-
nie, czy tez wymienia¢ sie do-

$wiadczeniami, na czym zyskujg
pacjenci - twierdzi wicemarsza-
ek Sebastian Ciemnoczotowski.

Marka znana w kraju
i za granica

Pawilon rehabilitacyjny ofi-
cjalnie otwarto w styczniu tego
roku. Ponad 6 tys. metrow kwa-
dratowych budynku przektada
sie na dziesigtkisal ulokowanych

na dwéch pietrach. Budynek jed-
norazowo mies$ci 51 pacjentéw. Z
nadania szpitalowi patrona cie-
szy sie Elzbieta Kozak, prezes Lu-
buskiego Centrum Ortopedii.

- Szpital w Swiebodzinie w
trakcie 75 lat istnienia stat sie
znana marka w kraju orazza gra-
nicg. Tak wazny patron w histo-
rii polskiej ortopedii sprawia, ze
historia tego miejsca bedzie jesz-
cze bardziej pielegnowana. Be-
dzie nam tatwiej wspotpracowaé
ze szpitalem w Otwocku, ktérym
znakomicie zarzadza profesor Ja-
rostaw Czubak. Chcemy doréw-
nywac do najlepszych - zapewnia
prezes Kozak.

Pamigtkowa tablica poSwieco-
na Adamowi Grucy zawista wsali
rejestracji pacjentéw. - To poka-
zanie historii osoby wybitnej dla
danej dziedziny medycyny. War-
to upamietnia¢ takie postacie
oraz czerpac z ich dorobku - za-
pewnia wicemarszatek Zbigniew
Kotodziej.

Budowa pawilonu rehabilita-
cyjnego LCO kosztowata 40 mln
zt. Dzieki obiektowi czas oczeki-
wania na rehabilitacje skrécit sie
o potowe.

Dariusz Nowak

FOT. PIXABAY.COM
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PRZYLEP PARK
SWIDNICA
Z GLOWNYM
TROFEUM

Przylep Park Swidnica
wygrat finalowy turniej
Pucharu Polski w futsalu
na szczeblu wojewddztwa
w Kroénie Odrzanskim. W
decydujacym pojedynku
pokonat 4:2 gospodarzy,
czyli Tecze. Dwie bramki
dla zwyciezcow zdobyt Fa-
bian Tomaszewski, po jed-
nejdotozyli: Jakub Turow-
ski i Michat Bartnicki. W
drodze do finatu przyszli
triumfatorzy rozprawi sie
2:0 z CiSterem Footballem
Miedzyrzeczi 3:1 z Budow-
lanymi Murzynowo w me-
czach grupowychoraz2:1z
13 Kostrzyn w péifinale.

Lubuski Zwiazek —
Pitki NozZnej

NASZA LUBUSKA

Lubuski Zwiazek ~
Pitki Noznej

Mikulasikova: Miasto piekne,
kawa smaczna, ale jest tu zimno!

Stowaczka Rebeka Mikulasikova ostatnie kilka lat spedzita w USA, grajac w Ohio State Buckeyes.
W tym sezonie reprezentuje barwy Polskiej Strefy Inwestycji Enei AJP Gorzéw. W ekstraklasie
notuje srednio 16,3 punktu i 5 zbiérek, a w EuroCup Women 8,3 punktu i 5,5 zbiorki.

Za toba juz dwa miesiace
w Polsce. Jak podoba ci si¢
Gorzow?

Bardzo podoba mi sie w Go-
rzowie, a jedyny minus jest
taki, ze jest niesamowicie zim-
no. Miasto jest piekne, macie
pyszng kawe. Zwiedzitam duzo
kawiarniisporo spacerowatam
po miescie. BulwariWartaoraz
centrum przypadty mi bardzo,
ale brakuje stonecznych i cie-
ptychdni.

Za nami spotkania eliminacji
EuroBasket 2025. Jak ocenisz
gre reprezentacji Stowacji?

Wszystkie dziewczyny w
kadrze Stowacji sg ze sobg
mocno zzyte, przyjaznimy
sie, wiec zawsze czekam na
wspélne mecze. Mamy tez su-
pertrenera. Zagraty$my dwa
dobre mecze, wygraty$my
z Islandig i przegratySmy z //
Turcja, ale mysle, ze pokaza- |
ty$Smy siezdobrej strony. Kolej-
ne spotkania przed nami i be-
dziemy walczyé o zwyciestwa
iawansna EuroBasket 2025.

Wiele zawodniczek mowi,
7e koszykowka europej-
ska rézni sie od tej z NCAA
w USA. Co o tym sadzisz?

Tak, to prawda. Myséle,
Ze przyzwyczajam sie juz
do europejskiej koszy-

y

kéwki. Koszykdwka tutaj jest
bardziej fizyczna i wymaga du-
zej pracy w obronie, wiec to dla
mnie duza zmiana, bo ostatnie
pieé lat gratam w Ohio. Koszy-
kéwka w NCAA jest ofensywna
i duzo uwagi przyktada sie do
ataku. Po kilku spotkaniach w
Gorzowie juz przystosowatam
sie do gry, jaka jest w Europie.

Enea

-'
“ Strefa Iwestycjj

FOT. PIOTR KACZMAREK

Miala$ okazje pozwiedzaé
Polske?

Na razie tylko Gorzoéw, tu,
gdzie jest mdj klub. Nie zwie-
dzatam jeszcze Polski, ale nie
moge sie doczekaé kolejnego
wolnego i wyjazdéw, wtedy na
pewno odwiedze wieksze mia-
sta. Gtéwnym celem jest War-
szawa. Napewno od kolezanekz
druzyny dostane liste, co zwie-
dzi¢ w stolicy Polski.

Jak idzie ci nauka jezyka
polskiego?

Na poczatku miatam ogrom-
ne problemy, ale mysle, ze rozu-
miem juz tak 70 procent tego,
co stysze. Czasami jak trener
albo dziewczyny z zespotu roz-
mawiajg po polsku, to moge ich

podstuchiwaé. Chociaz na po-
czatku byto bardzo trudno
i mnie to przerazato. Ulu-
bione stowo? Serio! Pa-
suje do kazdej sytuacji.
Wszystkie dziewezyny
z zespotu ciggle mo-
~ wig ,serio”. Lubie tez
\ stowo ,,pitka”. Wia-
\ domo, najwiecej
moéwimy ,cze$é”,
jest to trudne, ale
brzmi fajnie. Z kaz-
dym dniem w Gorzo-
wie rozumiem coraz wiecej,
wiec moze na koniec sezonu
bede juz moéwi¢ bardzo dobrze
po polsku.

Masz swoje ulubione polskie
danie?

Na razie typowa europejska
kuchnia, nic regionalnego. Mu-
sze popytac¢ kolezanki o wasze
tradycyjne dania, na pewno
sg te na zblizajace sie Swieta.
Wiem, ze kazdy poleca piero-
gi i pewnie ich kiedy$ spréobu-
je. Mamy pierogi na Stowacji,
wiec sprawdze, ktdre sa lepsze.
W kawiarniach miatam okazje
sprobowac waszych stodkosci,
ciasta sg bardzo dobre.

Jak si¢ gra w barwach AZS?

Mamy superatmosfere w ze-
spole, dogadujemy sie ze sobg na
boiskuiw szatni. Za namikilka
zmian w sktadzie, mamy teraz
zawodniczki z najwyzszej p61-
ki, wzmocnienia z WNBA po-
moga nam w realizacji celéw na
ten sezon. Z kazdym dniem tu-
taj chece by¢ coraz lepszym gra-
czem i radzi¢ sobie ze wszystki-
mi trudno$ciami, jakie na mnie
czekaja. Chcemy awansowaé
do play off w EuroCup Women,
walczy¢ dalej w kazdej rundzie.
W polskiej lidze celem jest by¢
w play off, a tam walczy¢ o ko-
lejne sukcesy dla klubu. Gra w
Arenie Gorzéw jest wyjatkowa,
wiecchcemy walczyéznaszymi
kibicami o same zwyciestwa.

oprac. Szymon Kozica
2rédto AZS AJP Gorzéw

Koszykowka

Ekstraklasa kobiet, 24 listopada: Pol-
ska Strefa Inwestycji Enea AJP Gorzow —
Basket Bydgoszcz (16.00).

Ekstraklasa mezczyzn, 30 listopada:
Zastal Zielona Géra-King Szczecin (15.30).

Siatkowka

Ekstraklasa, 25 listopada: Cuprum
Stilon Gorzéw - Steam Hemarpol Norwid
Czestochowa (20.30).

Iliga, 23 listopada: Olimpia Sulecin -
BBTS Bielsko-Biata (17.00).

Pitka nozna

III liga, 23 listopada: Carina Gubin -
Stal Brzeg, Warta Gorzow - MKS Klucz-
bork, Lechia Zielona Géra - Podlesianka
Katowice (wszystkie 013.00), Odra Bytom
Odrzanski- Unia Turza Slaska (18.00).

IV liga, 23 listopada (mecze zalegle):
Czarni Zagan - Pogon Swiebodzin, Spro-
tavia Szprotawa - Pogon Skwierzyna (oba
013.00), Stilon II Gorzéw - Czarni Browar
Witnica (15.00).

Godziny rozpoczecia meczO6w mogg
ulec zmianie, dlatego zachecamy do $le-
dzenia strony internetowej naszalubuska.
pl (zaktadka ,sport”), gdzie przed weeken-
dem publikujemy pitkarskirozktad jazdy.

Pilka reczna
Iliga, 23 listopada: Tréjka Nowa Sél -
Tecza KoScian (17.00).

W akcji Michat Kuryto
. zTrojki Nowa S6l

Lekka atletyka

Mityng halowy w Zielonej Gorze. 23 li-
stopada, godz.10.30, hala tenisowo-lekko-
atletyczna przy ul. Sulechowskiej.

Biegi

Movember - Bieg dla Jaj w Zielonej Go-
rze (6 km). 24 listopada, godz. 11.00, start
imeta naul. Kupieckie;j.
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Stal zimuje w fotelu lidera

Stal Jasien cel ma jasny: liczy sie tylko awans do lll ligi. Oczywiscie, z pierwszego miejsca. Na razie zesp6t konsekwentnie
realizuje ten plan. Cho¢ pod koniec rundy jesiennej wpadt w mate turbulencje, na pétmetku rozgrywek jest liderem tabeli.

14 zwyciestw, remis i dwie
porazki - to bilans jesieni w wy-
konaniu Stali Jasien. Na koncie
43 punkty, czyli o osiem wiecej
niz ma wicelider Syrena Zbaszy-
nek. 46 bramek zdobytych (trze-
ci wynik w lidze) i 15 straconych
(najmniej).

Pitkarze trenera Lukasza Czy-
zyka byli niepokonani przez 13
kolejek. Potem niespodziewanie
ulegli u siebie rezerwom Lechii
Zielona Goéra, a tydzien pdzniej
przegrali mecz na szczycie z Ilan-
ka w Rzepinie. Prezes Mariusz
Sierko szybko wytropit, co byto
przyczyng tej drugiej porazki
i straty trzech bramek w kwa-
drans. Slady prowadzity do cen-
trum Zielonej Gory... W koncéwce
rundy Stal Jasien wrécita jednak
na wtasciwg $ciezke, odnoszac
dwa zwyciestwa, w tym ostatnie
na wyjezdzie nad $§wietnie radzg-
ca sobie Pogonig Skwierzyna.

Pozytywne zaskoczenia jesieni
w IV lidze? Z pewno$cig bardzo
dobra postawa Syreny pod wodza,
trenera Radostawa Nolki. Ekipa
ze Zbaszynka, po sporym przeme-
blowaniu sktadu latem, przegrata
tylko dwa spotkania i jako jedyna
wywiozta komplet punktéw z Zie-
lonej Géry. O metamorfozie Pogoni
Skwierzyna, ktéra w poprzednim
sezonie walczyta o utrzymanie, a

z Dozametu, ktéry na koncie ma
17 bramek. Tylko o jednego gola
mniej strzelil Mateusz Stefano-
wicz z [lanki. Trzecie miejsce zaj-
muje natomiast Rafal Kotwica ze
Stali Sulecin z14 trafieniami.

Do zamkniecia rundy jesiennej
pozostatly jeszcze trzy zalegle me-
cze, ale w czotéwce nic juz sie nie
zmieni. Zime w fotelu lidera spe-
dzi Stal Jasien - 43 punkty. Drugg
lokate zachowa Syrena, a trzecig
Ilanka - po 35. Przypomnijmy, ze
w tym sezonie awansowac do III
ligi mozna tez z drugiej pozycji -
po barazach.

Dominatora mamy takze wzie-
lonogoérskiej okregéwce. To Zorza
Mostki, czylibeniaminek. 14 zwy-
ciestwijednajedyna porazka wII
kolejce z Budowlanymi Lubsko.
Ekipa trenera Rafala Wojewdd-
ki idzie jak burza, na pétmetku
rozgrywek ma dziewie¢ punktow
przewagi nad drugim w tabeli
Piastem Itowai12 nad Korong Ko-

Mecz Stal Jasien - Victoria Szczaniec. Marcin Wycke fauluje bramkarza Yersona Farida Mosquere Gome-

za. Z lewej Dawid Kaczor, z prawej Patryk Jasiak

ktérg odmienit trener Sebastian
Ztobinski, juz wspomnieli$my.
Pochwali¢ nalezy takze Dozamet
Nowa S6l. Trener Marcin Janik
zbudowat ciekawg druzyne i be-
niaminek radzi sobie naprawde
dobrze, choé¢ w konicéwce rundy
jakby ztapat matg zadyszke.

Negatywne zaskoczenia? Tez
byty. Fatalna postawa Lubuszani-
naDrezdenkonawyjazdach, gdzie
w o$miu meczach zdobyt tylko
cztery goleidwapunkty. Okropna
seria Pogoni Swiebodzin, ktéra po
siedmiu porazkach z rzedu zamel-
dowata sie w strefie spadkowej. A

zwykle solidny Dab Stawa - Przy-
byszéw przegrat osiem kolejnych
spotkan! Cztery zespoty zmienity
treneréw: Promien Zary, Czarni
Browar Witnica, Victoria Szcza-
nieciPogon Swiebodzin.
Klasyfikacje najlepszych snaj-
peréw otwiera Gracjan Lewicki

zuchow, ktéra po spadku z IV ligi

planowata btyskawiczny powrot.

Wiekszy $cisk panuje w czotow-

ce gorzowskiej okregowki. Tabele

otwiera Réza R6zanki - 34 punk-

ty, ktéra wyprzedza Orta Miedzy-

rzecz - 311 tucznika Strzelce Kra-
jenskie-3o0.

Szymon Kozica

sz.kozica@lubuskie.pl

Kopytkowanie

MYSLE, ZE KAZDY

Z ZAWODNIKOW MA SPORO

ZE0SCI W SOBIE, BO CHCIAL
WYGRAC TO SPOTKANIE

Odkurzani na site,
czyli beniaminek w akgji

ogloszenie sktadu przez zespdt, ktéry wiasnie awansowat do ekstraligi. I trady-

cyjna zagwozdka, czy beniaminka juz mozna skresli¢, spisa¢ na straty i spadek,
czy moze jednak ma jakie$ szanse na utrzymanie. W tym roku padto na ROW Rybnik i
stynacy z bezkompromisowego podejscia do sprawy Jan Krzystyniak natychmiast miat
uzywanie. Ale przeciez mégt popusci¢ wodze fantazji, kiedy w jednej druzynie zobaczyt
Nickiego Pedersena, Chrisa Holdera, Kacpra Pludre. Do tego Rohana Tungate’a, Maksy-
ma Drabika, Gleba Czugunowa.

P o zakonczeniu zuzlowego sezonu zwykle jedng z ciekawszych informacji jest

Filip Matczak

koszykarz
Zastalu Zielona Géra

po porazce przed wtasng publicznosciq
ze Slgskiem Wroctaw

Wiadomo, mieszanka wybuchowa, ale bardziej taka, ktéra moze spowodowac bom-
baziod wewnatrz rozsadzi¢ naczynie. Czyli klub, na czele ktérego tez stoi cztowiek -
ujmijmy to dyplomatycznie - oryginalny. Nie mam jednak zamiaru roztrzgsac tego, co
zaszlo miedzy Pludrg a Holderem w sezonie 2023. Niech zajmie sie tym prezes Krzysztof
Mrozek, wszak lubi ekstremalne wyzwania. Mnie bardziej interesuje to, co takim skta-
dem mozna zawojowac w ekstralidze. Nie da sie ukryé¢, ze trzon ekipy tworzg zawodnicy
odkurzeni na site. Albo inaczej - tacy, ktorych nikt w najwyzszej lidze juz nie chce, bo
ilez razy mozna sie tudzié, ze to wtasnie bedzie ten sezon, w ktérym Pedersen (rocznik
1977), Holder czy Czugunow sie odbuduje. A je$li ten odkurzony na site trzon okaze sie
spréchniaty, to trza$nie z hukiem.

Pitkarze Cariny Gubin
po zwyciestwie nad Polonia Stubice

zajmuja,

2.

miejsce w tabeli 11l ligi na pélmetku rozgrywek
(jesienia odbedzie sie jeszcze jedna kolejka
spotkan, ale juz rundy wiosennej)

Czy to oznacza, ze gldéwnego kandydata do spadku juz mamy? Niewykluczone, chociaz
beniaminek pewniebedzie trzymat kciukiza to, zeby niewypatamiokazaty sie transfery
Wiékniarza Czestochowa. Albo za to, Zzeby rozleciata sie Stal Gorzow...

Szymon Kozica



