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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie 2 instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: »pobieranie*/niepobieranie*”

0znacza, ze naleiy skresli¢ niewlasciwg odpowied?, pozostawiajgc
prawidtowg. Przyktad: »pobieranie*/riepobieranie™*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

o Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego

Dziatalnosci na rzecz oséb w wieku senioralnym

Il. Dane oferenta(-tow)

ental-tow), forma prawna, num

| Www, adres do korespondenji, adres e-m:
Fundacja Viva Regio

Zielona Gdra, ul. Fabryczna 17d/3, 65-410

KRS: 0001188544

NIP: 9292090723

fundacjavivaregio@gmail.com

»Lubuskie smaki pokoler — aktywni seniorzy na szlaku Lubuski Stot”

14.11.2025 | 31.12.2025

3. Synt zad
Projekt ma na celu aktywizacje i i

oW z wojewddztwa Iubuskiego poprzez udziat w wyjazdach .edukacyjno-
kulinarno-integracyjnych w ramach &ciezki kulinarnej , Lubuski Stét”, obejmujgcej Patac w Solnikach, Winnice Kinga oraz
Gosciniec u Decéw.

) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 . poz. 450, z péin. zm.).

4 Termin realizacji zadania nie moze byc¢ dtuzszy niz 90 dni.






Seniorzy podczas wspdlnych spotkar poznaja bogactwo regionalnych produktow, lokalne tradycje kulinarne oraz ludzi,
ktorzy tworzg smak Lubuskiego. Projekt ma pomaoc im wyjs¢ z domu, spotkac sie, wspotdziatac i doswiadczy¢ wspdlnoty
w otoczeniu natury, dobrej kuchni i lokalnej kultury.

Cele projektu:

Integracja $rodowiska seniorow i przeciwdziatanie izolacji spofecznej.

Promocja lubuskich produktéw tradycyjnych i producentéw skupionych wokot éciezki ,Lubuski Stot”.

Aktywizacja seniorow poprzez udziat w wydarzeniach kulturalno-kulinarno-edukacyjnych.

Zachowanie i przekazywanie dziedzictwa kulinarnego regionu poprzez wydanie publikacji z przepisami i historiami
seniorow.

Grupa docelowa:

Seniorzy (60+) z wojewddztwa lubuskiego — osoby aktywne, ale rowniez te, ktore potrzebujg motywacji do wyjscia z
domu i kontaktu z innymi.

Dziatania w projekcie:

Dziatanie 1 - ,Smak wina i tradycji”

Wyijazd integracyjny do Goscifica u Decow w Karszynie, potaczony z degustacjg prowadzong przez Winnice Kinga.
brezentacja tradycyjnych produktow Lubuskiego Stotu, degustacja win i przekasek regionalnych, spotkanie integracyjne z
elementami rozméw o tradycjach kulinarnych, warsztaty o zréwnowazonym stylu zycia i zdrowym odzywianiu.

Dziatanie 2 — ,Smaki patacowego ogrodu”

Wyjazd do Patacu w Starych Solnikach — $niadanie lub podwieczorek dla senioréw w otoczeniu sadu jabtoniowego.
warsztaty o dawnych przetworach (np. powidta, kompoty, szarlotka z lubuskich jabtek), wspoélne gotowanie i wymiana
przepiséw, rozmowy o historii miejsc i wspomnieniach smakow dziecirnstwa.

Dziatanie 3 — Publikacja , Lubuskie smaki pokolen”

Opracowanie i wydanie broszury z przepisami inspirowanymi spotkaniami: przepisy na tradycyjne potrawy (np. szarlotka,
powidta, pasztet z dziczyzny), krétkie historie uczestnikow i miejsc, zdjgcia z wyjazdow, cytaty z rozmow,

publikacja w wersji PDF (do udostepnienia w sieci).

Rekrutacja prowadzona bedzie w sposob bezposredni (telefony, maile) do Uniwersytetow Trzeciego Wieku (powiat
nowosolski, zielonogdrski i Zielona Géra), rozwieszenie plakatow w Urzedzie Gmin Nowa S6l, Kargowa oraz poprzez media
spotecznoéciowe (Patac Solniki, Goéciniec u Decéw i Winnica Kinga — maja bardzo duzo odston i obserwujacych). Taki
sposob rekrutacji bedzie skuteczny, poniewaz taczy bezposredni kontakt z grupg docelowg z nowoczesnymi kanatami
promocji, zapewniajgc szeroki zasieg i trafnosc dotarcia.

Kontakt telefoniczny i mailowy z Uniwersytetami Trzeciego Wieku pozwoli na szybkie i osobiste przekazanie informacji o
projekcie osobom starszym, ktére chetnie uczestniczg w inicjatywach edukacyjnych i spotecznych. To forma budujaca
zaufanie i dajgca mozliwo$¢ natychmiastowego uzyskania odpowiedzi na pytania potencjalnych uczestnikow. Bgdzie sig

liczyta kolejnos¢ zgtoszen. Transport odbywa sig bedzie wtasnymi $rodkami uczestnikow.

e



7 kolei plakaty W urzedach gmin (Nowa Sol, Kargowa) pozwola dotrze¢ do lokalnej spofecznosci, w tym do osob mniej

aktywnych w internecie, ale sainteresowanych zyciem spotecznym i oferta lokalnych inicjatyw.

Natomiast promocja poprzez media spotecznosciowe partnerow projektu — takich jak Patac solniki, Gosciniec u Decow

czy Winnica Kinga — pozwoli wykorzystac’: juz istniejaca, liczng i zaangazowang spo{ecznoéé odbiorcow, w tym zarowno!

osoby starsze, jak i mtodziez. Profile te ciesza sie duzym zaufaniem i popularnoécia, dzieki czemu publikacje o projekcie
beda miaty szeroki zasieg, a przekaz sostanie odebrany jako wiarygodny i atrakeyjny.

Potaczenie tych kanatow gwarantuje rownowage miedzy tradycyjnymii nowoczesnymi metodami rekrutacji, COW efekcie

swiekszy liczbe zgtoszen i zaangazowanie uczestnikow.

Dojazd na warsztaty bedzie we wiasnym zakresie — uczestnicy beda z roznych stron.

Dziatania w projekcie beda pokazywane réwniez w mediach spotecznoéciowych jako promocja wojewodztwa lubuskiego.

nia publicznego
Blanaw e ; =
lanowany poziom 0SIagniecia Sposdb monitorowania rezultatéw / irodio

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé informacii o osiagnieciu W i ainika
docelowa) - ) " :

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacii zada

Zdjecia, publikacje w mediach

warsztaty integracyjno-kulinarne 2 2
spo’fecznos’.ciowych

udziatem ok. 40 seniorow,

1 publikacja promujaca lubuskie | 1 Faktura
dziedzictwo kulinarne,

wzmocnienie wigzi spotecznych miedzy

seniorami,

zwiekszona wiedza o lokalnych

produktach i tradycjach regionu.

: : Wb skl az zasobow, ktore beda
. ikam'zysjt'ei‘né__w-reali'iaﬁii'z,‘a.dani_a‘,.‘ o e e
1. Nazwa oferenta: Fundacja Viva Regio

5, _Krétka.,;hgr?];tg(\fstyk'a'Qfer_eht_a'-, jego ﬂoévir’iadc_z_eniaﬁ w realizacji dziatafi p!_anowaqy;b w ofercie or

Forma prawna: organizacja pozarzadowa (fundacja)

Siedziba: wojewodztwo lubuskie

7akres dziatania: promocja lokalnych produktow, aktywizacja spotecznosci wiejskich i miejskich, edukacja kulinarna,

rozwoj turystyki kulinarnej i enoturystyki, wspotpraca miedzyregionalna.

Fundacja Viva Regionalnych powstata z potrzeby potaczenia ludzi, ktérzy od lat dziatajg na rzecz rozwoju lubuskiej

koisamosci kulinarnej i promocji lokalnych produktow. Cho¢ sama organizacja nie ma jeszcze dtugiej historii, tworzg ja

osoby z ogromnym doéwiadczeniem w obszarze przedsiebiorczos’.ci, turystyki, edukacji i samorzadu.
2. Zespot i doéwiadczenie kluczowych os6b

Magdalena Dec

Wspé'rwiaécicielka Goédcinica u Decow W Karszynie — miejsca znanego z kuchni opartej na dziczyinie, produktach lokalnych

i zdrowym stylu zycia. 0d lat prowadzi warsztaty kulinarne dla dzieci, miodziezy i dorostych, a takze szkolenia i spotkania

edukacyjne dla grup turystycznych i seniorow. Jest jedna z liderek inicjatywy Lubuski Stot”, promujacej produkty

dtprace miedzy producentami. Wyréiniona licznymi nagrodami i wpisami na listg produktéw tradycyjnych

regionalne i wsp
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za wyroby z dziczyzny. Whnosi do projektu wiedzg 0 lokalnych produktach, dos$wiadczenie w pracy warsztatowej oraz pasje
do edukacji kulinarnej.

Kinga Kowalewska-Koziarska

\Wiascicielka rodzinnej Winnicy Kinga w Starej Wsi — jednej z najbardziej rozpoznawalnych winnic w Polsce.

Od lat prowadzi warsztaty winiarskie i degustacyjne, wspotpracuje z instytucjami edukacyjnymi, samorzadami i
organizacjami turystycznymi. Winnica Kinga byta wielokrotnie nagradzana w konkursach ekologicznych i stanowi wazny|
punkt szlaku ,Lubuski Stot”. Pani Kinga wnosi do projektu doéwiadczenie w edukacji dorostych, promocji regionalnych
smakéw i tworzeniu atmosfery spotkan integracyjnych wokot kultury wina.

irena Lisowska-Szron

\Wiadcicielka Patacu w Starych Solnikach / Sadu Solniki, producentka tradycyjnych przetworow z jabtek i owocow.

Jej gospodarstwo stanowi wazny punkt kulinarnej mapy Lubuskiego. Organizuje warsztaty 0 tematyce przetworstwa
owocowego i zdrowego stylu zycia, aktywnie uczestniczy w wydarzeniach regionalnych i targach promujacych dziedzictwo
kulinarne. Wnosi do projektu wiedze o tradycjach przetworstwa owoCowego, umiejetnosc organizacji spotkan w plenerze
i naturalnej integracji wokot kuchni regionalnej.

It ukasz Koztowski

samorzadowiec, byty wicedyrektor Miejskiego Oérodka Sportu i Rekreacji w Nowej Soli, pomystodawca i wtasciciel marki
Niesamowite Lubuskie” — inicjatywy promujgcej walory regionu i jego ludzi z pasja. Od lat zaangazowany W promocjg

wojewodztwa lubuskiego, organizacjg wydarzen sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych.

\Wspoétpracowat z samorzadami lokalnymi organizacjami spotecznymi w zakresie integracji spotecznej, promocji turystyki
oraz wspierania aktywnosci mieszkanicow. Wnosi do projektu wiedze o zarzadzaniu, promocji regionalnej, komunikacji i
wspotpracy z instytucjami publicznymi.

3. Potencjat i zasoby organizacyjne

Fundacja Viva Regionalnych dysponuje:

zapleczem lokalowym i merytorycznym swoich partnerow (Patac Solniki, Winnica Kinga, Gosciniec u Decow),
doéwiadczona kadra specjalistow z zakresu gastronomii, edukacii, promocji i organizacji wydarzen,

silnym zapleczem promocyjnym (media spotecznosciowe, lokalne media, partnerzy samorzadowi i branzowi),
doéwiadczeniem w pracy Z réznymi grupami spofecznymi, w tym z dzie¢mi, rodzinami i seniorami.

4. Mocne strony oferenta

Synergia trzech unikatowych miejsc i osobowoéci — fundacja taczy w jednym projekcie producentow, edukatoréw i
promotoréw regionu.

Praktyczne doswiadczenie — zespot prowadzit liczne warsztaty, szkolenia i wydarzenia regionalne.

Znajomos¢ specyfiki regionu — cztonkowie Fundacji to osoby od lat dziatajace lokalnie i rozpoznawalne w ¢rodowisku
lubuskim.

7dolnoé¢ organizacyjna — zespot ma doéwiadczenie zaréwno w pracy z samorzadami, jak i w zarzadzaniu projektami

promocyjnymi.

dec
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- sadnienie wyboru

Fundacja Viva Regionalnych taczy potencjat ludzi, ktorzy od lat wspottworza lubuska tozsamos¢ kulinarng | spoicczng.

Ich wspdine doswiadczenie w gastronomii, turystyce, przetworstwie, edukacji i zarzadzaniu

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

V.

Lp. * Rodzaj kosztu | Warto$¢ | Zdotacji | Zinnych
PLN ' irédet
1. Warsztaty integracyjno- kulinarne 9200

(przeprowadzenie warsztatow 3h +2h,
positek, degustacja produktow
regionalnych, cieple napoje, upominki
regionalne dla uczestnikow)

Z: Publikacja 800
3. Materiaty informacyjne (plakat, 100
_ zaproszenie)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania | 10100 10 000 100
Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), Ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci poiytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie éwiadczen pieniginych bedzie sig odbywa¢ wylgcznie w ramach prowadzonej odpfatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent® / eferenci® sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegaia)l®z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci® skfadajacy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalegalja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem sadowym* / inag-wiasciwg-ewideneia®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, ztozyty stosowne os$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

vata . U N0 OIS

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)



